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Расписание образовательного процесса  

в структурном подразделении « Детский  сад № 7 комбинированного вида»  

МБДОУ «Детский сад «Радуга» комбинированного вида» Рузаевского муниципального района  

на 2023-2024 уч. год 

 
Дни 

нед

ели 

1 младшая 

группа  

«Капелька» 

(2-3 лет) 

 

2 младшая 

группа  

«Снежинка» 

 (3-4 лет) 

 

2 младшая 

группа 

«Звездочка» 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа 

«Теремок» 

(4-5 лет) 

Средняя группа 

«Солнышко» 

(4-5 лет) 

Старшая 

группа 

«Гномик» 

(5-6 лет) 

Старшая 

логопедическая с 

ОНР группа 

«Ромашка» 

(5-6 лет) 

Подготовитель

ная к школе 

группа 

«Ягодка» 

(6-7 лет) 

Подготовитель

ная к школе 

логопедическая 

с ОНР группа 

«Колокольчик» 

(6-7 лет) 

Коррекционная 

с ЗПР группа 

«Светлячок» 

(старший 

дошкольный 

возраст) 

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

 П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

1. ОО «ХЭР» 

Музыкальная 

деятельность (зал) 

9.00-9.10 

 

 

 

 

2.ОО «ПР» 

Окружающий 

мир/Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

9.30-9.40 

 

 

1. ОО «ПР» -

Природа/ 

Окружающий мир 

9.00-9.15 

 

 

 

 

2. ОО «ХЭР» - 

Музыкальная 

деятельность (зал) 

9.25-9.40 

 

1. ОО «ФР» - 

Физическое 

развитие 

(зал) 

8.55-9.10 

 

 

 

2. ОО «ПР» - 

Природа/ 

Окружающий 

мир 

9.30-9.45 

 

1. ОО «ПР» -

Природа/ 

Окружающий 

мир 

9.00-9.20 

 

 

 

2. ОО «ХЭР» -

Музыкальная 

деятельность 

(зал) 

9.50-10.10 

 

1. ОО «ФР» -

Физическое развитие 

(зал) 

9.20-9.40 

 

 

 
 

 

2. ОО «ПР» -

Природа/ 

Окружающий мир 

9.50-10.10 

1. ОО «ПР» - 

Природа/ 

Окружающий мир 

9.00-9.25 

 

 

 

 

2. ОО «ФР» -

Физическое 
развитие  

(зал) 

10.25-10.50 

 

 

 

 

2 половина дня 

3. ОО «СКР» -  
Основы 

гражданственности 

и патриотизма 

15.40-16.05 

 

1. ОО «РР»- 

«Речевое развитие 

(логопедическое) 

9.00-9.25 

 
 

 

2. ОО «ХЭР» -
Музыкальная 

деятельность  

 (зал) 

10.35-11.00 

 

 

 

 

 

2 половина дня. 

3. ОО «ПР» - 

Природа/ 
Окружающий мир 

15.40-16.05 

1. ОО «ПР» - 

Природа/ 

Окружающий мир 

9.00-9.30 

 

 

 

2. ОО «СКР» - 

Основы 

гражданственности 

и патриотизма 

9.45-10.15 

 

 

 

3.ОО «ФР» -

Физическое 
развитие 

(зал) 

11.00-11.30 

1.ОО «РР» -

Речевое развитие 

(логопедическое) 

9.00-9.30 

 

 

 
2.ОО «ПР» - 

Природа/ 

Окружающий мир 

9.40-10.10 

 

 
3. ОО «ФР» -

Физическое 

развитие 
(на открытом 

воздухе) 

11.40-12.10 

 

1. ОО «ПР» - 

Природа/ 

Окружающий мир 

9.00-9.25 

 

 

2. ОО «ФР» -

Физическое 

развитие 

(зал) 

9.50-10.15 

 

 

 

 

2 половина дня. 

3.ОО «ХЭР» -

Изобразительная 

деятельность 

Рисование 

15.40-16.05 



В
т
о

р
н

и
к

 

 

1.ОО «ХЭР» 

Изобразительная 

деятельность -

Рисование 

9.00-9.10 

 

 

2. ОО «ФР» - 

Физическое 

развитие 

(группа) 

9.30-9.40 

 

1. ОО «ФР» - 

Физическое 

развитие  

(зал) 

9.00-9.15 

 

 

2. ОО ПР» - 

Математические 

представления 

9.30-9.45 

 

 

1. ОО «ХЭР» 

Музыкальная 

деятельность 

(зал) 

9.00-9.15 

 

 

2.ОО «ПР» -

Математически

е 

представления 

9.30-9.45 

 

 

 

1.ОО «РР» -

Речевое 

развитие  

9.00-9.20 

 

 

 

 

2. ОО «ФР» -

Физическое 

развитие 

(зал) 

9.30-9.50 

 

1.ОО «РР» -

Речевое развитие  

9.00-9.20 

 

 

 

 

2.ОО «ХЭР» -

Музыкальная 

деятельность 

(зал) 

9.30-9.50 

 

1.ОО «РР» -

Речевое развитие 

9.00-9.25 

 

 

 

 

2.ОО «ХЭР» -

Музыкальная 

деятельность  

(зал) 

10.00-10.25 

 

 

2 половина дня: 

3.ОО «ХЭР» -

Изобразительная 

деятельность - 

Рисование 

15.40-16.05 

1. ОО «ПР» - 

Математические 

представления 

9.00-9.25 

 

 

 

2. ОО «ФР» -

Физическое 

развитие 

 (зал) 

10.00-10.25 

 

 

2 половина дня: 

3. ОО «ХЭР» - 

Изобразительная 

деятельность -

Рисование 

15.40-16.05 

1.ОО «ПР» -

Математические 

представления  

9.00-9.30 

 

 

 

2.ОО «ХЭР» -

Изобразительная 

деятельность -

Рисование 

9.50-10.20 

 

 

3.ОО «ХЭР» - 

Музыкальная 

деятельность 

(зал) 

10.35-11.05 

1.ОО «РР» -

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

(логопедическое) 

9.00-9.30 

 

2.ОО «ХЭР» -

Изобразительная 

деятельность -

Рисование 

9.50-10.20 

 

3.ОО «ФР» -

Физическое 

развитие 

(зал) 

10.35-11.05 

1.ОО «ПР» -

Математические 

представления  

9.00-9.25 

 

 

2.ОО «ФР» -

Физическое 

развитие  

(на открытом 

воздухе) 

11.35-12.00 

 

 

2 половина дня: 

3.ОО «ХЭР» -

Изобразительная 

деятельность -

Лепка 

15.40-16.05 

С
р

ед
а

 

 

1. ОО «РР»  - 

Речевое развитие  

9.00-9.10 

 

 

 

 

 

2. ОО «ФР» - 

Физическое 

развитие 

(группа) 

9.30-9.40 

1. ОО «ФР» - 

Физическое 

развитие  

(зал) 

8.55-9.10 

 

 

 

2. ОО «РР» - 

Речевое развитие 

9.30-9.45 

1. ОО ФР» -

Физическое 

развитие 

 (зал) 

9.20-9.35 

 

 

 

2.ОО «РР» -

Речевое 

развитие 

9.45-10.00 

1.ОО «ПР» -

Математическ

ие 

представления 

9.00-9.20 

 

 

 

2. ОО «ХЭР» 

- Музыкальная 

деятельность 

(зал) 

9.35-9.55 

1.ОО «ПР» -

Математические 

представления 

9.00-9.20 

 

 

 

 

2.ОО «ФР» -

Физическое 

развитие 

 (зал) 

9.45-10.05 

 

 

1.ОО ПР» -

Математические 

представления  

9.00-9.25 

 

 

 

2.ОО «ФР» -

Физическое 

развитие 

 (зал) 

10.15-10.40 

 

 

2 половина дня: 

3.ОО «ХЭР» -

Изобразительная 

деятельность -

Лепка 

15.40-16.05 

1.ОО «РР»- 

«Подготовка к 

обучению грамоте» 

(логопедическое) 

9.00-9.25 

 

 

 

2.ОО «ФР» -

Физическое 

развитие 

 (зал) 

10.50-11.15 

 

 

2 половина дня: 

3.ОО «ХЭР» -

Изобразительная 

деятельность -

Лепка 

15.40-16.05 

1.ОО РР» -

Речевое развитие 

9.00-9.30 

 

 

2.Занятие 

педагога -

психолога 

9.40-10.10 

 

 

 

 

3.ОО «ФР» -

Физическое 

развитие  

(на открытом 

воздухе) 

11.40-12.10 

1. ОО «РР» - 

Речевое развитие 

(логопедическое)

9.00-9.30 

 

 

2.ОО «ХЭР» -

Изобразительная 

деятельность -

Лепка 

9.50-10.20 

 

3.ОО «ХЭР» -

Музыкальная 

деятельность 

(зал) 

10.30-11.00 

1. ОО «ХЭР» -

Музыкальная 

деятельность 

(зал) 

9.00-9.25 

 

2. ОО «ХЭР» -

Изобразительная 

деятельность -

Аппликация/ 

Конструктивная 

деятельность 

9.40-10.05 

 

 

2 половина дня: 

3.ОО «РР» -

Речевое развитие 

15.40-16.05 



Ч
ет

в
ер

г
 

 

1.ОО «ХЭР» -

Изобразительна

я деятельность 

Лепка 

9.00-9.10 

 

 

 

 

 

2. ОО «ФР» -

Физическое 

развитие 

(группа) 

9.30-9.40 

1. ОО «ФР» - 

Физическое 

развитие  

(зал) 

9.00-9.15 

 

 

 

 

 

2. ОО «ХЭР» -

Изобразительная 

деятельность -

Рисование/ 

Лепка 

9.35-9.50 

 

 

 

 

1. ОО «ХЭР»  

Музыкальная 

деятельность 

(зал) 

9.00-9.15 

 

 

 

 

 

2. ОО «ХЭР» 

Изобразительн

ая 

деятельность 

Рисование/ 

Лепка) 

9.35-9.50 

 

1. ОО «ХЭР» 

Изобразительн

ая 

деятельность -

Рисование/ 

Лепка 

9.00-9.20 

 

 

2. ОО «ФР» -

Физическое 

развитие 

(зал) 

9.30-9.50 

1. ОО «ХЭР» -

Изобразительная 

деятельность -

Рисование/ 

Лепка 

9.00-9.20 

 

 

 

2. ОО «ХЭР» -

Музыкальная 

деятельность 

(зал) 

9.30-9.50 

 

1.ОО «РР» -

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

9.00-9.25 

 

2.ОО ФР» -

Физическое 

развитие 

 (на открытом 

воздухе) 

11.40-12.05 

 

 

2 половина дня: 

3. ОО «ХЭР» -

Изобразительная 

деятельность -

Аппликация/ 

Конструктивная 

деятельность 

15.40-16.05 

1.ОО «РР» -

Речевое развитие 

(логопедическое) 

9.00-9.25 

 

 

 

 

2.ОО «ХЭР» -

Музыкальная 

деятельность 

(зал) 

10.00-10.25 

 

 

2 половина дня: 

3.Занятие педагога 

-психолога 

16.10-16.35 

1.ОО «РР» -

Подготовка к 

обучению 

грамоте  

9.00-9.30 

 

 

2.ОО «ХЭР» -

Изобразительная 

деятельность -

Лепка 

9.50-10.20 

 

3.ОО «ХЭР» -

Музыкальная 

деятельность 

(зал) 

10.35-11.05 

1. ОО «ПР» - 

Математические 

представления 

9.00-9.30 

 

 

2. ОО «ХЭР» -

Изобразительная 

деятельность -

Аппликация/ 

Конструктивная 

деятельность 

9.45-10.15 

 

3. ОО «ФР» -

Физическое 

развитие 

(зал) 

10.35-11.05 

1.ОО «ПР» -

Математические 

представления 

9.00-9.25 

 

 

2.ОО «ФР» -

Физическое 

развитие 

(зал) 

10.00-10.25 

 

 

 

2 половина дня: 

3.Занятие 

педагога -

психолога 

15.40-16.05 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

1. ОО «ХЭР» -

Музыкальная 

деятельность 

(зал) 

9.00-9.10 

 

 

 

 

2.ОО «ХЭР» - 

Конструктивная 

деятельность 

9.30-9.40 

1. ОО «ХЭР» -

Изобразительная 

деятельность -

Аппликация/ 

Конструктивная 

деятельность 

8.55-9.10 

 

 

2.ОО «ХЭР» - 

Музыкальная 

деятельность 

(зал) 

9.20-9.35 

1. ОО «ФР» - 

Физическое 

развитие 

 (зал) 

8.55-9.10 

 

 

 

 

2.ОО «ХЭР» -

Изобразительн

ая 

деятельность 

Аппликация / 

Конструктивна

я деятельность 

9.30-9.45 

1. ОО «ФР» -

Физическое 

развитие 

 (зал) 

9.20-9.40 

 

 

 

 

 

2.ОО «ХЭР» -

Изобразительн

ая 

деятельность 

Аппликация / 

Конструктивна

я деятельность 

9.50-10.10 

 

1.ОО «ХЭР» -

Изобразительная 

деятельность 

Аппликация / 

Конструктивная 

деятельность 

9.00-9.20 

 

 

 

2. ОО «ФР» -

Физическое 

развитие 

(зал) 

9.50-10.10 

1.Занятие 

педагога -

психолога 

9.00-9.25 

 

 

 

 

 

2.ОО «ХЭР» -

Музыкальная 

деятельность 

(зал) 

10.20-10.45 

 

 

2 половина дня: 

3.ОО «СКР» - 

Основы 

безопасного 

поведения 

15.40-16.05 

1. ОО «РР» -

Речевое развитие 

(логопедическое) 

9.00-9.25 

 

 

2. ОО «ФР» -

Физическое 

развитие 

 (на открытом 

воздухе) 

11.45-12.10 

 

 

2 половина дня: 

3.ОО «ХЭР" -

Изобразительная 

деятельность -

Аппликация / 

Конструктивная 

деятельность 

15.40-16.05 

1. ОО «ХЭР» -

Изобразительная 

деятельность - 

Аппликация/ 

Конструктивная 

деятельность 

9.00-9.30 

 

 

2. ОО «СКР» - 

Основы 

безопасного 

поведения 

9.40-10.10 

 

 

3. ОО «ФР» -

Физическое 

развитие 

 (зал) 

10.20-10.50 

1.ОО «РР» -

Подготовка к 

обучению 

грамоте 

(логопедическое) 

9.00-9.30 

 

 

 

2.Занятие 

педагог -

психолога 

9.45-10.15 

 

 

 

3.ОО «ХЭР» -

Музыкальная 

деятельность 

(зал) 

10.55-11.25 

1.ОО «РР» -

Речевое развитие 

9.00-9.25 

 

 

 

 

 

 

2.ОО «ХЭР» -

Музыкальная 

деятельность 

(зал) 

9.45-10.10 

 


