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I. Целевой раздел

I.1. Пояснительная записка

Рабочая программа по учебному предмету «Мир природы» составлена в соответствии с адаптированной основной общеобразовательной программой для 3 класса на основании Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – пр. Министерства образования науки № 1599 от 19.12.2014 года и Примерной программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, подготовительный класс, 1-4 классы под ред. В.В. Воронковой (М., Просвещение, 2010г.)
Программа ориентирована на учебник «Окружающий мир» (учебник для 3 класса специальных (коррекционных) образовательных организаций (VIII вида) / С. В. Кудрина. – М.: Издательство ВЛАДОС, 2017. – 111 с..)
Основная цель предмета заключается в формировании первоначальных знаний о живой и неживой природе; понимании простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и человека.
Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениями окружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные связи между природными явлениями и жизнью человека.

Изучение предмета способствует решению следующих задач:
1. Расширение и обогащение представлений о непосредственно окружающем мире.

2. Формирование элементарные представления и понятия, необходимые при обучении другим учебным предметам.

3. Развитие и коррекция связной устной речи, активизация и обогащение словаря.

4. Развитие и коррекция познавательной деятельности.

5.Воспитание любви, бережного, заботливого отношения к природе.

6. Привитие навыков, способствующих сохранению и укреплению здоровья человека.

7. Способствовать освоению элементарных социальных навыков и формированию духовно – нравственных ценностей.
Основное внимание при изучении курса «Мир природы и человека» уделено формированию  представлений об ок​ру​жа​ю​щем мире: жи​вой и неживой природе, человеке, месте человека в природе, вза​имосвязях человека и об​ще​ства с природой. Практическая направленность учебного предмета реализуется через развитие способности к ис​поль​зованию знаний о живой и не​живой при​роде, об особенностях человека как биосоциального существа для осмысленной и само​сто​я​тель​ной ор​ганизации безопас​ной жи​зни в конкретных условиях.

Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует организации большого количества наблюдений, упражнений, практических работ, игр, экскурсий для ознакомления и накопления опыта первичного взаимодействия с изучаемыми объектами и явлениями. 
Тематическое планирование предмета «Мир природы» рассчитано на 1 учебный час в неделю, что составляет 34 учебных часа в год (34 учебные недели).
II. Содержательный раздел

II.1. Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета

Освоение обучающимися предмета предполагает достижение ими двух видов результатов: личностных и предметных. 
К личностным результатам освоения учебной программы относятся: 

- владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;

- способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно-пространственной организации;

- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

- формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

- развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

- формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

Предметные результаты освоения учебного предмета 

 Программа определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень:

- представления о назначении объектов изучения; 

- узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;

- отнесение изученных объектов к определенным группам (видо-родовые понятия); называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе; 

- представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе; 

- знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни; 

- кормление зимующих птиц; 

- адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в учебных ситуациях; 

- адекватное поведение в классе, в школе, на улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации. 

Достаточный уровень:

- представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире; 

- узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях; 

- отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для классификации; 

- знание отличительных существенных признаков групп объектов; 

- умение находить необходимую информацию в материалах учебника, рабочей тетради;

- знание правил гигиены органов чувств; 

- знание некоторых правил безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных особенностей; 

- готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач;

- ответы на вопросы по содержанию изученного, проявление желания рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем объекте; 

- выполнение задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и одноклассников, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы; 

- проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном общении с детьми; адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира; 

- соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм. 
II.2. Базовые учебные действия 

Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают успешное начало школьного обу​че​ния и осознанное отношение к обучению и составляют ос​но​ву формирования в старших классах более сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него уровне.

	Группы базовых учебных действий
	Перечень учебных действий

	Личностные учебные действия
	Целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей.

	Коммуникативные учебные действия
	Готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе

Вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – ученик, ученик – ученик, ученик – класс, учитель – класс)

Использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителями.

Доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми.

	Регулятивные учебные действия
	Передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения.

Ориентация в пространстве класса (зала, учебного помещения).

	Познавательные учебные действия
	Выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов.

Устанавливать видовые отношения предметов.


II.3. Содержание учебного предмета 

Обогащение и уточнение словаря. Называние предметов и явлений, характеристика их по основным свойствам. Сравнение с другими предметами и явлениями. Классификация предметов.

Участие в беседе. Правильные, полные и отчетливые ответы на вопросы, умение задавать вопросы, дополнять высказывания товарищей

Описание под руководством учителя предметов и явлений природы после наблюдения за ними и беседы.

Составление под руководством учителя небольших рассказов об изучаемых растениях и животных, о явлениях природы, сезонных изменениях в природе.

Использование в речи вновь усвоенных слов, выражение пространственных и временных отношений между конкретными объектами посредством предлогов и наречий.

Примерная тематика

Сезонные изменения в природе. Погода (ясно, пасмурно, сильный дождь, небольшой дождь, снег). Признаки лета: солнечные, жаркие дни, теплые дожди, зеленые листья, цветение трав, сбор ягод, грибов. Признаки осени: пасмурные дни, холодные дожди, туманы, изменение окраски листьев на деревьях и кустарниках, листопад, увядание трав, наступление холодов, отлет птиц. Признаки зимы: короткие дни, длинные ночи, морозы, иней, снегопады, метели, оттепели.Признаки весны: удлинение дня, увеличение количества солнечных дней, потепление, таяние снега и льда, ледоход, первые весенние цветы, набухание почек на деревьях, появление листьев, прилет птиц, первая гроза. Детские игры в разные времена года.

Сезонная работа на огороде, в саду. Участие детей в работах в саду и на огороде.

Улица, на которой расположена школа. Дома, тротуары, мостовая, скверы. Обозначение названий улиц и номеров домов. Школьный и домашний адрес.

Транспорт. Трамвай, автобус, троллейбус. Правила дорожного движения: переход улицы на зеленый свет светофора, в местах, где есть указатель «переход».

Посуда. Чашка, стакан, кружка, тарелка, блюдце, миска. Различение. Уход за посудой (мытье, хранение).

Мебель. Стол, стул, диван, кровать, кресло, шкаф. Назначение. Уход за мебелью (протирание сухой и влажной тряпкой, чистка пылесосом, выбивание, уборка кровати).

Одежда. Шапка, шляпа, берет, шкаф, варежки, перчатки, чулки, носки, гольфы. Назначение различных видов одежды. Уход за одеждой (чистка щеткой, стирка, сушка, складывание и хранение).

Обувь. Обувь зимняя, летняя, осенне-весенняя. Уход за обувью (мытье, просушивание, чистка щеткой, использование кремов для обуви).

Овощи. Картофель, капуста, свекла, горох или бобы. Внешний вид клубня картофеля, кочана капусты, корня свеклы. Вкус. Употребление этих овощей в пищу. Хранение их зимой. Проращивание семян гороха или бобов.

Арбуз, дыня или другие бахчевые культуры. Различение по цвету, величине, форме, вкусу, запаху. Сбор семян арбуза и дыни для подкормки птиц зимой.

Ягоды. Рябина, калина, клюква, брусника или другие местные ягоды. Сравнение по окраске, форме, вкусу.

Деревья. Дуб, тополь или другие. Узнавание и называние. Части дерева: корень, ствол, ветви, листья. Семена дуба, тополя.

Растения на клумбах. Астры, бархатцы, ноготки или другие. Узнавание и называние. Различение частей растений: корень, стебель, листья, цветки.

Комнатные растения. Традесканция, герань или другие. Различение. Уход за комнатными растениями (мытье цветочных горшков, поддонов, правильная расстановка растений в классе).

Раннецветущие растения. Гусиный лук, ветреница, подснежник, тюльпан или другие. Наблюдения за появлением первых цветов.

Растение. Обобщение. Деревья, кустарники, травы, цветы. Узнавание, различение.

Домашние животные. Коза, овца. Основные части тела, питание. Польза, приносимая людям.

Дикие животные. Еж, медведь, рысь. Внешний вид, пища, повадки. Как зимуют.

Птицы. Снегирь, синица, грач, скворец. Величина птиц. Части тела птиц. Чем покрыто тело. Различение этих птиц. Польза, приносимая людям. Подкормка птиц зимой. Подготовка к встрече птиц весной.

Птицы перелетные и зимующие, на примере наблюдения за птицами данной местности.

Домашние птицы. Курица, утка. Основные части тела, питание. Уход за курами и утками.

Насекомые. Муравей, муха, божья коровка, стрекоза. Название. Внешний вид. Где живут.

Животные. Обобщение. Звери, птицы, рыбы, насекомые. Различение по внешнему виду.

Охрана здоровья. Лицо, части лица: лоб, щеки, подбородок, глаза, веки, брови, ресницы (назначение — защита глаз). Глазами мы видим. Как сохранить хорошее зрение. Уши. Ушами мы слышим. Как беречь уши. Нос. Носом мы дышим и различаем запахи. Значение чистоты носа. Как пользоваться носовым платком. Рот. Губы, зубы, язык. Назначение зубов, уход за зубами.

Экскурсии, наблюдения и практические работы по темам

Ежедневные наблюдения за погодой. Систематические наблюдения за сезонными изменениями в природе. Экскурсии на природу для проведения этих наблюдений. Ведение календаря природы и труда по месяцам.

Экскурсии по улице, на которой расположена школа, к цветочной клумбе, в парк или лес для ознакомления с изучаемыми растениями и для наблюдений за поведением птиц и насекомых.

III. Организационный раздел
III.1. Календарно-тематическое планирование 

	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Предметные результаты
	Личностные результаты
	Дата

	I четверть

	1.


	Школа. Рабочие и выходные дни. День школьника.
	
	Знать дни недели, различать рабочие и выходные дни. Соблюдать режим дня.
	1Владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия.

2. Сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

3. Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности.

4. Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.
	

	2.


	Мы идем в школу. Одежда. 
	
	Знать дорогу в школу, соблюдать правила безопасного дорожного движения. Знать, называть и различать виды одежды
	
	

	3.


	Уход за одеждой. Уход за обувью.
	
	Знать назначение одежды и обуви, способы ухода за ними
	
	

	4.


	Сентябрь. Лиственные деревья. Кустарники. 
	
	Узнавать и называть лиственные деревья, части дерева: корень, ствол, ветви, листья
	
	

	5.


	Овощи: картофель, капуста, свёкла, горох.
	
	Знать, называть и различать овощи, описывать внешний вид, употребление в пищу, хранение зимой
	
	

	6.


	Фрукты. Ягоды.
	
	Знать, называть и различать фрукты и ягоды. Сравнивать по окраске, форме, вкусу
	
	

	7.


	Грибы.


	
	Знать, называть и различать грибы. Сравнивать по окраске, форме, вкусу
	
	

	8.


	Октябрь.
	
	Наблюдать, называть, изменения в природе, признаки времен года, знать название осенних месяцев
	
	


	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Предметные результаты
	Личностные результаты
	Дата

	II четверть

	1.


	Населенный пункт, в котором ты живешь.
	
	Знать название города, в котором живешь. Уметь назвать домашний адрес.
	1Владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия.

2. Сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

3. Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности.

4. Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.
	

	2.


	Городской транспорт.
	
	Знать, называть и различать виды транспорта
	
	

	3.


	Охрана здоровья и безопасное поведение.
	
	Знать правила поведения при различных ситуациях.
	
	

	4.


	Ноябрь.
	
	Наблюдать, называть, изменения в природе, признаки времен года, знать название осенних месяцев
	
	

	5.


	Семья. День матери.
	
	Называть всех членов семьи. Подготовить поздравление для мам ко дню матери.
	
	

	6.


	Квартира. Мебель. Посуда.
	
	Знать, называть и различать виды мебели и посуды, правила хранение и ухода за посудой
	
	

	7.


	Пользование водой, электричеством и газом.
	
	Соблюдать правила безопасного использования воды, электричества и газа.
	
	

	8.


	Декабрь.
	
	Знать название зимних месяцев.
	
	


	№ п/п
	Тема урока
	Кол-во часов
	Предметные результаты
	Личностные результаты
	Дата

	III четверть

	1.


	Рожество. Январь.
	
	Наблюдать, называть, изменения в природе, признаки времен года.
	1Владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия.

2. Сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

3. Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности.

4. Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.
	

	2.


	Лошадь. Овца.
	
	Знать, называть и различать домашних животных, внешний вид.
	
	

	3.


	Медведь. Рысь.
	
	Знать, называть и различать диких животных, внешний вид, питание
	
	

	4.


	Голубь. Грач.
	
	Знать, называть и различать зимующих птиц, грача и голубя
	
	

	5.


	Утка. Гусь.
	
	Знать, называть и различать домашних птиц (утка, гусь), внешний вид, части тела, питание, уход
	
	

	6.
	Рыбы. Щука.
	
	Знать, называть и различать рыб.
	
	

	7.


	Дикие и домашние животные.
	
	Знать, называть и различать домашних и диких животных
	
	

	8.
	Февраль. Масленица.
	
	Наблюдать, называть, изменения в природе, признаки времен года.
	
	

	9.
	Март.
	
	Наблюдать, называть изменения в природе, признаки марта.
	
	

	10.
	Традесканция. Фиалка.
	
	Знать, называть и различать комнатные растения: фиалка, традесканция, способы ухода за цветами
	
	

	11.
	Тело человека. Органы чувств человека.
	
	Знать, называть органы чувств человека
	
	

	12.


	Уход и охрана здоровья органов чувств.
	
	Знать, называть способы охраны здоровья органов чувств
	
	


	№ урока
	Тема урока
	Кол-во часов
	Предметные результаты
	Личностные результаты
	Дата

	IV четверть

	1.


	Насекомые. Муравей. Божья коровка. Муха. Комар.
	
	Знать, называть и различать насекомых, внешний вид, части тела
	1Владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия.

2. Сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

3. Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности.

4. Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.
	

	2.


	День космонавтики.
	
	Знать дату и историю праздника
	
	

	3.


	Охрана здоровья и безопасное поведение. День пожарной охраны.
	
	Знать правила поведения при различных ситуациях.
	
	

	4.


	Апрель.
	
	Наблюдать, называть, изменения в природе, признаки весны, знать название и последовательность весенних месяцев
	
	

	5.


	1 мая – Праздник весны и труда.
	
	Знать дату и историю праздника
	
	

	6.


	9 мая. Поздравление с праздником.
	
	Знать дату и историю праздника
	
	

	7.


	Май. Гроза.
	
	Наблюдать, называть, изменения в природе, признаки весны, знать название и последовательность весенних месяцев
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