
«День Доброты» 

Цель: Дать детям понятие, что доброта - одно из лучших качеств человека. 

Задачи: 

1. Продолжить формирование важнейших нравственных ценностей: добро, милосердие, 

любовь, расширить знания о их роли в жизни каждого человека. 

2. Способствовать развитию сочувствия, сопереживания. Развивать навык сотрудничества, 

коммуникативные навыки; чувство взаимовыручки и взаимопомощи. 

3. Воспитывать чувство доброты, чуткости, сострадания, доброжелательности; навыки 

культуры общения. 

Голос за ширмой под музыку 

Не прячьте доброты своей, 

Откройте сердце всем наружу. 

Тем, что имеете, щедрей 

Делитесь, распахните душу. 

Дарите только теплоту: 

Ребёнку, женщине и другу, 

И отодвиньте пустоту. 

Жизнь всё вернёт сполна по кругу. 

К вам возвратятся свет, любовь, 

Мечта и счастье к вам вернётся. 

И нежной лаской вновь и вновь 

В вас чья–то радость отзовётся 

Грустить не нужно, верен будь мечте 

Печаль твоя, как снег весной растает. 

Давай поговорим о доброте, 

Которой нам так часто не хватает 

  

Под песню «Доброта» дети входят в зал 

Придумано кем-то 

Просто и мудро 

При встрече здороваться: 

– Доброе утро! 

– Доброе утро! 

Солнцу и птицам 

– Доброе утро! 

Улыбчивым лицам 

И каждый становиться 

Добрым, доверчивым 

Пусть доброе утро 

Длиться до вечера 

Сегодня у нас необыкновенный праздник  день доброты. 

«Доброта – вещь удивительная. Она сближает, как ничто другое, она – избавляет нас от 

одиночества, неприятных обид, она – тот язык, на котором с вами всякий захочет 

разговаривать, на котором мы можем понять друг друга. 

Доброта – это стремление человека дать полное счастье всем людям. 

Ребята, много славных дел ждет вас впереди, но, прежде всего, вы должны вырасти 

настоящими людьми: добрыми, смелыми, отзывчивыми. Этому нужно учиться с детства. 



Если доброта живет на свете, радуются взрослые и дети! 

Ведущая: 

Дети, давайте улыбнемся друг другу и скажем «Добрый день». И мир станет добрее, на 

капельку радости станет больше. 

Золотой День Доброты, 

День душевной чистоты! 

С радостью его отметить 

Взрослые спешат и дети! 

Добрые дела творить 

И тепло души дарить 

Будем мы не только в праздник, 

Чтобы стала жизнь прекрасней! 

Без добра на этом свете 

Жить не могут даже дети! 

Потому что доброта - 

Бескорыстная черта! 

Нас бы не было сейчас 

Будь она чужой для нас! 

Мы бы с вами не дружили, 

Не жалели, не любили, 

В трудный миг - не выручали, 

Из поездки не встречали, 

И не стали бы людьми 

В этом мире точно мы! 

Потому что доброта – 

Человечности черта! 

Песня: «Добры быть совсем не просто» 

Ведущий: 

Говорят, когда рождается ребенок, Господь зажигает на небе свечку. И в этот прекрасный 

миг к ребенку приставляется ангел-хранитель. Во сне, когда приходит ангел, он целует 

малыша в лоб – чтобы ребенок рос умным, в лицо – чтобы оно было красивым, и в грудь – 

для того, чтобы малыш рос добрым и милосердным. 

Первый ребенок: 

Доброта не стареет с годами 

Доброта не пройдет с холодами 

И если она, как солнышко светит, 

То радостны взрослые и дети. 

Второй ребенок: 

Не зависит доброта от роста, 

Не зависит доброта от возраста. 

Доброта не стареет с годами 

Доброта пусть всегда будет с нами. 

  



Ведущий. Для того чтобы стать добрым и  вежливыми мы должны пользоваться 

волшебными словами, от которых становится теплее и радостнее. В народе говорят 

«Слово лечит, слово и ранит». А какие волшебные слова вы знаете? (Ответы 

детей.) Молодцы! Я начну читать стихи. Я начну, а вы кончайте, хором, дружно 

отвечайте. 

В. Растает даже ледяная глыба от слова доброго… 

Д. Спасибо 

В. Зазеленеет старый пень, когда услышит… 

Д. Добрый день 

В. Если больше есть не в силах, скажем маме мы… 

Д. Спасибо 

В. Когда бранят за шалости, говорим мы… 

Д. Прости пожалуйста 

В. Первые слова, которыми мы начинаем день – это здравствует, доброе утро! Произнося 

их, мы желаем нашим близким здоровья, хорошего настроения 

– Здравствуйте, ты скажешь человеку 

– Здравствуй – улыбнётся в ответ 

И наверно не пойдёт в аптеку 

И здоровым будет много лет. 

Добрый день – тебе сказали 

– Добрый день – ответил ты 

Вас две ниточки связали 

Доброты и теплоты 

В. Какие все таки красивые слова «Здравствуйте», «Доброе утро», «Доброй ночи». Когда 

услышишь добрые слова да ещё и сказанные от души, с улыбкой на лице, то сразу 

становится теплее и мир становится краше. 

Танец «Пусть будет мир прекрасен» 

  

1 ребенок»Что такое доброта? 

2 ребёнок. Доброта – это улыбка, 

3 ребёнок. Доброта – это успех, 

4 ребёнок. Доброта – это здоровье, 

5 ребёнок. Доброта – это весёлый детский смех. 

6 ребенок:  Что такое доброта? 

7 ребенок: Это солнышко с утра, 

Когда птичий хор весенний 

Нам поет о потепленье. 

8 ребенок: Что такое доброта? 

9 ребенок:Это радуга-дуга, 

Что повисла над рекой, 

Дождик теплый озорной. 

10 ребенок: Что такое доброта? 

11 ребенок: Это мамины глаза, 

Её рук прикосновенье 

И улыбка одобренья. 

12 ребёнок. Что такое доброта? 

13 ребёнок. Это щедрая рука, 

Это умные глаза, 



Это нежные слова, 

Это ласка и тепло, 

Это мамино лицо. 

Песня «Сердца половинки» 

Вед.  Сегодня на нашем  празднике присутствуют самые добрые и самые «богатые» люди. 

Ведь человек богат своими делами и детьми, своими годами и любовью. Это наши 

бабушки и дедушки. 

1. Мама с папой заняты, 

Вечно на работе, 

Вы сказку нам расскажете, 

И песенку споете! 

2. Пирожки и блинчики, 

Стряпают бабули, 

И играют в ладушки, 

С внуками дедули. 

3. Мы вас очень любим, 

И желаем не болеть, 

И ещё вам пожелаем, 

На Канары полететь! 

4.Здоровья крепкого, любви, тепла, 

Чтоб рядом была всегда семья! 

По больше вам уверенности и сил, 

И каждый день лишь радость приносил! 

5. Желаем не болеть, не унывать. 

Побольше отдыхать, покрепче спать 

Тихонько чтобы спорились дела 

И чтоб судьба хранила вас всегда 

5.За ласку, доброту, заботу 

Хотим вас поблагодарить. 

Собрать бы все цветы на свете – 

И вам, родные, подарить. 

И пожелать здоровья, счастья, 

По больше радости, добра, 

Чтоб в жизни не было несчастий 

И чтоб не старили года. 

Мы хотим сказать большое спасибо всем вам, за ваш самоотверженный труд, за то, что вы 

с достоинством вынесли тяготы трудных лет, вырастили хороших детей, помогаете 

воспитывать внуков. 

Наши дети приготовили вам набольшие подарки. 

Исполнение песни «Бабушка и дедушка» 



-Давайте друзья встанем в круг Доброты. Теперь положите правую руку  на плечо 

человека справа - это значит, что у вас есть друг, на которого можно опереться. Левой 

рукой обнимите человека слева – это значит, что вы готовы поддержать друга. 

Дарите, люди, тёплые слова!    

Чтобы от них кружилась голова. 

Ведь слово может душу излечить, 

А может просто ранить и убить. 

Ведь слово может красоту создать.    

А может очернить, и оплевать... 

Ведь в слове каждом целая страна! 

От злого -начинается война, 

И зарождаются обиды, месть...      

Ах, сколько слов?! Их всех не перечесть... 

Давайте будем счастье создавать! 

Ведь слово - это мир и благодать! 

 

- Человеческая доброта и милосердие, умение радоваться и переживать за других людей 

создает основу человеческого счастья. Человек, делающий другим добро, умеющий им 

сопереживать, чувствует себя счастливым. 

 Танец «о доброте» 

(В этом мире огромном, в котором живем я и ты) 

.Доброта нужна всем людям, 

Пусть побольше добрых будет. 

Говорят не зря при встрече 

«Добрый день» и «Добрый вечер». 

И не зря ведь есть у нас 

Пожелание «В добрый час». 

Доброта — она от века 

Украшенье человека… 

 

3.Ценней всего на свете Доброта, 

Она сияет добрыми глазами, 

Невидима,но яркими лучами 

Согреет и откликнется душа. 

Меняет свою цену красота, 

От времени тускнеет,будто стразы, 

Но только,как блестящие алмазы, 

Желанный лучик,светит Доброта. 

Нет ничего прекрасней красоты, 

Она достойна всяческих похвал, 

Но только тот,кто Доброту познал, 

Поклонится ей низко до земли. 

  

Песня «Добрата» 



А сейчас поиграем–игра  “Говори хорошие слова”заключается в том, чтобы все плохие 

слова заменить на хорошие. 

Грубый – ласковый, злой – добрый, жадный – щедрый, грустный – веселый, вражда – 

дружба, горе – радость, ненависть – любовь, обман – правда, унижение – похвала, 

жестокость – нежность 

-Мне особо хотелось бы сказать об отношении к родителям. Порой дети дерзят, грубят 

родителям, невнимательны к ним. Это огорчает. Будьте ласковыми, добрыми, 

внимательными. Дарите любовь и благодарность к тем, кто дал вам жизнь, поставил на 

ноги, чьи дни и ночи были заполнены заботой о вас. 

  

Песня «Дорогою добра» 

С детства мы любим играть и смеяться 

С детства мы учимся добрыми быть 

Вот бы такими всегда оставаться 

Чтоб улыбаться и крепко дружить. 

Как бы жизнь не летела- 

Дней своих не жалей, 

Делай доброе дело 

Ради счастья людей. 

Чтобы сердце горело, 

А не тлело во мгле 

Делай доброе дело- 

Тем живём на земле. 

Раздайте все хорошее другим,                              

От этого не станете беднее. 

Все, что отдал, считается твоим, 

Рука дающего, поверьте, не скудеет. 

Вы, в этом мире вечной суеты, 

Себя прославьте добрыми делами, 

Вы не жалейте ласки, теплоты, 

Для тех, кто рядом, кто сегодня с Вами. 

Не обижайте близких грубым словом, 

Дарите счастье им и нежную любовь. 

И пусть они поймут, что Вы готовы 

Прийти на помощь к ним на первый зов. 

Не забывайте подарить добро 

Соседям, родственнику, другу. 

Оно, как истинное волшебство. 

Всегда вернется к вам по кругу. 

Дарите людям доброту, 

Заботу и любовь, 

И пониманье и мечту – 

Дарите вновь и вновь! 

Пусть о награде мысли нет 

И никогда не будет, 

Ответный сердца тёплый свет 



Тебе подарят люди. 

И жизнь изменится твоя, 

Удачливее станет, 

Когда потоком на тебя 

Волна любви нагрянет! 

Дарите людям доброту… 

Наш праздник подходит к концу. Ребята! Будьте добры с теми, кто вас окружает. Делайте 

людям добро и, будьте уверены, они отблагодарят вас тем же. Помните, что без добрых 

дел нет доброго имени. 

Родитель. 

За свои поступки мы в ответе и от нас зависит всё сейчас. Будущее это наши дети, а они 

ведь учатся у нас. 

Родитель. 

В суете сует не забывайте, 

Человек в семье берёт исток, 

Доброте детей учить давайте, 

Это самый нужный им урок. 

 

 Песня «Твори добро» 

Ведущая: Давайте же будем растить наших детей добрыми, дружными, любящими, 

понимающими  и изо всех сил будем стараться сделать так, чтобы наши дети  никогда не 

свернули с дороги добра 

 


