
 
 

 

ИНСТРУКЦИЯ № ИОТ-26-21 

 

по охране труда  
при использовании микроволновой печи. 

 

 

1.При работе с микроволновой печью. 

1.1.Перед использованием печи следует внимательно ознакомиться с руководством. После 

чтения сохраните его для использования в будущем. 

1.2.При не использовании устройства держать отключенным от сети. 

1.3.Использовать только в бытовых целях. Не допускать включение микроволновой печи 

учащимся без учителя.  

1.4.Установите печь на горизонтальную, ровную поверхность, достаточно прочную для того, 

чтобы выдержать вес печи. 

1.5.Будьте всегда осторожны, когда разогреваете пищу. 

1.6.Используйте толстые рукавицы, когда вынимаете горячую посуду из печи. 

1.7.Стойте на расстоянии вытянутой руки от печи, когда открываете дверцу. 

1.8.Поддерживайте внутреннюю камеру печи в чистоте.  

1.9.Предохраняйте корпус печи от ударов и царапин. 

1.10.Никогда не пользуйтесь этой печью, если повреждены сетевой шнур или вилка. 

1.11.Категорически запрещается: 

- использовать металлическую посуду; 

- нагревать бутылки, банки, сосуды в герметичной и вакуумной упаковке, продукты с 

воздухонепроницаемой кожурой или скорлупой; 

- включать микроволновую печь, когда она пуста;  

- закрывать задние вентиляционные отверстия; 

- прикасаться к нагревательным элементам или внутренним стенкам печи; 

- хранить легко воспламеняющие материалы внутри печи; 

- наполнять сосуды до краёв, перед установкой в печь; 

- лить воду на сетевой шнур или вилку, а также нагревать их; 

- размещать на корпусе предметы. 

 

2.В аварийной ситуации. 

2.1.При появлении запаха, задымлении или возгорании необходимо немедленно отключить 

прибор от электросети. 



2.2.При задымлении или возгорании печи, после его отключения от электросети необходимо 

затушить его средствами пожаротушения.  


