Пальчиковые игры.

«КОТ НА ПЕЧИ»
«Кот на печи                  стучат кулачком о кулачок
Сухари толчет,
Кошка в окошке            показывают как шьют иголкой
Полотенце шьет.
Маленькие котята         поднимают руки на уровень груди, опустив кисти вниз
На печке сидят,             и качают головой вправо-влево
На печке сидят
Да на котика глядят.     показывают руками «очки»
Все на котика глядят
И сухарики едет».          щелкают зубками
«КУРОЧКА»
«Курочка - рябушечка                 не спеша «проходятся» указательным и средним
По двору гуляла,                          пальцем по бедрам
По двору гуляла,
Цыпляток считала.
- Раз, два, три, четыре, пять!       загибают пальчики на одной руке
Посчитаю их опять:                     грозят указательным пальцем
Раз, два, три, четыре, пять!»       загибают пальчики на другой руке
«ПАЛЬЧИКИ»
«Этот пальчик мой танцует.               дети стучат указательным пальцем по бедру
Этот вот кружок рисует.                     делают круговые движения средним пальцем
Этот пальчик ловко скачет,         стучат безымянным по бедру
Будто легкий, легкий мячик.
А мизинчик, мой малышка,       царапают мизинцем по ноге
Коготком скребет как мышка.
А большой мой, толстячок,      прижимают большой палец к ладони
Спать улегся на бочок.
А теперь все по порядку        сжимают и разжимают пальцы
Пальцы делают зарядку.
Что, устали? Отдыхайте,       сжимают пальцы в кулачок
Спите, пальцы, засыпайте. (при повторе выполняются движения другой рукой)
«ЦВЕТОЧКИ»
1. Как в лесу на кочке          выпускают пальчики из кулачков
Расцвели цветочки.
Пр.: Цветики, цветики,        «фонарики»
Цветики цветочки – 2р.
2. С ветерком шептались      трут ладошку об ладошку
Солнцу улыбались.               кивают головками
