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HacnopT nporpamMmsl

Haunmenosanue O6pazoBaTenpHas mporpamMma JIOMOJTHUTEIBHOT0 00pa3oBanus «llecounas
MpOTpaMMBbI danTazus» (MporpaMmma JOTMOJHUTEILHOTO 00pa30BaHus s AeTel 5-6 e,
1 rox 0OyueHus)
PykoBoauTenn Bocmurarens: Pasunosa Onera HukonaesHa
MpOTrpaMMBbI
Opranuzanus - MAJIOY «/lerckuii cag Noe82 KOMOMHUPOBAHHOTO BHIa
HCIIOJIHUTEN.

Anipec opraHuzanum —
UCTIOTHUTEIIS

Ienu nporpammel

I'. Capanck, yn. Cymunckoro .13
Ten. 56 50 40

CnocoOCTBOBATh Pa3BUTHIO KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB PEOCHKA C
MIOMOULIBIO COBMECTHON UTPOBOU JIEATEIBLHOCTH.

HamnpasneHHocTh Xy10)XeCTBEHHO-3CTETUYECKOE, PeYEBOE Pa3BUTHE
MpOrpaMMBbI

Cpok peanu3zanuu 1 rox
MpOrpaMMBbI

Bux nporpammebt AnantaupoBaHHas

YpoBeHb peanuzanuu
MIPOrPaMMBbI

[[OH_IKOJ'ILHOG O6paSOBaHI/IC

OcHoBaHUe 719
pa3paboTKu
MIPOrpPaMMBbI

- ®epepanbubiit 3akoH «O0 oOpazoBanuu B PO» o1 29.12.2012; Ne273 @3

- 3akoH «O0 oOpazoBanumny, cT.26, . 1»O0ecneuenre npaB BOCIUTAHHUKOB
Ha TMOJy4YeHHE JOTOTHUTEILHOTO 00pa30BaHUs»

- Can I1IuH 2.4.1.3049-13 ot 15.05.2013r. Ne26

14.03. 2000 Ne65/23-16 «O
TUTUCHUYECKUX TpeOOBaHMSIX K MaKCUMaJIbHOW Harpy3ske Ha Jerei
JIOLLIKOJIBHOTO BO3pacTa B OpraHU30BaHHBIX opMax oOyueHus»

- Ilucemo MunobOpazoBanuss P® or

- YcTaB IOIIKOJIBHOTO YUPEKIACHUS

Cucrema peanuzanuu
KOHTPOJIA 32

Koopaunanuio nedarenbHOCTH Mo peanu3auuu IIporpammsel ocyuiecTBisieT
aIMUHUCTpaIUsi 00pa30BaTENLHOTO YUPEXKACHUS; MPAKTUUECKYI0 padboTy

HUCIIOJTHCHUEM OCYIIIGCTBJ'ISIGT nez[arornqecm/lﬁ KOJIJICKTHUB.

IIPOrpPaMMBbI

OunaeMble Hcnonp30BaHre CBETOBOTO CTOJAa M TECKa i CO3JaHHs H300paKeHUM;
KOHEYHBIE OCBOCHHE MPUEMOB co3maHus (oHa (HAOpOC W HACHINIAHWE); YMEHHE

pe3yNbTaThl OCBOCHUS
IPOrpamMMbI

pa3jinvaTb HpI/IéMLI pUucoBaHuA (pacqmueHHe, BBIPC3aHUC, HI/IHCP'IHLIP’I,
HIGHOTKa); YMCHHUE PHCOBATH KAPTHUHBI C HMCIIOJIB30BAHUEM PA3JIMYHBIX
IMPUCMOB U PACCKA3BbIBATH 00 UX CIOXKETe.




Conep:xkanue

1 .ITosicHuTenpHas 3anucKa

1.1. [IpuHIMIBI 1 TOAXOABI K POPMUPOBAHUIO TPOTPAMMBI
1.2.1lnanupyemMslie pe3ysibTaTbl OCBOCHUS MPOTrPAMMBbI

2. Y4ueOHo- -TeMaTidecKkuii miaH (5-6) et

3. IlepcrieKTUBHBIN TLJIaH

[Tpunoxenue 1

[Tpunoxenue 2

[Tpunoxenue 3

Cnucoxk auTepaTypbl



1. IMogcHuTEABLHAS 3ANMUCKA

1.1. AkryaabHOCcTh. 3a00Ta O BOCHUTAHWUU 3J0POBOTO peOEHKA SBISACTCS
IPUOPUTETHBIM HAIIPABJIEHUEM B pabOTE JHOOO0r0 JOIIKOIBHOTO YUPEKICHHUS.

HemanoBaxHyr0 poiab NOpH 3TOM WUIPaeT HMOLMOHAIBHO-  JIMYHOCTHOE
Onaronosyune pebenka. Hemocrtarok Teruia, J1acku, pasnajl MEXIy WIEHaMU CEMbH,
HEITOHUMAHUSI CO CTOPOHBI B3POCIBIX M CBEPCTHUKOB MPUBOAUT K (POPMUPOBAHUIO Y
pebeHKa 4yBCTBAa TPEBOXKHOCTH, HE3AIIUILIEHHOCTH, HEYBEPEHHOCTH B ce0e€.

I'me xe peOeHKYy HaWTH MHPOCTPAHCTBO, YTOOBI BBIPA3UTH BCE T€ HUMITYJIbCHI H
NepEeKUBAHUS, KOTOPBIE 3aPOKAAIOTCA BHYTPH, HO HE UMEIOT BBIX0/1a HAPYKY?

Takoe nmpocTpaHCTBO, B KOTOPOM €T MOT'YT BBIPA3UTh B CAMOM €CTECTBEHHOM IS
HUX (opme (Urpe) CBOM CTpaxH, KelIaHWs, OOWIbl, COMHEHHUS W 3JI0CThb, BOJIHEHUS U
MEYTHI - IPEIOCTABIIAET ACTSIM BOJIIICOHUIIA-TIECOUHUIIA.
[lecounnma SBISETCA MAJIECHBKOW MOJENBI0 OKPYXKaloLIEro MHpa, MECTOM, IZIE€ BO
BHEIIHEM MHPE MOTYT Pa3blrpaThCsid BHYTPEHHUE OaTanuu W KOH(MIUKTHI MaJEHBKOIO
yejaoBeKa. A BBIpa3WB MX BOBHE M IIOCMOTPEB HA CBOM BHYTPEHHHMU MHUpP CO CTOPOHBI,
peOEHOK, UTrpatoy, HaXOAUT PEUIEHUs ISl BIOJHE PEAIbHBIX )KU3HEHHBIX 3a]1a4.
Matepuan - necok - 00J1aJaeT YHUKaJIbHBIM CBONCTBOM 3a3€MJISITh HETATUBHBIE SMOILIMH,
KOTOpBIE, CIIOBHO «yXOJs CKBO3b IIECOK», TEM CaMbIM TapMOHU3HPYIOT COCTOSIHHE
4eJI0BEKa.
DTO ecTeCTBEHHasl U JOCTyIHAasl KaKJoMy peOeHKy dopMa nesTenbHocTH. Pebenok yacto
CJIOBaMM HE MOXET BBIPA3UTh CBOM TNEpekHUBaHUs, cTpaxu. OH NOpourpeBaeT
TPEBOXKAILIME  €r0 CHUTyallud, CO3/1aeT KapTUHY COOCTBEHHOIO MHpa U3 IIECKa,
ocBOOOXkaeTcst OT HanpsbkeHus. OH NpUOOPETAET OMBIT MOJOKUTEIBHOTO pa3peleHus
KU3HEHHBIX cHTyauuid. I HacTymaeT MOMEHT, KOrja s MOry 3aMETUTh B IOBEICHHH
pebenka wusMeHeHHs. OH HauyuMHACT TNPUMEHSATh B PEAITBHOCTH CBOM «II€COYHBII)
onbIT. IloBbllmaercs MoTHBalMsl peOEHKa y3HaBaTb HOBOE, IKCIEPUMEHTHUPOBATH U
paboTaTh CaMOCTOSITENIBHO.
KoHuenrtyanbHble MOAXOABI K COAEPKAHUIO TPOTrPAMMBI [IECOYHON T€pAaNiuy OCHOBAHBI Ha
UesX TyMaHUCTUYECKON MeNarorukd, NPUHILMIAX pPa3BUTUS O00pa30BaHUs JACTEM.
[IpoBenenrie MepoONpUATHIA IO TPOrpaMMe peaTu3yoT NOTPEOHOCTH AETEN B TBOPUECTBE,
NIO3HAHNHU, CaMOpEAIM3aliM, LEeJIM U CMBICIE >KM3HU, YBaXXKCHHM, pafocTH. Peanmsanus
IporpaMMbl 0OOECIICUUT YAOBJIETBOPEHUE OJHOM M3 BaXKHEMIIUX MOTPEOHOCTSIX KaXKJIOTro
pebeHKa - OBITh 3JI0POBBIM, YMOITMOHAILHO OJIATOTIOTYIHBIM.

HoBuzna mnporpammbl. HoBu3Ha JaHHOM 1OporpamMMbl — 3aKIKOYAETCS B
UCIOJIb30BAaHUU XYA0’KECTBEHHOIO TBOPYECTBA KaK CIOCO0A MCUXOJOTUYECKOM padOThI €

JICTbMU.



Heab. CrnocoOCTBOBaTh  pa3BUTHIO KOMMYHHMKATHBHBIX HAaBBIKOB peOEHKa C

ITIOMOIIBIO COBMECTHOU PIFpOBOﬁ JCATCIBbHOCTH.

3ajaum nporpamMmel.

OOvyyarommue:

o0y4arb peOEHKa NOJIOKUTEIBHOMY CAMOOTHOIIEHHIO M MPUHATHIO JPYTUX
JIIOACH;

YUUTH BBIpaXaTh CBOIO JIIOOOBB;

00y4aTh pedIeKCUBHBIM YMECHUSIM.

YUUTH BBICTPAUBATh KOMIO3HUIIMH Ha TIECKE.

3aKpeIUIATh MPEACTaBICHUE 00 OKpPYKaloIeM MHUpE.

OBJIAJICTh TEXHUKOW IMECOYHOTO PUCOBAHMS.

o0ydJaTh OCHOBaM I[BETO - U CBETO-BHJICHUSI.

3HAKOMUTH C IIpUHOUIIAMHA aHUMAITUH.

PazBuBaromue:

pa3BuBaTh (haHTa31I0, BOOOPAXKEHUE, PUCOBAHHE MO MAMSITH.

pa3BUBaTh TOHKHUE TAKTUIIbHBIE OIIYILEHUS, MEIKYIO MOTOPHUKY.

pa3BUBaTh y JIETeH UHTEIUICKTyaIbHBIE CIOCOOHOCTH.

pa3BUBATh TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTU yUaIIUXCSl.

pa3BUBaTh MO3HABATEIbHBIE M TICUXUYECKHE MPOIECCHl: BOCIPUITHE, MaMSATh,
BHHMAaHUE, BOOOPAKECHUE.

Pa3BUTHE CEHCOPHO-TIEPIENITUBHON C(hephl TBOPUECKOTO MOTEHIIMANIA PEOCHKA.
pa3BUTHE KOMMYHUKATHUBHBIX HABBIKOB, YCTAHOBKM Ha TOJIOKUTEIBHOE
OTHOIIIEHUE K ceoe.

Pa3BUTHE HATTSIHO-00pa3HOTO, TBOPUECKOTO U KPUTHUECKOTO MBIIIJICHUS.
BbIpabaThiBaTh y peOCHKA IMOJOKUTEIBHBIC YEPThl XapaKkTepa, CIOCOOCTBYIOIINE

JTy4IIeMy B3aUMOIIOHUMAHUIO B MPOIECCE OOICHUS.

BocnurareanHbie:

o BOCIIMTBIBAaTh OMOIMOHAJIIBHO-IIOJOXUTCIBHOC COCTOAHUC Ha 3aHATHAX

C IICCKOM, CHHKCHUC HCI/IXO(l)I/IBI/IquKOFO HaITpsSKCHUA,



e BOCINUTHIBaTh  AaKTyaJM3alMl0  3MOLMH  4Yepe3  3aKpervieHHue
MIOJIO’KUTETHPHOTO TICUXOJIOTHYECKOTO COCTOSIHHSI pEOCHKA.

e  BOCIHUTHIBATH HPABCTBCHHBIE KA4eCTBAa IO OTHOLICHUIO K IPYTHM,
COBEpIICHCTBOBATh  HABBIKM  IMO3UTUBHOM  KOMMYHHUKALIUM, BHHUMAaTEIbHOE
OTHOIIICHUE K KOJUICKTUBY.

o BOCIIUTHIBATH KEJTaHUE 3aHUMATHCSI caMOOOpa3oBaHuEeM, pabOTaTh HaT
c000ii, OBITH 11€NIeyCTPEMIICHHBIM.

e  BOCIIUTHIBATh ACTETHUECKUN U XyI0KECTBEHHBIN BKYC.

o KOPPCKTHUPOBATH HCKEIATCIIBHBIC YCPThI XapaKTCPpa U ITIOBCACHUS.

1.1. IlpuHOMNIBI ¥ MOAXOAbI K (JOPMUPOBAHUIO IPOTrPAMMbI
CucreMHOCTB: B Te4YeHHME YyuyeOHOro roja pabora MO HporpamMme HPOBOJIUTCS
CUCTEMAaTUYECKH, B ONIPEICIEHHBIN IEHb HEJECIH.

KomdopTHOoCcTh: co3nanue atmocdepsl A0OpOKEIAaTENbHOCTH, BEpa B  CHIIBI
peOEHKa, co3Janue Ul KaXA0ro CUTyallud ycrexa U AMOLMOHAJIbHON BOBJICYEHHOCTH B
IIpOLIECCE 3aHATHUM.

JINYHOCTHO OpPHEHTHPOBAHHOE B3aMMOAEHCTBHE: CO3JaHUE YCIOBUH A
PacCKpEenoUIeHHsI U PaCKPbITUS, CTUMYJIUPYIOIIKUX TBOPUYECKYIO aKTUBHOCTh pEOEHKA.

EauHCcTBO BOCHIHMTATE/NBHBIX, PA3BHBAKIIMX M 00y4Yalolux Lejed M 3agayv:
(dbopMHpOBaHUE TAKUX 3HAHWUW, YMEHUN M HABBIKOB, KOTOPHIE MMEIOT HEMOCPEICTBEHHOE
OTHOLLIEHUE K PA3BUTHIO JAETEN TOIIKOJIBHOIO BO3paCTa.

IlocTpoenne o0o0pa3oBaTeJBbHOr0 MpoLecca HAa aJeKBATHBIX BO3PacTy
¢popmaxpalboTbl € AeTbMH: MaKCUMaJbHOE MCIIONb30BAaHUE IMOTEHIIMAIa WIPbl Kak

BCAYHICTO B4 ACATCIIBHOCTHU pe6eHKa'I[0HIKOJ'II>HI/IKa.

1.2. Tlananupyemble pe3yJbTaThl OCBOECHHS MPOTrPaMMBbl.
®  HCTOJB30BaHKME CBETOBOTO CTOJA M MECKA /IS CO3/IaHuUsI N300paKEeHHUI;
®  ocBoOeHHE NMpUEMOB co3aanus GpoHa (HAOpOC U HACHITIAHUE);
® yMEHHE pa3nu4aTh MNPUEMBI PUCOBAHUS (pacUUICHUE, BBIPE3aHUE,
JIMHEHHBIN, IIETIOTKA);
®  yYMCHHE PUCOBATh KaPTHHBI C MCIOJb30BAHUEM PA3IMYHBIX IPHEMOB U

pacckas3bpiBaTh 00 UX CIOXKETE.



B xonie y4eOHOTro roja, 1eTu CMOTYT CO3/IaTh UTOTOBYIO UCTOPHIO, CEPUIO paboT
0 3aJIaHHOM TeMe (C 00s3aTeNbHBIM UCIOJIb30BAHUEM MPEJIOKEHHBIX MPUEMOB), CMOTYT
MOBTOPUTh MPEAJIOKEHHbIH PUCYHOK (MCHOJB30BaTh T€ K€ MPUEMBI PUCOBAHUS, YTO

HCIIOJIb30BaHbI HA PUCYHKC.



Ne i/t

YueoHo-TeMaTnueckuii mian (5-6 jer)

HaunmenoBanune o6pa3zoBaTeabHbIX Kou-Bo
MOJYJIEH, TEM, pa3JEI0B 3aHSTUN
OkTsa0pH
TIpuseTrctBue «Jlagomkm» 1

Hrpa « HTEpBHIO»
YpaxHenue «31paBCTBYH, MECOK

IIpuBercTBHE «HyTKHE PYKU» 1
Yanpaxuenue»llecounslii BeTep»

Nrpa «/lpakoH KycaeT CBO XBOCT»

IIpuBercTBUEe «CHEXHBIN KOM» 1
Ynpaxuenue «IlecouHbIi 10K

Hrpa «Pemnka»

TIpuserctBue «PagocThb» 1
Ynpaxsenue «/lopokku u3 neckay

Hrpa «IIpencraBb ceOs»

[IpuBercTBUE «PamocTh 1
YrpaxHeHue «Y30pbl Ha TIECKE»

Urpa «CounHEHHE CKa3K1»

[IpuBercTBuE «JIagomkm» 1
Yrpaxusenue «Mup U3 necka»

Nrpa «B3auMooTHOLIEHUS

[IpuBercTBUe «UyTKHNE pyKU» 1
Ynpaxuenue «IlyremectBue no

[IECOYHOM CTPAHE»

Urpa «/1o0poe KUBOTHOEY»

[IpuBercTBUE «3II0CTH» 1
YnpaxHenue «Jlopokka 13 mecka»

Wrpa «BepHUCh B Kpyr»

Jexadpb
IIpuBercTBre «CHEXHBIN KOM» 1
Yrpaxuenue «CeKpeTsl Cyxoro u
MOKPOTO IIECKa»
Urpa «Tyx-Tyx»
[IpuBercTBue «UyTKHNE pyKU» 1
Yrpaxsenue «Mbl CTpOUM, CTPOUMY
Urpa «3aiiunkm
[TpuBerctBue «Pamgyray 1
YnpaxnaeHue «3a0aBHbIC OTIICYATKN
Urpa «Ilonpocu urpyuky»

[IpuBercTBUEe «Pagoctb» 1
Yrpaxuenue «llecounoe napcTpo»
Urpa «JIBa 6apana»

SAuBapnb
[puserctBue «Pamgyray 1

YrpaxHnenue «Iledém KyInuukm»

Urpa «JlackoBoe umsi»

[IpuBercTBUEe «CHEXHBIM KOM 1
VYnpaxnenue «[lo TpornmHkaMm, 1o

TOPOKKAM)»

Urpa «byton»

Bcero

25 mun

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 mMu"H

KomnuectBo yacos

Teopus

5 MuH

5 MUH

5 MuH

5 MUH

5 MuH

5 MuH

5 MuH

5 MuH

5 MuH

5 MuH

5 MuH

5 MuH

5 MuH

5 MuH

[IpakTuka

20 muH

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 muH



HpI/IBGTCTBI/IC «ComHeuHbIe JIYUYUKU»

YnpaxHeHue «Yrajiai, 4To CIpsiTaHo B

TIECKE»
Urpa «Koro He cTano»

IIpuBerctBHE «Pagyray
Yupaxuaenue «['opox dhaHTa3miD»
Urpa «/oxap»

[IpuBercTBHE «PamocTb»
YpaxHenue «3Bepu Ha JOPOKKAX»
Urpa «Haiigu cebe mapy»
[IpuBeTcTBHE «COTHEUHBIC JTYIHKID)
YnpaxueHue «BoieOHbIH Kiam
Urpa «CoNHBIIIKO U TY4Kay
[IpuBercTBUE «3TMI0Ka»
YrpaxHeHue»l[BeTbI- Tag0IIKI»
Hrpa «byTon»

IIpusercTBue «CHEXHBIN KOM»
YpaxkHenue «MBbl e1eM B TOCTH»
Urpa «Haiinu cebe mapy»
[IpuBercTBrE «COIHEYHBIC TyUYUKI
Yrpaxuenue «Ilecounblie mpsTKI»
Wrpa «Jloxab»

[IpuBeTcTBUE «3TIOKA
Yrpaxkuenue «BonmeOHbIH Kiam
Urpa «CoNHBIIIKO U Ty4Ka»
[IpuBercTBUE «PamocTb»
Yrpaxnenue «Mrpa ¢ urpymkamm»
Urpa «IpyxHast ceMbsi»

[IpuBercTBue «UyTKHNE pyKU»
Yrpaxsenue «Mbl CTpOUM, CTPOUMY
Wrpay 3aiunkm

IIpuBercTBHEe «CHEXHBIN KOM»
Ynpaxuaenue «Pb1Okn»

Urpa «Cka3zka Penka»

[IpuBeTrcTBUE «Pamyra»
YrpaxHnenue «Iledém KyInuukm»
Urpa «JlackoBoe uMs»

IIpusercTBHE «CONHEYHBIE TyUUKH»

YrpaxHeHue «Yrajuai, 4To COpsTaHo B

necke?»
Urpa «Koro He cTano»

[IpusercTBue «Pagoctb»
YrpaxHeHue «Y30pbl Ha TECKe»
Urpa «CounHEHNE CKa3KI»
[TpuBercTBUe «CONHEUHBIEC TYUYUKH
Ypaxunenue «Mbl €1eM B TOCTU
Urpa «byToH»

dDeBpaiib
1

Maii

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 MuH

25 mMu"H

25 mMu"H

5 MuH

5 MUH

5 MuH

5 MUH

5 MuH

5 MuH

5 MuH

5 MuH

5 MuH

5 MuH

5 MuH

5 MuH

5 MuH

5 MuH

5 MuH

20 mun

20 mun

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 MuH

20 muH

20 muH



3  [Tpuserctrue «Jlagomkuy 1 25 muH 5 MuH 20 MuH
Yaopaxuaenue «Mup U3 necka
Hrpa «B3auMOOTHOILIEHUS»

4  TlpuserctBue «Pamyray 1 25 MuH 5 MUH 20 muH
VYnpaxuenue «'opoa GpaHTazmin»
Hrpa «Jloxab»
31 12910mun | 29 30mur | 9u40muH

Opranu3anvoHHbIE YCJI0BUS peain3aluy NporpaMmsl
3ansaTus npoBojATca 1 pa3 B Hememo B TeyeHue 1 roma — 31 3aHATHE

IIPOIOJKUTEIBHOCTHIO 25 MUHYT.

Oxupaembie pe3yJbTaThl.
1.ITonoxxurenpHass IUHAMHMKA COCTOSIHUSI SMOIMOHAIBHOrO OJIAromojy4yus AeTeu: -
KOMMYHUKATUBHBI,
- OTCYTCTBHE UYBCTBA TPEBOKHOCTH, HE3AIIUIIICHHOCTH, KOH(DJIUKTHOCTH.
2. PazoBuTHE TBOPUECKHUX CITIOCOOHOCTEH.

3.Co3znanue 0JaronpusiTHOTO MCUXOJIOTHYECKOTO KIIMMaTa.



IlepcnexkTuBHBIN MJIaH (5-6 JeT)

Mecsig Ne Tema [IporpammHuoe conepkanue
3aHATUA
OKTA0pb 1 3HaKOMCTBO JIETEH C MpaBUiiaMu 3HAKOMHUTB JIETEH C ITECKOM, €TO
MMOBEICHMS B IIECOYHMIIE.3HAKOMCTBO C | CBOMCTBaMHU. Pa3BUBAaTh HABBIKH
necKoM, ero ceoricrBamu.llpuBercTBrue | 0OIICHHMS, CINIOYEHHOCTD JCTCH.
«Jlamomkmy»,ynpaxHeHUe
«3IpaBCTBYH,IECOK», UTPa
«HTEpBBIOY.
2 IIpuBercrBue «HyTKHe Y4uTh ynpasiATh BAOXOM U
pykm».Ynpaxuenue «llecounsiii BBIJOXOM.Pa3BuBaTh
BETEp»,Urpa «/IpakoH KycaeT cBOi T00pOXKENaTeTbHOCTh. YUUTh
XBOCT» JIeTel CHUMATh HANPSKEHHOCTb,
YYUTH OOLIATHCA.
3 [IpuBercTBre «CHEXHBIA KOM. Yuurth 1eTeil TOBOPUTH
Vnpaxunenue «llecounslit 1OXKIbY, NPUATHOE JIPYT APYTY,
urpa «Cka3zka Pemnkay. pPEryJIMpOBaTh MBIIIEYHOE
HanpsDKEeHUe, pacciadiieHue.
YunTh feTel CHUMATh
BHYTPEHHEE HAIIPSIKECHHUE.
4 [TpuBercTBHE «PagocTh».YIpakHeHHEe | YUUTh JETEU JI€TaTh TOPOKKU
«lopoxku u3 neckan.Mrpa U3 IIeCKa M UCIIOJIL30BaTh UX B
«IIpencraBb ceOs» WUTPOBOM AEATEIBHOCTH.
Pa3BuBaTh HAaOIIOAATEIBHOCTD,
C03J1aTh MO3UTUBHOE
HaCTPOEHHUE.
Hos6pn 1 ITpuBercTBHe «PagocThy». YpakHeHue | YUUTh JETel pUCOBATh CBOE

((y30pBI Ha IICCKE». I/Irpa «CounHeHne
CKa3KHn».

HAaCTPOEHHE Ha IECKE,
pa3BHUBaTh BOOOpakeHUE,
HaOJI0AaTeNbHOCTD, YMEHHE
BBIPAXKaTh CBOE HYMOLMOHAIIBHOE
COCTOSIHHE.




IIpusercrBHE
«Jlamomkmy. Ynpaxnenue «Mup u3
necka».Mrpa «B3auMOOTHOLLIEHUS

Pa3zBuBaTh BOOOpaxkeHue IeTeH,
MO3HATh BHYTPEHHUN MHP
peO&nka, pa3BUBaTh
TaKTHJIbHYIO CTHMYJIISIHUIO.
dopmMupoBaTh NO3UTHBHBIC U
MOpaJIbHBIC TIPE/ICTABICHUS 00
OTHOIICHHUSIX.

IIpuBercrBre «HyTKHE PYKI».
VYipaxHeHue «I1yTeecTBUE 1o
niecouHoi crpane».Mrpa «Jloopoe
JKUBOTHOE

PasBuBath
J00pO’KEeNaTeIbHOCTh AeTeH,
TaKTWIbHBIC OLYLICHUS,
YMEHHE J€HCTBOBATH 110
nHCTpyKuuu. ITomous
UCTPAaTUTh HAKOIMBILYIOCS
SHEPTHIO BO BPEMS 3aHSTHS.

[TpusercTBHE «3710CThY». YIIpaKHEHNE
«Jlopoxka u3 necka» Urpa «BepHucs B

KPYI».

Y4uTh KOPPEKTUPOBATH CBOXO
arpeccuto. Pa3BuBath
TaKTHJIbHBIC OIMYIICHUS, YIUTh
BBICTpaMBaTh KOMIIO3UIIMU Ha
MecKe. YUuTh JeTel CHUMAaTh
SMOLIMOHAJIBHOE HAIPSKEHHUE.

Jexabpb

[TpusercTBre «CHEXHBIA KOM.
Ypaxnenue «CeKpeTbl CyXxoro u
MOKporo necka». Urpa «Tyx-Tyx»

Yuute neTe TOBOPUTH
IPUATHOE IPYT IPYTY.
3HaKOMHUTH CO CBOMCTBAMU
IIECKA, YYUTh CPaBHUBATD,
pa3BUBaTb MOTOPUKY PYK.
Y4urh neTeil CHUMaTh
HETaTUBHOE HACTPOCHHUE,
pa3BUBATH PEUb.

IIpusercTBre «HyTKHE PyKI».

VYnpaxnenue «Mbl CTPOUM, CTPOUM.

Hrpa «3aiuuxum»

Pa3BuBath
T00pOKeNaTeIbHOCTh IETEH,
MPOJIOJKATh YUUTh CTPOUTH U3
MEeCKa, pa3BUBaTh PEYb,
BOOOpakeHUe. YUUTh JeTeit
3a/IepKUBATh BHUMaHUE Ha
pPa3HOO0OPa3HBIX MBIIIEYHBIX
OIIYIIECHHSX.

ITpuserctBre «Pagyra».YnpaxHeHue

«3abaBHble oTrieyaTku». Urpa
«ITonmpocu urpyuiky»

Yuuts 1erer ycraHaBiIuBaTh
TaKTUJILHBIA KOHTAKT.
Pa3BuBath npeacrasnenus 00
M3MEHYUBOCTH (OPMBI TIECKa,
pa3BHUBaTh BOOOpaKEHHE,
BHUMAaHUE, MEJIKYI0 MOTOPHKY.
VYuute nereit 3¢ heKTUBHBIM
crocodaM oOIIEeHM.




IIpusercrBre «PagocThy». YIpaxHeHue
«ITecounoe napcto». Urpa «/IBa
Oapana»

Pa3BuBath Ha6JHO,Z[aTeJIBHOCTB
JIETei, MEJIKYI0O MOTOPUKY PYK,
BHUMAaHUE. YUUTH CHUMATh
HanpsiKeHUe, 3710CTh.

SuBapp IIpuserctBue «Panyra».YnpaxHeHue [Ipomomxkath yuuTh aeTel ObITH
«Ileuém kynmmuukn».Mrpa «JlackoBoe BHUMATEJBHBIMU K APYT K
UMS» JIpYry, pa3BUBaTb TBOPYECTBO,
(haHTa3ur0. YUUTH AeTCH
CO3/1aBaTh [TO3UTUBHOE
HACTPOCHHE, YMEHHE 3aMeUaTh
IIOJIO’KUTEIIbHBIE KA4eCTBA B
TIOOSX.

ITpusercTBrEe «CHEXHBIA KOM. Yuuth neTeil TOBOPUTH

VYupaxnenue «Ilo Tponnakam 1o IPUATHOE IPYT IPYTY.

nopoxkkam». Urpa «byTon» Pa3BuBarh TakTHIIBHOE U
3pUTENBHOE BOCIPUATHE. Y UUTh
CO3/1aBaTh [TO3UTHBHOE
HACTPOCHHE.

[TpuserctBrue «COIHEUHBIE JTYUUKH. PasBuBath

VYnpaxHeHnue «Yraiai, 4To CIpATaHO B | JOOPOKENATEIbHOCTD AeTel,

necke?». Urpa «Koro He cTano» PasBuBath ymMeHue
IIPEJCTABIISATh IPEAMETHI 110 UX
CJIIOBECHOMY OIMCAHUIO.
Pa3BuBath HaOIO1ATENBHOCTD.

[TpuBercTBHE «3MI0Ka». YTIpaKHEHHE [Iponomxkarh yuuTh aeTel ObITh

«IIecounas ammmmkanus». Urpa BHUMATEJIBHBIMU K JIPYT K

«BonmeOHsIi con» JApyry, pa3BUBaTb TBOPYECTBO,
(haHTa3uI0, BHUMaHUE, pEYb,
MEJKY MOTOPHUKY PYK. Y YUThb
CHUMATh IICUXOMBIILIEYHOE
HaIpsHKEHUE.

®despanb ITpuserctBre «Pagyra».YnpaxHeHue Y4uTh ycTaHaBIMBaTh

«I"opon danTazuii». Urpa «loxap»

TaKTUJIbHBIA KOHTAKT ,
pa3BUBATh TBOPYECTBO,
(haHTa3UI0, BHUMAHUE, PEYb,
MEJKY MOTOPHUKY PYK.
Pa3BuBaTh BBIIEPXKKY,
KOMMYHHMKATHUBHBIE HABBIKH.




IIpusercrBre «PagocTsy.YpaxHeHue
«3Bepu Ha gopoxkkax». Urpa «Haiiau
cebe mapy»

Pa3BI/IBaTB Ha6JHO,Z[aTeJIBHOCTB
neTer. YUUTh HOJIB30BAThCA
MOACIAMU, UCITOJIB30BAaTh UX HaA
MecKe. YUuTh I€Teil pa3BUBATh
CaMOCO3HaHUE.

[IpuBercrBre «COTHEUHBIC TYUYUKI.
YpaxHenue «BomeOHbIi Kiamny.
Urpa «CoaHBILIKO U Ty4Ka.

PasBuBath
J00pO’KeNaTeIbHOCTh AETeH.
VYIpaxHATh B OPUEHTUPOBKE Ha
«IIECOYHOM JINCTKE». Pa3BuBarh
IICUXOMBIIIEYHYIO TPEHUPOBKY.

[TpuBercTBUE «3I10Ka». YIIpa)KHEHNE
«IBerbl-nagomku». Urpa «byron»

[Ipomomxkath yuuTh aeTel ObITH
BHHUMATEIIBHBIMU K JIPYT K
npyry. PasBuBaTh TakTHIIBHOE U
3PUTEIILHOE BOCIIPUATHE. Y UUTh
CO3/1aBaTh [TO3UTHBHOE
HACTPOCHHUE.

Maprt

[TpusercTBre «CHEXHBIA KOM.
Ynpaxsaenue «Mbl €1eM B TOCTH.
Urpa «Haiigu cebe napy»

Yuute neTe TOBOPUTH
HNPUATHOE JIPYT APYTY.
Pa3BuBatTh NpoCTpaHCTBEHHBIE
MIPEJCTaBICHUS, OPUEHTUPOBKA
Ha «II€COYHOM JIUCTEY». Y UYUTh
JIeTei pa3BUBaTh CAMOCO3HAHMUE.

[IpuBercTBHe «COTHEUHBIEC TYUYUKH.
VYnpaxuaenue «llecounbie mpsaTKu».
Urpa «/loxae»

Pa3BuBath
T00pOXKENaTeTbHOCTh CTEH.
Pa3BuBaTh BoOOpaxkeHue,
BHUMaHUe. Pa3BuBaTh
BBIIEPKKY, KOMMYHUKATHUBHBIE
HaBBIKU.

[IpuBercTBHE «31MI0Ka». YTPA)KHEHHE
«Bommebnsiit knaa». Urpa
«CONHBILIKO U TyYKay.

[Iponomxkars y4uuTh Aereit ObITh
BHUMATEJIbHBIMA K JIPYT K
apyry. Pa3BuBartb
MIPOCTPAHCTBEHHBIE
NIPEACTABICHUS, OPUEHTUPOBKA
Ha «II€COYHOM JIUCTEN.
Pa3BuBaTh NICUXOMBIIIEYHYIO
TPEHUPOBKY.




IIpusercrBre «PagocThy». YIpaxHeHue
« rpa c urpymkamum». Wrpa
«/IpyxHas cembs»

Pa3BI/IBaTB Ha6JHO,Z[aTe.HBHOCTB
neteit. Pa3BuBaTh BooOpaXkeHue,
JJOTN4YC€CKOC MBIIIJICHHUC,
(anrazuto. Pa3BuBath
3MOI_II/IOH2U]LHO-BblpaSI/ITeJIBHBIe
JBUKCHHS PYK.

Arnpenb

IIpuBercTBue «HyTKHE PYKI».
VYnpaxkuenue «Mbl CTpPOUM, CTPOUM.
Urpa «3aituukm»

Pa3BuBarp
JOOpPO’KENaTEIBHOCTD JCTEH,
MPOJIOJIKATh YUUTh CTPOUTH U3
1iecKa, pa3BUBaTh Peyb,
BooOpakeHHe. YUuTh JeTeil
3aJIepKMUBATh BHUMAaHHUE Ha
Pa3HOOOPA3HBIX MBIIICUHBIX
OIIYIICHUSX.

ITpusercTBrEe «CHEXHBIA KOM.
Ynpaxaenue «llecouHbIld TOXKIbY.
Urpa «Cxkazka Penkay.

Yuuth neTeil TOBOPUTH
HOPUATHOE JPYT APYry. YUUTh
peryaupoBaTh MBIIIEYHOE
HaNpsOKEHUE, pacciadlieHus.
Yuurth 1eTeil CHUMAaTh
BHYTPEHHEE HANPSIKEHUE.
[ToaHATE HaCTpOEHUE JETEM.

IIpuserctBue «Panyra». YopaxxHeHue
«ITeuém kymnuukn». Urpa «Jlackosoe
CIIOBOY.

Y4uTh ycTaHaBIMBaTh
TaKTUJIbHBIA KOHTAKT ,
pa3BUBaTh TBOPYECTBO,
(haHTa3uI0, BHUMAHUE, PEUb,
MEJIKY MOTOPHKY PYK.
Pa3BuBaTh 4yBCTBO JOBEPHS

APYT K IpyTYy.

ITpusercTBre «COHEYHBIE JTYUUKN».
VYnpaxsenue «Yragau, 4To CIpsSTaHO B
necke?» .Mrpa «Koro He cTano».

Pa3BuBath
T00pOXKENaTeTbHOCTh CTEH.
Pa3BuBaTh ymMeHue
MPEACTABIATH IPEIMETHI TI0 UX
CJIOBECHOMY OMHMCAHUIO.
PasBuBath HaOIIOAATEIHFHOCTE
JIETeH.

Mait

IIpuBercTBue «PagocTtey». YnpaxHeHue
«¥Y30psl Ha nieckey». Urpa «CounHeHue
CKa3Km.

Pa3BuBaTh HaOIO1ATENBHOCTh
nereil. Pa3BuBaTh ymMeHue aeteu
pHCOBATh CBOE HACTPOEHUE HA
recke, Booopakenue. Pa3suBarh
YMEHHE BBIPAKATh CBOE
SMOILIMOHAIBHOE COCTOSIHHE.




[IpuBercTBre «COTHEUHBIC TYUYUKI.
VYnpaxknenue «Mpbl €1€M B TOCTH».
Hrpa «byTon».

Pa3BuBath
T00pOXKENaTeTbHOCTh JICTCH.
Pa3BuBaTh TaKTHIILHOE B
3pPUTEIBHOE BOCIIPUATHE. Y UUTh
co31aBaTh IIO3UTUBHOC
HaCTPOEHUE.

IIpusercrBue «JIagomkmy.
VYnpaxuenue «Mup u3 necka». Urpa
«B3anMOOTHOLIECHHS».

PazBuBath BooOpakeHHE JeTeH,
IIO3HATh BHYTPEHHUH MU
pebO&nka, pa3BuBaTh
TaKTHIBHYIO CTUMYJISILIUIO.
®opMUpOBaTh MO3UTHBHBIE U
MOpaJIbHBIE TIPEJICTABICHUS 00
OTHOIICHHSX.

IIpuserctBue «Panyra». YopaxxHeHue
«"opon danTasmitn. Urpa «Joxaby».

YuuTh ycTaHaBIMBaTh
TaKTUJIbHBIM KOHTAKT ,
pa3BuBaTh TBOPYECTBO,
(haHTa3uI0, BHUMAHUE, PEYUb,
MEJIKY MOTOPHKY PYK.
Pa3BuBaTh BBIIEPKKY,
KOMMYHHUKATHUBHBIC HABBIKU.




Ipuioxenunel

Purtyasbl npuBeTcTBUA:

IIpuBercrBUe «CHEKHBIH KOM))

[ens: hbopMupoBaHue KeTaHUE CKa3aTh MPUIATHOE TOBAPUIILY.
Benymumii moka3pIBaeT JETSAM CHEXOK, KOTOPBIM TOMOXET UM HAUTH JaCKOBOE UM JUIS
cBO€Ero coceza. Jletu nepegaroT CHEKOK 10 KPYTy U Ha3bIBAIOT APYT APYyTra JIACKOBBIMH

HNMCHaMU.

IIpuBercrBUe «CoTHEYHBbIE JIYYHKH

[{enb: CIIJIOYEHUE TPYIIIIHI.
Benynmuii u ety mpoTATHMBAIOT BIIEpE PYKHM W COCIMUHSIIOT MX BMECTE, KakK JIydu
conHia.Benymuit npennaraeT JeTAM OYYBCTBOBAaTh CE€0Sl TEIJIBIM COJIHEYHBIM

JIYYOM,IIOACIINTHCA TCIIJIOM C APY3biAMU.

IIpusercrBue «JIagomkm»

[lenp: pa3BUTHE TPYNIIOBOM CIIJIOUEHHOCTH.
Jletn camarcs B Kpyr Ha CTyJb4YMKU.Benymmi npemiaraet UM IO340pOBaTbCs APYT
CAPYTOM € MOMOILBIO JAJ0LIEK, 30POBATHCS CO CBOMM COCENOM, JIJACKOBO IOTJIAKUBAS

€ro JaaoHu, ICMOHCTPUPYA ACTAM,KaK MOKHO 3TO CACJIATD.

IIpuBercrBue «YyTKHE pYyKI»

[lenp: cruioyeHUe rpyIIIbL.
JleTu cTaHOBSITCSL B KPYT, TOBOPST CJIOBA, U KPEIKO JEPKATCS 32 PYKH.
A Tenepp 4yBCTBYHTE TEILIO PYK BalIUX COCEACH.

IIpuBercrBHE « 310K



[enb: cruioueHue rpynnbl , HABBIKOB CIIJIOYEHUS.
JleTn CTaHOBSTCS B KpYr, BBIOMpAIOT BEIYIIETO, OH H300pakaeT 3J0CTh, IETH

HAa3bIBAIOT MMPUJIAraTCJIbHBIC K CJIOBY 3JIOCTh.

IpusercrBue «Pagyra»

[lenb: cHATHE TICUXOMBIIIICYHOTO HAIIPSIYKEHUSI, pa3BUTHE BOOOPAKEHUSI.
Jletn pacnonaratorcsi Ha KOBPUKE, 3ByUHT THXAas, CIIOKOMHAS My3bIKa. J[BIIINTE JETKO

u cnokoitHo. Ceituac MbI onpoOyeM MPeACTaBUTh PAIYTy, YBUIETH €€ LIBETA.

IIpusercreue «Pagoctb»

[lenb: pa3BuTHE TPyNIOBON CIUIOYEHHOCTH, HAOIIOAATEILHOCTH, CHSITUE MBIIICYHOTO
HaIpPsHKEHUS.
JleTn BHIOUpPAIOT CPEACTBO JUIsl pUCOBaHUS (KapaHJaIiv, MEJIKU, oMacTepsl, KpackH,

PYUYKH T€JIeBbI€) U YCTPOUBILIKCH MI0Y/I00HEE HAUWHAIOT PUCOBATh CBOE HACTPOEHUE.



IIpunoxenne 2.
HNrpbl HAa KOMMYHUKAIMIO:
«AHTEPBLIOY»

[{enb: pa3BUTHE HaBBIKOB OOIICHUS JICTEH.

Benymuii, no ouepenu noaxost K KaxaoMy peOeHKY, IPEACTABISAETCS )XYPHAIUCTOM U
IPOCUT €ro CKa3aTb HECKOJIbKO CJIOB O cebe. bepercs MHTEpBbIO MO ouepenu y
KKJOTO M3 MPUCYTCTBYIOLIMX, TaKK€ MOTYT 3aJlaBaTh BOIPOCHl U BCE OCTAJIbHbBIC

JACTH.

«/IpakoH KycaeT CBOM XBOCT»

Llenb: yuuTh AeTeil CHUMaTh HANPSKEHHOCTh, YIUTh OOILATHCS.

Jletn BCTalOT Apyr 3a APYroM M KpPENKO Jep)KaT Apyr apyra 3a 1wiedd. llepBbii
YEJIOBEK — «r0JIOBA APAKOHa», MOCIEIHUNA — «XBOCT JpakoHa». «l'omoBa apakoHa»
IIBITAETCA ITIOMMATh « XBOCT», @ TOT YBOPAYMBAECTCA OT Hee.Beaymuii JO/KeH CleauThb

3a T€M, YTOObI YYaCTHUKU HE OTIYCKAJIH IPYT APYTa.

«Ilopapu yabIOKy»

[enb: yuuth peOEHKa CIIPaBIATHCS C TPYCTHIO.
Yy4acTHUKH CTaHOBSITCS B KpYyT, OepyTcs 3a pyku 3a pyku. Kaxnaplil mo ouepenu napur
yJIBIOKY CBOMM COCEsIM ClieBa U CIIpaBa, BaXXHO IPU ATOM CMOTPETh JIPYr JIPYry B

riaza. UYro yyBcTtBoBasn? Kakoe ceifuac HacTpoeHue?

«JlackoBoe nMa»

[lenb: pa3BUBaTh YyBCTBA JOBEPUA IPYT K IAPYTY.
Kaxnpli M3 y4aCTHUKOB II0 O4Y€pear CTAaHOBUTCSI B KPYI M IIPOTATMBAET PYKH
JaJIOHSIMH BBEpX TOMY, C KOro Obl OH XOTeJl HauaTh JABMXKEHHE MO Kpyry. Bce mo

OJITHOMY Ha3bIBAKOT BaApHUAHTHI ( J'IaCKaTeJ'IBHI)Ie) HMCHH YYaCTHHUKA , CTOAIICTO B ICHTPC



Kpyra, u Kak Obl «JIapsaT» uX. BaxxHo mpu 3TOM NPUKOCHYTHCS K JaJOHSIM U

IMOCMOTPCTH B I'Jia3a, H06HaI‘0I[apI/ITB 3ad «IIOAApOK».

«O03BIBAIKN»

[lenb: yuuTh AeTel BHIILUIECKUBATH CBOM THEB, PA3BUBATH JIPY>KECKHE OTHOILICHUSI.

Ckaxwure nersMm ciuenyromiee: «Pebsta, mepemaBas Ma4d MO KPyry,JdaBaiTe Ha3bIBaTh
JIpyr Jpyra pa3HbIMM HEOOMIHBIMH CJIOBaMH( 3apaHee OOTroBapHUBAETCs YCIIOBHE,
KaKUMH OO03bIBaJIKAMH MOKHO TIOJIb30BaThCS).ITO MOTYT OBITh Ha3BaHMS OBOILECH,
bpykToB, rpuboB Miau Mebenu. Kaxmnoe oOpalieHrue 10KHO HAUMHATBCS CO CJIOB : « A

THI, ...... , MopkoBka!».I[ToMHuUTE , UTO 3TO UTPa,lIOITOMY OOMKAThCS APYT HA Jpyra He

«/lo0poe :kuBOTHOE)

HCJ’IBI IIOMOYb ACTAM NCTPATHUTh HAKOIIMBIIYIOCS HETAaTHUBHYIO O9HCPI'HIO.

Benymuii THXUM M CHOKOMHBIM T'OJIOCOM T'OBOPUT: « BeTanpTe , moxkanyuncra , B Kpyr u
BO3bMUTECH 3a PyKU. MBI — 0JJHO OoJbIIOE, 100poe KUBOTHOE. JlaBaiiTe mociaymiaem,
Kak OHO abimuT! A Teneps noapimuM BMecTe! Ha Bmox — memaem mar Bmepen, Ha
BBIJIOX — IIAr Has3aJ. A Temepp Ha BAOX JIE€JIa€M JBa I1ara BIIEpE], Ha BBIIOX — JIBA
niara Ha3az.

«Tyx, Tyx»
[lenb: yuuTh 1eT€H CHUMATh MBIIICYHOE HAMPS)KEHUE.

B »Tol urpe 3amoxeH KOMUYECKUHN mapagokc. XOTs J€TH JOJLKHBI TPOU3HOCUTH CJIIOBO

«Tyx, Tyx!» cepauto. Uepe3 HEKOTOPOE BPEMS OHU MOTYT HE CMESATHCS.

«3anYuKn»



[ens: yuuth AeTeil 3amepkuBaTh BHUMaHUE PEOCHKA HA PAa3HOOOPA3HBIX MBITIICUHBIX
OIIYLIECHHUSIX.

B3pocnblii mpocuT Jgerel  MpeacTaBUTh ceOs BeceNbIMU 3aliuMKaMud B ITUPKE,
UTPAOIIMMH  Ha BooOpakaeMbIx OapabaHax. Bemymuii ommcbiBaeT XapakTep
bu3nUecKux ACUCTBUN — CHITy, TEMII, PE3KOCTh — U HAIpaBJIsieT BHUMAHUE JIeTel Ha

OCO3HAHHMC U CPABHCHUC BOZHHUKAIOIMUX MBIIMICYHBIX U OSMOITHOHAJIbHBIX OHIyu[CHHIZ.

«/IBa Oapana»

[lenb: y4uTh CHUMATD HAINPSKEHUE, 37I0CTh.

Benymmii pazOuBaer nereit Ha mapbl M YUTaeT TEKCT: « PaHo —paHo , nBa Oapana |,
MOBCTPEUATIUCh HA MOCTY».YYaCTHUKU HWIPhI, IIMPOKO PACCTABUB HOTH, CKJIOHUB
BIIEpE]] TYJOBUIIE, YMUPAIOTCS JaJOHIMHU U jbamu Apyr B Jpyra. 3ajada —

IPOTUBOCTOSTH APYT APYTY , HE CABUTASICH C MECTA , KAK MOKHO JIOJIbLIE.

«Haiinu cede mapy»

HGHBI YUHUTDH IIGTGIZ Pa3BUBATb CaMOCO3HAHHUC.

Benymuii co3maer KapTOYKM, HA KOTOPBIX HAapHCOBAaHbI JKMBOTHBIE. KapTouky nomkeH

BHUJIETH TOJBKO TOT, KTO MOJYYHJI JAHHYIO KAPTOUKY. 3a/1a4a KaxKI0ro —

HaiiTu cBoro mapy.llocme TOro kak yd4YacTHUKM HaWAyT CBOM Iapbl, HEOOXOAMMO

OCTaBaThCA PAAOM U HE IICPCroBapuBaThCH.

«KoMmiaumMeHT»

[{enb: y4uTh A€TEM CO3/1aBaTh MO3UTUBHOE HACTPOECHUE.

HpeI[BapI/ITeJ'IBHaH 6ecez[a C IIOMOMIBIO BOIIpOCa : «YTO Tako€ KOMIJIUMEHT)

YyacTHUKH 00pa3yroT Kpyr, OepyTcs 3a pyku. Kaxapiii ydacCTHUK TOBOPUT KOMILTUMEHT

0 KpyTy.

«byTon»



[lenab: yuuTh cOo34aBaTh MO3UTUBHOE HACTPOCHUE JIETEN.
Jetu caastes Ha oa u OepyTes 3a pyku. Heo6xoammo BCTaTh Mi1aBHO,
OJIHOBPEMEHHO, He omnyckas pyk. [locie wyero «IBeTOK» HAUYMHAET pPacHyCKaThCs

(OTKJIOHATBHCA Ha3ajl, KPEIKO AepKa ApYT Apyra 3a pyKU ) U Ka4aThCsl HA BETPY.



IIpunoxenne 3.

I/Irpbl C UCITOJIB30BaHHEM IIECKA:

« IlecouyHBIN QOKIUK»

Heﬂbl peryisigyus MBIIIICYHOT'O HAITPSKCHHAA, paccna6ﬂeHHe.

PeGenox MCAJICHHO , a4 3aTCM 6BICTpO CBIIIICT IICCOK M3 CBOCTO KYyJIadKa B IICCOYHHUILY, HA
JaaOHb B3POCJIOro, Ha CBOKO JIAAOHB. PeGenox 3aKpPbIBACT IJla3a H KIAACT Ha IICCOK
JaaoHb C pPaCCTABJICHHBIMU IIAJIbYHKAMMU , B3pOCHBIﬁ CBHITIJIET NECOK Ha Kakoh — Jnubo

najuel, a peOCHOK Ha3bIBAET ATOT MaJiell. 3aTEM OHU MEHSIOTCS.

«Y30pbI HA MECKEe»

[enb: 3aKperieHne 3HAHUM O CEHCOPHBIX 3TAJOHAX, YCTAHOBIIEHNE 3aKOHOMEPHOCTEM.
B3pocnblii naneleM , pedpoM J1aJoHH , KUCTOUYKOM B BEPXHEW 4acTU MECOYHUIbI PUCYET
pasiinyHble TeoMeTpuueckue (Qurypbl. PEOEHOK MOKEH HapHucOBaThb TAaKOM ke y30p

BHH3Y, JINOO MTPOJIOHKUTE y30P B3POCIIOTO.

« MbI co3naem Mmup»

[{ens: pa3BuTHE W pacmMpeHrue peOeHKa 00 OKPYXKAIOIMIEM €r0 MUPE KUBOW W HEKUBOH
MPUPOBI, O PYKOTBOPHOM MHUPE UETIOBEKA

B3pocnblif Moka3piBaeT CHOCOObl MOCTPOEHUS B IMECOYHUIIE PAa3HOOOPA3HBIX >KUBBIX U
HEXXHUBBIX COOOIIECTB TOPOJ, JACPEBHS, JIeC, peKa, 03€pO, OCTPOB, a 3aTEM B UTPOBOM
dbopme nolyxaaeT pedGeHKa CTPOUTh CAMOCTOSITEIFHO U TI0 MHCTPYKIIMU pa3HOOOpa3HbIC

IPUPOAHBIE U PYKOTBOPHBIE COOOIIECTBA.

«MBbI €1eM B rocTH»



[lenb: pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHBIX NPEACTABICHUN , OPUEHTUPOBKA HA «IECOYHOM
JIUCTKE».

B3pocablii B urpoBoii popme 3HaKOMHUT pedeHKa ¢ TPOCTPAaHCTBEHHBIMU
MIPEJCTABICHUSIMU «BEPX — HU3», KIIPABO —JIEBO», «HAJl —IO», «U3-3a — U3-TIOI»,

«IEHTpP — yroi».PeOEHOK MO CI0BECHOW MHCTPYKIIMU B3POCIIOTO MajbYruKaMu

«XOOUT», LIIPbIracT», KI10J3acT» 110 IICCKY, H3o6pa>1<aﬂ Pa3INIHBIX HGpCOH&)KCfI.

«CekpeTHble 3aJaHUS KPOTOB)»

Lenb: pa3BUTHE TAKTUIBHON 4yBCTBUTENBHOCTH, pacciiaiieHne, akTUBU3aLKsl HHTEpeca.
[TpenBapuTenbHO HEOOXOAUMO MO3HAKOMUTh PEOEHKA C )KUBOTHBIMH,

oOUTaIMMU 10 3eMJIeil. B3pociblii morpykaer pyky MOJ MECOK, IEBEs

nanbliaMy MoJ1 HeckoM . Toxke camoe JiesiaeT U peOeHOK, MOKHO IyTh Ha MECOK,

HCIIOJIb30BATh IICPBIIIKH, ITAJIOYKHU, KUCTOYKH.

«OTneyaTrkm»

Llenb: pa3BUTHE MENKON MOTOPHUKH PYK.
Otneuatku,kak OapenbedHble, TaKk U ropeiabedHbIe, HA MOKPOM MECKE MOYKHO
JENUTh € MOMOoIIbIo popmodek. Mcronb3zyem (popMOUKH,n300pakaroIine

JKMBOTHBLIX , TPAHCIIOPT, PA3JIMYHBIC 110 BEJIMYHUHE.

«KT0 K Ham NMPpHUX0INJI»
HCJ’IBI Pa3BUTHUC 3PUTCIILHOIO U TAKTUJIbHOI'O BOCIIPUATHA.

PebGenok oTBOpaumBaeTcs, B3pOCIblid U3rOTAaBIMBAET C TOMOIIBIO POPMOUEK

OTIICYAaTKH, pGGGHOK oTraabiBacT, IOTOM OHU MCHAKOTCA MCCTaMU.

«Ilecounble CTpoOUTECIN»

Llenb: pa3BUTHE TPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABICHUN, PA3BUTHE CIIYXOBOM M 3PUTEIBLHOU
MaMSITH.

I[CTI/I CTPOAT IICCOYHBIC JOMUKH II0 ITaMATH, CCIIN pe6eH0K HC CIIPpaBJIACTCA, TO



peOeHKY aaeTcs WHCTPYKLHUSA, €ClId PeOCHOK HE CIPaBISeTCS U MO HMHCTPYKIIHH,

TOBSPOCHLIﬁ AOJDKCH €EMY ITIOMOYb.

«IlecouHbI KPYyIr»

PeGeHok Ha mecke pucyeT JHOOBIMH CIOCOOaMU KPYr M YKpaIllaeT €ro pa3iudyHbIMU
npeaMeTaMH: KaMmellKaMH, CeMeHaMmH, OyCHHKaMH, MOHeTamMu. PeOeHOK MOXeT JaTh

Ha3BaHUE CBOEMY IIECOYHOMY KpYTY.

«Ilo0eauTen 3J10CTH

B cTpeccoBoii cutyaruu B3pocibie TOBOPST IPYT ApYry, a uHorAa u aetTsam: «He 3mucek, He
Karpu3Huvail, BO3bMuU ce0s B pyku .PebeHok mo mpuMepy B3pOCIoro JenaeT U3 MOKpPOTO
mecka I1map, Ha KOToOpoM 0003HavyaeT yriyOJeHUAMH WIH PUCYET TJia3a, HoC, poT .JlaHHbBIH
MPOIIECC BPEMEHHO MEPEKIItoUaeT peOeHKa, a Takke peOCHOK MEPEHOCUT Ha BbIICIIIICHHBIN

1ap CBOM HETaTMBHBIE YYBCTBA U BUHY 34 «IUIOXOE MTOBEAEHUE, MBICIIH, YYBCTBA.
«IlecouyHBIN TeTCKUHA caa»
B wurpe oOwIrpeiBaeTcsl 1edbli  JA€HR B JIETCKOM  caay, C  COOJIIoJeHUuEM

HOCHCHOB&TGHBHOCTCﬁ BBIIIOJIHCHHA OCHOBHBIX  PCKHMMHBIX MOMCHTOB, a TaKiKC BCC

JTOCTYIHBIC peOCHKY HaBBIKH CaMO00CITy)KMBaHHS.
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