
                                                                     

                                                 
 

 



II 

мл. 

№ 6 

 

 

Сенсорика/ 

Математика 

 

9.00 - 9.15 

Музыка 

 

9.25 – 9.40 

Чтение 

художественной 

литературы 

/Развитие речи 

 

9.00 - 9.15 

Физическая 

культура 

9.25 – 9.40 

 

 

Лепка/Аппликация 

9.00 - 9.15 

 

Физическая 

культура (В) 

 

9.25 - 9.40 

 

Музыка 

9.00 - 9.15 

Мир 

природы/познание 

предметного и 

социального мира 

9.25 – 9.40 

Физическая 

культура 

9.00 - 9.15 

Рисование 

9.25 - 9.40 

 

II 

мл. 

№ 7 

Физическая 

культура 

 

9.00 – 9.15 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

/Развитие речи 

 

9.25 – 9.40 

 

Музыка 

9.00 - 9.15 

Сенсорика/ 

Математика 

 

9.25 – 9.40 

 

Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.15 

 

Физическая 

культура (В) 

9.25 - 9.40 

 

Мир 

природы/познание 

предметного и 

социального мира 

9.00 – 9.15 

Музыка 

9.25 – 9.40 

Рисование 

9.00 – 9.15 

Физическая 

культура 

9.25- 9.40 

 

Сред

няя 

№ 3 

Плавание 

9.00 – 9.30 

Развитие речи 

9.40 – 10.00 

 

Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.20 

Музыка 

9.30 – 9.50 

Мир 

природы/познание 

предметного и 

социального мира 

10.00 – 10.20 

 

Физическая 

культура  

 

9.00 – 9.20 

Математика 

9.30 - 9.50 

 

Музыка 

9.50 – 10.10 

Чтение 

художественной 

литературы 

10.20 – 10.40 

 

Рисование 

9.00 – 9.20 

Физическая 

культура  

(на прогулке) 

 

9.50 – 10.10 

Сред

няя 

№ 11 

 

 

 

 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.20 

Физическая 

культура 

9.30- 9.50 

 

Мир 

природы/познание 

предметного и 

социального мира 

9.00 – 9.20 

Плавание 

9.40 – 10.20 

 

Рисование 

9.00 – 9.20 

Чтение 

художественной 

литературы 

9.30- 9.50 

Музыка 

10.05 – 10.25 

Математика 

9.00 – 9.20 

Физическая 

культура  

(на прогулке) 

 

9.25 – 9.45 

 

 

 

Музыка 

9.40 – 10.00 

Лепка/Аппликация 

10.10 – 10.30 

 



Сред

няя 

№ 4 

 

Математика 

9.00 – 9.20 

Физическая 

культура 

10.00 – 10.20 

 

Развитие речи 

9.40 – 10.00 

Музыка 

10.10 – 10.30 

 

 

 

 

Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.20 

Физическая 

культура 

(на прогулке) 

 

9.30 – 9.50 

Мир 

природы/познание 

предметного и 

социального мира 

10.00 – 10.20 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

9.00 – 9.20 

Плавание 

9.50 – 10.30 

 

 

Рисование 

9.00 – 9.20 

Музыка 

 

10.10 – 10.30 

 

Стар

шая  

№ 10 

  

Математика 

9.00 – 9.25 

Музыка 

9.50 – 10.15 

Познание 

предметного и 

социального мира 

10.25 – 10.50 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00 – 9.25 

Физическая 

культура 

9.50 – 10.15 

Плавание 

9.00 – 9.45 

Развитие речи 

9.55 – 10.20 

Музыка 

10.35 – 11.00 

 

 

 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

9.00 – 9.25 

Рисование 

9.35 – 10.00 

 

Физическая 

культура 

(на прогулке) 

 

10.10 – 10.35 

 

Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.25 

Мир природы 

9.35 – 10.00 

 

 

 

Стар

шая

№ 12 

 

 

Математика 

9.00 – 9.25 

Физическая 

культура 

10.30 – 10.55 

Развитие речи 

9.00 – 9.25 

Рисование 

9.35 – 10.00 

Музыка 

10.40-11.05 

 

 

 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00 – 9.25 

Мир природы 

9.35 – 10.00 

Физическая 

культура 

(на прогулке) 

 

10.10 – 10.35 

 

 

 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

9.00 – 9.25 

Познание 

предметного и 

социального мира 

9.35 – 10.00 

 

Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.25 

Плавание  

 

9.50 – 10.30 

 

Музыка 

 

10.40-11.05 

 

 



Стар

шая  

№ 13 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы 

9.00 – 9.25 

Плавание 

9.40 – 10.15 

Музыка 

10.25-10.50 

 

 

Математика 

9.00 – 9.25 

Развитие речи 

9.35 – 10.00 

Физическая 

культура 

10.25 – 10.50 

Подготовка к 

обучению грамоте 

9.00 – 9.25 

Познание 

предметного и 

социального мира 

9.35 – 10.00 

 

Рисование 

9.00 – 9.30 

Музыка 

10.20-10.55 

 

 

Лепка/Аппликация 

9.00 – 9.25 

Мир природы 

9.35 – 10.00 

Физическая 

культура 

(на прогулке) 

 

10.10 – 10.35 

Подг

отов

ител

ьная 

№ 8 

   

 

Математика 

9.00 – 9.30 

Познание 

предметного и 

социального мира 

9.40 – 10.10 

Музыка 

11.00 – 11.30 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

Лепка 

9.40 – 10.10 

Физическая 

культура 

11.00 – 11.30 

Математика 

9.00 – 9.30 

Плавание 

10.00 – 10.45 

Музыка 

11.10 – 11.40 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

Рисование 

9.40 – 10.10 

Физическая 

культура 

(на прогулке) 

 

10.45 – 11.15 

Мир природы 

9.00 – 9.30 

Аппликация 

9.40 – 10.10 

Чтение 

художественной 

литературы/подгото

вка к обучению 

грамоте 

10.20 – 10.50 

 

Подг

отов

ител

ьная 

№ 9 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

Познание 

предметного и 

социального мира 

9.40 – 10.10 

Физическая 

культура 

11.05 – 11.35 

 

 

Математика 

9.00 – 9.30 

Рисование 

9.40 – 10.10 

Музыка 

11.25 – 11.55 

 

 

Чтение 

художественной 

литературы/подгото

вка к обучению 

грамоте 

9.00 – 9.30 

Аппликация 

9.40 – 10.10 

Физическая 

культура 

(на прогулке) 

 

10.45 – 11.15 

 

Развитие речи 

9.00 – 9.30 

Лепка 

9.40 – 10.10 

Музыка 

11.05 – 11.35 

 

Математика 

9.00 – 9.30 

Мир природы 

9.40 – 10.10 

Плавание  

11.25 – 12.00 
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