
  

   



 По результатам работы за 2022 год в Республиканском смотр-конкурсе на 

лучшую организацию дополнительного образования детей физкультурно-

спортивной направленности системы образования (ДЮСШ), наша 

спортивная школа заняла 4 место из 20. 

    Коллективом спортивной школы за 2022 год было организовано и 

проведено   22 мероприятия, многие из которых традиционные. 

 

  6.Задачи школы  

 

- повысить образовательный уровень тренерско-преподавательского состава; 

- укомплектовать отделения согласно режиму и наполняемости групп; 

- оказать практическую помощь образовательным школам; 

- усилить воспитательный потенциал занятий и проводимых мероприятий; 

- изменить содержание образовательного процесса на основе 

общечеловеческих и социально - значимых ценностей; свободного развития 

личности; формирование социальной ответственности; профилактика и 

коррекции девиантного поведения; 

- проводить на высоком уровне все районные, зональные и республиканские 

соревнования; 

- регулярно выступать на всех республиканских соревнованиях; 

- войти в сборную команду Республики и принять участие во Всероссийских 

соревнованиях. 

-тщательно подготовиться к проведению спортивно-оздоровительного 

лагеря. 

1.Организационно-педагогическая работа 

№ 

п/

п 

Содержание Сроки 

выполнения 

ответственный 

1 Разработать план работы спортивной школы на 

учебный год. 

август-

сентябрь 

директор, 

методист 

2 Составить календарный план спортивно-массовых 

мероприятий 

сентябрь директор, 

методист 

3 Закончить комплектование учебных групп до 15 

сентября  

сентябрь директор, 

методист, 

педагоги 

3.1 Зачислить обучающихся в систему АИС «ПФДО» Сентябрь -

ноябрь 

методист 

4 Составление отчетной, учебной документации 

учреждения. 

в течение года директор, 

методист 

5 Разработать план работы педсовета спортивной 

школы на 2023-2024 учебный год 

август-

сентябрь 

методист 

6 Оформить статистический отчет по форме 5-ФК до 15.01. методист 

7 Организовать спортивно-оздоровительный лагерь  в 

каникулярное 

время  

методист, 

педагоги 

8 Пропагандировать здоровый образ жизни путем 

пропаганды достижений спортсменов 

в течение года методист, 

педагоги 



9 Проанализировать выступления в районных, 

зональных, республиканских, Российских 

соревнованиях 

ежемесячно директор, 

методист, 

педагоги 

 

2. Учебно-воспитательная работа 

№ Направление, тема Срок 

выполнения  

участники ответственные 

1 Провести приемные и 

контрольно-переводные 

испытания 

2 раза в год обучающиеся  педагоги 

2 Разработать годовые учебные 

планы для групп начальной 

подготовки, тренировочных 

групп 

сентябрь тренеры педагоги 

3 Составить расписание занятий 

МБУДО «Инсарская районная 

спортивная школа» на 2023-

2024 год.  

сентябрь тренеры, 

методист 

педагоги, 

методист 

4 Разработать и обеспечить 

тренеров-преподавателей 

учебной документацией 

сентябрь директор, 

методист 

директор, 

методист 

5 Организовать и провести 

праздники: 

-День Победы; 

-Папа, мама я – спортивная 

семья. 

согласно 

плану 

обучающиеся, 

родители 

директор, 

методист, 

педагоги 

6 Провести родительские 

собрания 

в течение 

года 

обучающиеся, 

родители, 

тренеры 

директор, 

методист, 

педагоги 

7 Выполнить мероприятия по 

планам воспитательной 

работы тренеров-

преподавателей 

в течение 

года 

обучающиеся, 

родители, 

тренеры 

директор, 

методист, 

педагоги 

8 Разработать мероприятия по 

укреплению связей с 

общеобразовательными 

школами 

в течение 

года 

тренеры, 

учителя ф/к 

педагоги, 

учителя ф/к 

9 Провести тематические 

воспитательные беседы в 

группах 

в течение 

года 

обучающиеся методист, 

педагоги 

10 Регулярно посещать с 

учащимися спортивные 

мероприятия, проводимые в 

г.Инсаре, как по своим, так и 

по другим видам спорта 

в течение 

года 

обучающиеся, 

родители, 

тренеры 

педагоги 

 

3.Методическая работа 

Цели: 



- оказать действенную помощь педагогам в улучшении организации 

обучения и воспитания учащихся; 

- обобщать и внедрять передовой опыт, повышать теоретический уровень и 

педагогическую квалификацию педагогов и руководства школы. 

Основные задачи: 

-совершенствовать учебные планы и образовательные программы; 

- совершенствовать методики, повышать эффективность проведение 

занятий; 

- совершенствовать существующие и внедрять новые формы, методы и 

средства обучения и воспитания, внедрять в учебный процесс передовой 

педагогический опыт, новые информационные технологии. 

Содержание работы: 

№ Направление, тема Срок 

выполнения 

участники ответственные 

1 Семинары, совещания, 

секции  тренеров-

преподавателей и учителей 

ф/к 

По плану тренеры, 

учителя ф/к, 

методист 

методист 

2 Подведение итогов первого 

полугодия 

декабрь тренеры, 

учителя ф/к, 

методист 

директор, 

методист 

3 Отчеты педагогической 

деятельности по итогам года 

В конце 

учебного 

года 

тренеры методист 

4 Составление плана 

методической учебы 

тренеров-преподавателей 

По плану Тренеры, 

методист 

методист 

5 Изучение основных законов, 

гарантирующих права 

ребенка, локальных актов 

Начало 

учебного 

года 

тренеры Директор, 

методист 

6 Оформление документов для 

аттестации на соответствие 

занимаемой должности и 

присвоение  

квалификационных 

категорий 

По плану тренеры Директор, 

методист 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План аттестации педагогических работников МБУДО «Инсарская районная спортивная школа»  в 2021-2025 учебном году 

№п/п Ф.И.О. 

работника 

Должность 

работника  

(по которой 

аттестуется) 

Место работы Дата 

последней 

аттестации 

На какую категорию или 

соответствие 

График проведения аттестации 

Сентябрь-

октябрь  

2022 г. 

Январь-февраль, 

апрель-май 

2023 г. 

Сентябрь-

октябрь-

ноябрь 

2023г. 

Сентябрь-

октябрь 

2025 

1 Сермина Наталья 

Сергеевна 

Тренер-

преподаватель 

МБУДО 

«Инсарская 

районная 

спортивная 

школа» 

18.11.2020 высшая кв.кат.    + 

2 Ягубкина Мария 

Александровна 

Тренер-

преподаватель 

МБУДО 

«Инсарская 

районная 

спортивная 

школа » 

17.05.2022 

 

Высшая  кв. кат.     

3 Потапов 

Александр 

Юрьевич 

Тренер-

преподаватель 

МБУДО 

«Инсарская 

районная 

спортивная 

школа» 

18.11.2020  высшая кв.кат.    + 

4 Натахина Наталья 

Валерьевна 

Тренер-

преподаватель 

МБУДО 

«Инсарская 

районная 
спортивная 

школа» 

23.05.2018  

 

Первая кв. кат.     

5 Ларина Елена 

Александровна 

Тренер-

преподаватель 

МБУДО 

«Инсарская 
районная 

спортивная 

школа» 

18.11.2020 Первая квал.кат.   +  



6 Душутин Сергей  

Викторович 

Тренер-

преподаватель 

МБУДО 

«Инсарская 
районная 

спортивная 

школа» 

21.03.2023  

 

Первая кв. кат.  +   

7 Митрошин Сергей 

Владимирович 

Тренер-

преподаватель 

МБУДО 

«Инсарская 
районная 

спортивная 

школа» 

25.11.2022 высшая кв.кат +    

8 Донин Валерий 

Васильевич 

Тренер-

преподаватель 

МБУДО 

«Инсарская 

районная 
спортивная 

школа» 

- Нет категории   +  

9 Рыжонкова Юлия  

Владимировна 

Тренер-

преподаватель 

МБУДО 
«Инсарская 

районная 

спортивная 
школа» 

28.01.2021 Соответствие занимаемой 

должности 

    

10 Царёв Дмитрий 

Сергеевич 

Тренер-

преподаватель 

МБУДО 

«Инсарская 
районная 

спортивная 

школа» 

23.05.2023 Первая кв. кат.  +   



4. Педагогический контроль и руководство воспитательным процессом 

№ п/п Содержание Срок 

выполнения 

ответственные 

1 Проверять комплектование групп  октябрь директор 

2 Проверять планирование 

тренировочных занятий в группах 

ежемесячно методист 

3 Проверять состояние тренировочных 

занятий в группах 

1 раз в неделю директор 

4 Проверять учет и результаты 

выполнения контрольно - переводных 

нормативов 

В течение года -«- 

5 Проверять записи в журналах учета 

работы педагогов 

еженедельно методист 

6 Подведение итогов работы за год Май 2024 г директор 

 

5.Агитационно-пропагандистская работа 

№ п/п Содержание Сроки 

выполнения 

ответственные 

1 Выступать перед родителями с беседой 

о роли физической культуры и спорта в 

воспитании молодежи 

В течение года педагоги 

2 Освещать в местной печати, на сайте 

образовательной организации, в 

социальных сетях результаты работы 

СШ и выступлений обучающихся в 

соревнованиях 

постоянно методист, 

педагоги 

3 Афишировать все проводимые 

мероприятия и соревнования 

-«- -«- 

4 Оформление стенда  В течение года методист 

5 Выступать на родительских собраниях 

по пропаганде и сдачи комплекса ГТО  

В течение года педагоги, 

методист 

 

6.Медицинский контроль 

№ п/п Содержание Срок 

выполнения 

ответственные 

1 Составить график прохождения 

медицинского осмотра коллектива 

спортивной школы и вести учет 

август директор 

2 Вести учет спортивного травматизма постоянно -«- 

3 Контролировать нагрузку на 

тренировочных занятиях 

ежедневно педагоги 

4 Организовать беседу с учащимися о 

самоконтроле, личной и общественной 

гигиене и профилактике 

распространения вирусных инфекции 

1 раз в квартал педагоги 

 

 

7. Работа с родительским активом 
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