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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ

	Наименование программы
	Дополнительная образовательная программа «Юный эколог»

(далее - Программа)

	Руководитель программы
	Воспитатель (обязательно если есть категория)

Зюзина Елена Викторовна, высшая квалификационная категория

	Организация-исполнитель
	МДОУ «Детский сад № 85 комбинированного вида» г.о. Саранск

	Адрес организации

исполнителя
	г. Саранск,  Пр. 70 лет Октября, 120 



	Цель программы
	·         Подвести к осознанному пониманию ценности природы,  что взрослые и дети, это тоже часть природы;

·         Развивать наблюдательность, способность видеть красивое в природе, умение оказывать природе посильную помощь, желание общаться с природой и отражать свои впечатления через различные виды деятельности;

·         Расширить представления детей о многообразии природных явлений, сезонных изменениях в природе.

Формирование целостных представлений дошкольников о системе взаимосвязей живой и неживой природы.



	Направленность программы
	Познавательная

	Срок реализации программы 
	1 год..

	Вид программы

Уровень реализации программы
	 адаптированная  

 дошкольное  образование

	Система реализации контроля за исполнением программы
	координацию деятельности по реализации программы осуществляет администрация образовательного учреждения;

практическую работу осуществляет педагогический коллектив

	Ожидаемые конечные результаты программы
	4-5 го: 
ЗНАТЬ: Правила поведения в природе. Растения и их характерные признаки. Основные признаки диких и домашних животных. Виды птиц своей местности. Несколько видов явлений неживой природы. О перелётных птицах. О зависимости изменений в живой природе от  изменений в неживой природе.

ИМЕТЬ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ:  

Об охране природы. О наиболее характерных признаках разных времён года и явлениях природы. О значении природы в жизни человека, бережному отношению к окружающему    миру и последствиях экологически неграмотного поведения в природе.

УМЕТЬ: 

Выполнять правила поведения на природе. Обеспечивать уход за растениями уголка природы. Обеспечивать уход за растениями цветников (полив). Оказывать помощь окружающей природе (подкормка птиц зимой на участке,    уборка мусора). Изготовление поделок и панно из собранного природного материала.


	ЗНАТЬ
	Правила поведения в природе.

Растения и их характерные признаки.

Основные признаки диких и домашних животных.

Виды птиц своей местности.

Несколько видов явлений неживой природы.

	ИМЕТЬ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ.
	О перелётных птицах.

О зависимости изменений в живой природе от  изменений в неживой природе.

Об охране природы. 

О наиболее характерных признаках разных времён года

и явлениях природы.

О значении природы в жизни человека, бережному отношению к окружающему    миру и последствиях экологически неграмотного поведения в природе.



	УМЕТЬ


	Выполнять правила поведения на природе.

Обеспечивать уход за растениями уголка природы.

Обеспечивать уход за растениями цветников (полив)

Оказывать помощь окружающей природе (подкормка птиц зимой на участке,    уборка мусора).

Изготовление поделок и панно из собранного природного материала.


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

             Дошкольное детство – начальный этап формирования личности человека, его ценностей ориентации в окружающем мире. В этот период закладывается позитивное отношение к природе, к “ рукотворному миру”, к себе и к окружающим людям. Основным содержанием экологического воспитания является формирования у ребенка осознано–правильного отношения к природным явлениям и объектам, которые окружают его и с которыми он знакомится в дошкольном детстве.

Природа – неиссякаемый источник духовного обогащения детей. Дети  постоянно в той или иной форме соприкасаются с природой. Их привлекают зеленые луга и леса, яркие цветы, бабочки, жуки, птицы, падающие хлопья снега, ручейки и лужицы. Бесконечно разнообразный и красочный мир природы пробуждает у детей естественный интерес, любознательность, затрагивает их чувства, возбуждает фантазию и влияет на формирование их ценностных ориентиров. Ребенок, полюбивший природу, не будет бездумно рвать цветы, разорять гнезда, обижать животных.

1. Направленность программы. 

· Познавательно-развлекательное направление ставит целью знакомство детей с компонентами живой и неживой природы, влияние деятельности человека на эти компоненты в игровой занимательной форме.

· Практическое направление - изучение растительного и животного мира, связанное с практическими делами (подкормка птиц).

· Исследовательское направление осуществляется в рамках продуктивной деятельности (наблюдений, опытов).

Экологическое воспитание, в свою очередь, только тогда станет эффективным, когда различные аспекты его содержания основываются на принципах:
·        Принцип дифференциации и индивидуализации. Этот принцип предусматривает учет возрастных особенностей детей.
·        Принцип деятельного подхода. Речь как регулятор всех психических функций развивается в ходе общения в ходе деятельности.
·        Принцип развития. Этот принцип предусматривает деятельность одновременно во всех направлениях развития. 
·        Принцип сотрудничества. Предполагает признание ценности совместной деятельности детей и взрослых.
·        Принцип системности. Деятельность планируется систематически.
·        Принцип от простого к сложному. Начинаем с простых понятий, заканчиваем серьезными умозаключениями.

2.       Новизна данной программы заключается в том, что она охватывает разные аспекты экологического образования дошкольников. Программой предусмотрено не только экологическое просвещение детей дошкольного возраста, но и мотивацию развития умений у детей оказывать посильную помощь нашей природе. 

3.       Актуальность данной программы заключается в том, что экологическое воспитание и образование детей  - чрезвычайно важная проблема настоящего времени: только экологическое мировоззрение и экологическая культура ныне живущих людей могут вывести планету и человечество из того состояния, в котором оно находится сейчас.

4. Отличительные особенности программы.
1. Программа предполагает обучение в игровой форме, что очень важно для дополнительного образования. При проведении занятий ребята рисуют, слушают и обсуждают экологические сказки, рассказы, работают с экологическими рисунками, составляют самостоятельно рассказы, что способствует развитию творческих способностей детей. 

2. Обучение предусматривает получение знаний не только на специальных занятиях, но и во время прогулок, экскурсий, практической работы и нацелено на общее развитие ребят, предполагает развитие наблюдательности, внимания и т.д.

Подготовка к экологическим праздникам, сами праздники развивают творческие способности детей, выявляют их интересы.

5. Педагогическая целесообразность программы.

Программа предусматривает активное проявление знаний, умений детей, осознание значимости экологических знаний их ценности. Благодаря данной программе у детей продолжит развиваться познавательный интерес к экологии, чувство сопричастности к общему делу каждого члена кружка.

6. Цель программы.
·         Подвести к осознанному пониманию ценности природы,  что взрослые и дети, это тоже часть природы;

·         Развивать наблюдательность, способность видеть красивое в природе, умение оказывать природе посильную помощь, желание общаться с природой и отражать свои впечатления через различные виды деятельности;

·         Расширить представления детей о многообразии природных явлений, сезонных изменениях в природе.

Формирование целостных представлений дошкольников о системе взаимосвязей живой и неживой природы.

7. Задачи программы. 
4-5лет.
- формировать у детей способность видеть многообразие мира в системе взаимосвязей и взаимозависимостей;

- развивать познавательный интерес детей к природе, желание активно изучать природный мир;

- воспитывать нравственные чувства, выражающиеся в сопереживании природе, и эстетические чувства, связанные с красотой природного мира;

- воспитывать основы гуманно-ценностного отношения детей к природе через понимание ценности природы, ориентацию на оказание помощи живым существам, сохранение природных объектов ближайшего окружения, проявление ответственности за свои поступки.

8. Возраст детей.4-5 лет.

9. Срок реализации программы – 1год

 

10. Формы и режим занятий.   кружок.

 Кружок проводится  1 раз в неделю – четверг, 4 раза в месяц во вторую половину дня в 15.40 – 15.55ч продолжительностью  15 минут.

11. Ожидаемые результаты и способы их проверки. 

 
	ЗНАТЬ
	Правила поведения в природе.

Растения и их характерные признаки.

Основные признаки диких и домашних животных.

Виды птиц своей местности.

Несколько видов явлений неживой природы.

	ИМЕТЬ ПРЕДСТАВЛЕНИЕ.
	О перелётных птицах.

О зависимости изменений в живой природе от  

 изменений в неживой природе.

Об охране природы.

О наиболее характерных признаках разных времён года и явлениях природы.

О значении природы в жизни человека, бережному отношению к окружающему    миру и последствиях экологически неграмотного поведения в природе.



	УМЕТЬ


	Выполнять правила поведения на природе.

Обеспечивать уход за растениями уголка природы.

Обеспечивать уход за растениями цветников (полив)

Оказывать помощь окружающей природе (подкормка птиц зимой на участке,    уборка мусора).




 

12. Форма подведения итогов.

 В качестве подведения итогов планируется провести открытые занятия, игровые конкурсы, викторины, развлечения, экологические вечера…

 

 

 

 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

	№

п/п
	Наименование 

разделов и тем
	Количество часов

	
	
	всего
	теория
	практика

	
	
	кол-во занятий
	мин.
	
	

	1
	Знакомство с деятельностью кружка.
	1
	15 мин
	5 мин
	10 мин

	1.1
	Путешествие в грибное царство»
	3
	45 мин 
	5 мин
	30 мин    

	2.
	«Листопад, листопад, листья по ветру летят»
	4
	60 мин
	20 мин
	40 мин

	3.
	«Такие разные птицы»
	4
	60 мин
	20 мин
	40 мин

	4.
	«В лесу родилась елочка»
	4
	60 мин
	20 мин
	40 мин

	5.
	«Ах, ты зимушка – зима!»
	3
	45 мин
	15 мин
	30 мин

	6.
	«Витоминки, но не на картинки»
	4
	60 мин
	20 мин
	40 мин          



	7.
	«Для любимой мамочки»
	4
	60минут
	20 минут
	40 минут

	8.
	«Весна красна цветами»
	4
	60 минут
	20 минут.
	40 минут

	9.
	« Лес полон чудес»
	4.
	60минут
	20минут.
	40 минут.

	
	Всего:
	35
	525 минут
	165 минут
	430 минут


СОДЕРЖАНИЕ ИЗУЧАЕМОГО КУРСА

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

	Тема
	Раздел, тема
	Содержание
	Методы обучения
	Формы

работы
	Работа с родителями

	Тема №1
	Знакомство с деятельностью кружка «Я и экология».
	-Дать понятие о том, чем будет заниматься кружок, почему так называется, вызвать желание узнавать новое и интересное о природе. 
	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	Анкета для родителей

"Выявление интересов и знаний родителей воспитанников

по вопросам экологического воспитания.

	Тема №2
	«Путешествие в грибное царство»


	-Познакомить детей с названиями некоторых грибов, раскрыть их своеобразие, зависимость названия от места их произрастания, внешнего вида, о том, как собирать и употреблять грибы. Чётко дифференцировать ядовитые и съедобные грибы. 
	Беседа.  

Наглядный. 

Практическое занятие
	фронтальная
	

	Тема №3
	. Лепка «Грибы»
	-Закреплять навыки работы с пластилином, используя природный материал (каштаны). Передавать отличительные особенности знакомых грибов.
	Беседа.

Наглядный.

Практическое занятие.
	фронтальная


	

	Тема №4
	. Опыт «У кого какие детки?»


	- Научить детей выделять общее в строении семян овощей и фруктов (наличие ядрышка). Побуждать к называнию строения семян: ядрышко, оболочка.
	Беседа.

Наглядный.

Практическое занятие
	фронтальная
	Поделки из семян.

	Тема №5
	«Листопад, листопад, листья по ветру летят» (целевая прогулка в парк). - 


	Уточнить представление детей о таком явлении, как листопад, объяснить, почему так происходит, закреплять умение различать листья разных деревьев. Развивать наблюдательность, умение видеть красоту осенней природы. Предложить собрать наиболее красивые листья. 
	Беседа.

Наглядный.   

Практическое занятие
	фронтальная
	Собрать наиболее красивые листья.

	Тема №6
	. «Осенний ковёр»


	-Предложить сделать красивый ковёр, используя сушёные листья. Развивать воображение, эстетический вкус, умение выполнять работу совместно, аккуратность при работе с хрупким материалом.
	Практическое занятие 

Наглядный.

Беседа.
	фронтальная
	

	Тема №7
	. «Куда исчезают насекомые"»


	- Способствовать формированию общих представлений о насекомых, развитию представлений о приспособлении их к сезонным изменениям в природе, развитию познавательного интереса, учить проявлять заботу о насекомых.
	Беседа.

Наглядный. Практическое занятие
	фронтальная
	

	Тема №8
	. Опыт «Волшебный материал»
	- Определить, что песок и глина по-разному впитывают воду, выявить, какие свойства они приобретают при смачивании.
	Беседа. 

Наглядный.

Практическое занятие
	фронтальная
	Сделать поделку из глины.

	Тема №9


	«Такие разные птицы»


	-Обогащать и закреплять знания детей о перелётных и зимующих птицах (среда обитания, потребности, приспособление к среде, сезонным изменениям, воспитывать заботливое отношение к птицам. 
	Беседа. 

Наглядный. Практическое занятие
	фронтальная
	

	Тема №10
	. «Изготовление кормушки для птиц из бросового материала»
	-Познакомить детей с материалом, из которого можно сделать кормушку (бумажные пакеты, пластиковые бутылки, воспитывать навыки совместной работы, желание сделать доброе дело.
	Беседа.

Наглядный. Практическое занятие.
	фронтальная
	Принести бросовый материал.

	Тема №11
	«Как звери готовятся к зиме»


	- Продолжать знакомить детей с дикими животными, закреплять знания детей о внешнем виде, повадках, среде обитания, подготовке к зиме, формировать представления о роли человека в жизни животных в лесу зимой.
	Беседа. 

Наглядный.

Практическое занятие.
	фронтальная
	

	Тема №12


	. Опыт «Почему птицы умеют летать»
	- Помочь детям определить особенности внешнего вида некоторых птиц, позволяющие приспособиться к жизни в окружающей среде.
	Беседа. 

Наглядный.

Практические занятия.
	фронтальная
	

	Тема №13
	. «В лесу родилась ёлочка»


	Познакомить детей с хвойными деревьями, учить распознавать их по хвое, шишкам, строению. Воспитывать бережное отношение к деревьям, умение вести себя в лесу.
	Беседа.

Наглядный. Практическое занятие.
	фронтальная
	Сделать поделку из шишек.

	Тема №14
	« Как помочь растению»


	- Развивать у детей представления об основных потребностях растений (свет, тепло, влага, стремление действенно помочь растению. Устанавливать связи между состоянием растения и его потребностью во влаге, учить трудовым навыкам по уходу за комнатными растениями, используя модель трудового процесса.
	Беседа.

Наглядный. Практическое занятие.
	фронтальная
	

	Тема №15
	«Новогодние игрушки»


	-Научить детей делать игрушки из природного материала, бумаги, воспитывать доброжелательные отношения в процессе работы над игрушкой, на-стойчивость в достижении цели.
	Беседа.

Наглядный. Практическое задание.
	фронтальная
	Сделать игрушку.

	Тема №16
	Опыт «Украсим ёлочку»


	Показать детям, что вода замерзает на холоде, растворяя в себе краску, замораживая предметы, находящиеся в ней.
	Практическое  занятие. Беседа.
	фронтальная
	

	Тема №17
	. «Ах, ты, зимушка-зима!»


	-Обогащать знания детей о зимних явлениях, изменениях в природе, активизировать наблюдательскую деятельность, сравнение основных зимних признаков. Учить видеть красоту окружающей природы
	Беседа. Практическое   занятие.
	фронтальная
	

	Тема №18
	. «Зимние забавы»


	-Познакомить детей с играми-забавами, в которые играют зимой. Расширять знания детей об играх и забавах на основе собственного опыта. Рассказать о значении движения для здорового образа жизни.
	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	

	Тема №19
	Опыт «Взаимодействие воды и снега»


	- Выявить свойства воды: чем выше её температура, тем в ней быстрее, чем на воздухе, тает снег. Сравнить свойства воды и снега: прозрачность, текучесть, хрупкость, твёрдость. Проверить способность снега под действием тепла превращаться в воду.


	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	

	Тема №20
	. «Витаминки, но не на картинке»


	-Рассказать детям о витаминах, содержащихся в овощах и фруктах, о пользе, которую они приносят организму человека. Формировать привычку к здоровому образу жизни. Приготовление салата из овощей.
	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	Консультация «Витамины на нашем столе»

	Тема №21
	. «Посадим лук»


	- Закреплять знания детей о строении луковицы, об условиях, необходимых для роста растения, развивать трудовые навыки: подготовку рабочего места, уборку после выполнения работы. Воспитывать навыки коллективного труда.
	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	

	Тема №22
	. Кому нужна вода»


	Развивать представления детей о воде, где есть вода в природе, помочь понять ценность и значимость воды в жизни всего живого, необходимость беречь водопроводную воду.
	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	

	Тема №23
	. Опыт «Узнаем, какая вода»
	- Выявить свойства воды: имеет вес, прозрачная, льётся, не имеет запаха, вкуса. При растворении веществ меняет, цвет, вкус и запах. 
	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	

	Тема №24
	«Для любимой мамочки»
	- Показать детям способ изготовления цветов из тыквенных и арбузных семечек. Развивать творчество, фантазию, желание сделать приятное родному человеку
	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	

	Тема №25
	. «Как книга в дом пришла»


	-Познакомить детей с разными видами бумаги, её свойствами, объяснить, что её делают из древесины, используется для изготовления книг, газет, альбомов. Воспитывать бережное отношение к книгам, чистой бумаге, деревьям.
	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	

	Тема №26
	. «Советы доктора Айболита»


	- Способствовать воспитанию у детей бережного отношения к своему здоровью, формированию представлений о том, что в весеннее время особенно полезна витаминная пища и солнце.
	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	БЕСЕДА «Здоровый образ жизни»

	Тема №27
	 Опыт «Солнечные зайчики»


	- Показать детям, что солнечные "зайчики" – это отражение солнца от блестящей поверхности (зеркала, фольги, блестящей посуды). Они появляются только при ярком свете.
	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	

	Тема №28
	«Весна красна цветами» (целевая прогулка в парк)
	-Рассмотреть первые весенние цветы, объяснить, почему их называют первоцветами. Обратить внимание на цвет и запах цветов. Развивать наблюдательность, умение замечать, что в первую очередь цветы появляются на прогреваемых солнцем местах, устанавливать причинно-следственные связи (растёт лучше, где больше тепла, влаги, света, прививать бережное отношение к растениям.
	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	

	Тема №29
	. «Путешествие с солнышком»


	-Обогащать знания детей о явлениях неживой природы, влиянии солнца на жизнь и развитие растений, животных, человека. Формировать интерес и желание изучать явления природы. Развивать воображение, память. 
	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	

	Тема №30
	. «Прозрачный невидимка
	- Дать представление о воздухе, как о материальной среде, показать значение чистого воздуха для нашего здоровья. Познакомить с некоторыми свойствами воздуха.
	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	

	Тема №31
	. Опыт «Поиск воздуха»
	- Помочь детям обнаружить воздух внутри нас и в окружающей среде.
	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	

	Тема №32
	. «Лес полон чудес»


	- Закреплять представления детей о лесе, учить различать деревья, кустарники, цветы. Продолжать знакомить с обитателями леса нашей местности. Прививать навыки правильного поведения в лесу.
	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	Консультация «Природа и мы»

	Тема №33
	. «Удивительный мир шестиногих»


	-Продолжать учить детей наблюдать явления природы и устанавливать простейшие связи между ними. Рассмотреть насекомых, обратить внимание на строение, способы передвижения. Дать знания о пользе некоторых насекомых. Воспитывать любознательность, доброе отношение к насекомым.
	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	

	Тема №34
	. Опыт «Как спрятаться бабочке и кузнечику»
	- Помочь найти особенности внешнего вида насекомых, позволяющих им приспособиться к жизни в окружающей среде.
	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	

	Тема №35
	. «Прикоснись к природе сердцем»


	(выпуск экологической газеты для родителей с детскими высказываниями и рисунками)

-Развивать у детей воображение, творчество, воспитывать любознательность, желание узнавать, беречь, любить окружающий мир. Закреплять правила экологически грамотного поведения в природе и в быту.
	Беседа.  

Наглядная. Практическое занятие  
	фронтальная
	Беседа «Правила экологически грамотного поведения в природе»


МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ

1. Формы занятий планируемых по каждой теме или разделу.

Экскурсии, занятия, беседа, занятия-практикумы, занятия – викторины, комбинированные занятия, лабораторные и практические работы.
2. Приемы и методы организации.

Методы, используемые для реализации работы кружка:
· Наглядные методы:
· целевые прогулки;
· наблюдения;
· показа сказок (педагогом, детьми);
· рассматривание книжных иллюстраций, репродукций;
· проведение дидактических игр;
· Словесные методы:
· чтение литературных произведений;
· беседы с элементами диалога, обобщающие рассказы воспитателя.
· Игровые методы:
· проведение разнообразных игр (малоподвижных, сюжетно – ролевых, дидактических, игр - драматизаций и др.);
· загадывание загадок;
· проведение викторин, конкурсов, тематических вечеров.
· Практические методы
· организация продуктивной деятельности детей;
· оформление гербария растений, плодов;
· изготовление с детьми наглядных пособий.
3. Дидактический материал. 

Предметные картинки: 

деревья, кустарники, грибы, животные жарких и северных стран , кто живет в лесу, животный мир океана, Домашние птицы, мир насекомых, фрукты , овощи, речные рыбы, времена года, цветы, домашние и дикие животные и их детеныши.

4. Техническое оснащение занятий.
Материально-техническая база МДОУ №85 соответствует санитарным нормам, педагогическим требованиям, современному уровню образования. В группе организована мини-лаборатория для организации экспериментальной деятельности детей, оформлена библиотека познавательной и художественной литературы экологического содержания. Имеется разнообразное оборудование, пособия, игры, гербарии и др. Место, организация, оснащение отвечают требованиям СанПиН. Закрепление знаний осуществляется в совместной деятельности. Все материалы периодически обновляются и доступны детям в любое время.  
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