
Кружок «Обучение чтению» 

В старшей 12 группе проводится кружок «Обучение чтению». 

Для более успешной моей работы с детьми старшего возраста мне хотелось 

бы дать несколько полезных советов родителям. 

    Приступать к обучению чтению следует только в том случае, когда устная 

речь ребенка достаточно развита, и он говорит развернутыми 

предложениями.  Хорошо сформирован и фонематический слух.  Малыш 

отчетливо слышит каждый отдельный звук в слове и отделяет его от 

соседнего. Если же речь ребенка изобилует аграмматизмами или дефектами 

звукопроизношения, то следует в первую очередь заняться ее исправлением у 

логопеда. Нужно учитывать индивидуальный ритм по освоению нового 

материала. 

 Предположим, ребенку исполнилось четыре года, особых проблем с речью 

нет, и вы начинаете его обучать чтению, но дальше первых страниц азбуки 

продвинуться не можете. Вы злитесь, малыш нервничает. Отложите 

обучение на несколько месяцев, возможно, ваш ребенок психологически еще 

не созрел для методических занятий. Потом вы удивитесь, когда малыш 

самостоятельно за один раз прочтет то, над чем до этого вы «корпели» 

несколько уроков. В основу учебника Н.С. Жуковой положен звуко-

буквенный метод, являющийся традиционным для нескольких поколений 

россиян. Отсюда простота в использовании – что хорошо известно самому, 

тому легче учить другого. Методика обучения чтению дошкольников "по 

Жуковой" отличается логопедической направленностью. Профессиональные 

приемы для исправления дефектов чтения выполняют пропедевтику 

(предупреждение) недостатков чтения и речи. 

        С возраста 4-5 лет ребенок может анализировать свойства предметов и 

воздействовать на них с целью изменения, в этом возрасте особо выражено 

"чутье ребенка к языку". Поэтому, если ваш ребенок уже проявляет интерес к 

буквам, может 10-15 минут увлеченно заниматься развивающими играми, 

стоит аккуратно попробовать начинать занятия. Но если четырехлетка еще не 

научился сосредотачивать внимание, целенаправленно выполнять 

развивающие задания, бурно реагирует на свои неудачи, нетерпелив, тогда 

лучше еще подождать.                                                                                              

По мнению современных физиологов, психологов, логопедов, педагогов 

этот возраст для большинства детей является наиболее благоприятным для 

активного развития восприятия, внимания, памяти, мышления. Ребенок в 

этом возрасте физиологически готов к развивающему обучению, у него 

появляется желание учиться. Старший дошкольник уже может и хочет 



заниматься, проявляет большой интерес к организованным формам занятий, 

связанных с усвоением знаний, умений, навыков.   

Именно старший дошкольный возраст для большинства детей является 

наиболее эффективным для начала обучения чтению. Это не значит, что все 

дети в одинаковой степени освоят навыки чтения, но начинать заниматься с 

ними уже нужно. 

И еще один важный вопрос. Могут ли занятия по чтению быть вредными для 

ребенка? Могут - в том случае, если взрослый, организующий эти занятия, не 

учитывает возрастные и индивидуальные особенности ребенка, перегружает 

его учебными заданиями вместо естественной для дошкольника 

деятельности - игры, ставит самоцелью любой ценой научить ребенка читать. 

Первые правила, обязательные для успешного обучения чтению: 

- Играйте! Игра - естественное состояние дошкольника, наиболее активная 

форма познания мира, наиболее эффективная форма обучения. Обучение 

дошкольника должно проходить как бы между прочим, в игровой ситуации, в 

обстановке увлекательного дела. 

- Поддерживайте интерес к занятиям, используйте разнообразные игры и 

пособия. 

- Скорее важна не длительность занятий, а их частота. Будьте 

последовательными в обучении чтению. 

- Ваши указания и инструкции должны быть короткими, но емкими - ребенок 

дошкольного возраста не способен воспринимать длинные инструкции. 

- Приступайте к обучению чтению только в том случае, если устная речь 

ребенка достаточно развита. Если речь ребенка изобилует ошибками в 

согласовании слов, в слоговой структуре слов или дефектами 

звукопроизношения, следует в первую очередь обратиться к логопеду. 

- Овладение чтением требует от ребенка большого умственного и 

физического напряжения. Поэтому на каждом занятии обязательно сочетайте 

учебные упражнения с разминками (физминутка, пальчиковая гимнастика, 

подвижная игра и все, что вам подскажет ваша фантазия). 

- Нежелание ребенка заниматься - знак того, что взрослый превысил 

возможности ребенка. Остановитесь и подумайте, что сделано не так? 

- Ребенок - это не уменьшенная копия взрослого. Ребенок имеет право не 

знать и не уметь! Будьте терпеливы! 

- Не сравнивайте успехи вашего ребенка с успехами других детей. Темп 

освоения навыка чтения индивидуален для каждого ребенка. 

- Для каждого ребенка существует свой оптимальный способ обучения 

чтению. Постарайтесь найти именно те приемы и методы работы, которые 

соответствуют его индивидуальным особенностям. 



- Никогда не начинайте занятия, если у вас или вашего ребенка плохое 

настроение: такие занятия не принесут успеха! 

Воспитатель старшей 12 группы 

Смолина Е.Н 


