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Pexum 3aHATHI yyamuxcs

B MYHHIHIIAJILHOM OI0/I’KETHOM 06Pa30BaTe/IbHOM yUpekKIeHHH
«JIeBKeHckasn cpenHsisi 06meo6pPazoBaTENLHAS KO
PysaeBckoro mynnuunanssoro paiiona

1. O6mmue mososkeHns

1.1 .Hacrosmuit pexxum 3ausTuit oGygaromuxcs pa3paboTaH B COOTBETCTBHH ¢
DeziepabHBIM 3aKOHOM 0T 29 nexabpst 2012 r. Ne 273-03 «O6 o6pazoBanuu B
Poccuiickoit Denepanumy;
¢ TpeboBanuamMH «CaHUTAPHO-3IMHAEMHOIOIHIECKHX npaBul u  HopMatuBoB CarlluH
2.4.2.2821-10», ytBepx)meHHBIX IIOCTAHOBIEHHEM IIIABHOIO roCy1apCTBEHHOI0 caHHTapHoro
Bpada P® ot 29 nexabps 2010 r. Ne 189;
IIpukazom MunoGpuayku Poccun ot 30.08.2013r. Nel015(pen.17.07.2015r) O6 yrBepxnenuu
Ilopsiaka opraHM3auMm u oOCyIIECTBIECHHS 00pasoBaTeIbHON NEATETPHOCTH 110 OCHOBHEIM
001e06pa3oBaTebHEIM MPOrpaMMam — 00pa3oBaTeTbHBIM MPOrpaMMaM HaYaIbHOIO obmero,
OCHOBHOTO OOIIEr0 U CPEAHEr0 OOLIEro 06Pa30BAHHS;
YcraBom 061me06pa3oBaTeNnbHOTO YUpesKaeH s (manee Yupexnenwue).
1.2. Hacrosmee Ilonoxenue PETYTHPYET OpraHU3allMio 00pa3oBaTeNbHOIO Iporecca u
PCTTIAMEHTHPYET PEXHUM 3aHATHH 00y JaloIuXCs B Y UpeskIeHHUH.
1.3. Hacrosmuit ITonoxenne o6GsA3aTeNbHO IS HCIIONHEHHS BCEMH 00Y4YaIOMIUMHCS LIKOJBI ¥
HX POJUTENAMH (3aKOHHBIMH MPEICTABUTENSAMH), TIC[arOraMH, 00€eCIIeUNBAIOIIUMHE TOTyYCHHE
00y4aromuMy 061IET0 06pa3oBaHHs.
1.4. Texkcr Hactosmero Pesxuma pasmemaercs Ha OHIHATEHOM caiiTe YUpexueHHs B ceTH
Untepwer. 3
2. Pe:xum 00pazoBaTebHOTO mpomecca
2.1. YuebHbIi rog B YUpexIeHHH HauMHAETCS 1 centsabpsa. Ecnu stor nems mpuxommres Ha
BBIXOJIHOM, TO B 3TOM Cilydae y4eOHBI ro HauMHAETCS B IIEPBBIH CIICIYOMIMIE 32 HIIM pabouwmii
IIEHb. :
2.2. Ilpooonicumensvhocms yuebnozo 200a ons 2-11-x kiaccos COCTaBJIe€T He MeHee 34 Henenn
0e3 ydera rocymapcTBEHHOH (MTOrOBO}) aTTeCTalMK, B IEPBOM Kiacce — 33 HEJIEJIU.
2.3. V4eOHBI Tox COCTaBIAIOT y4eGHBIE NEPHOABL: YETBEPTH, moayromus. KosmuecTso
4eTBepTel -4. moayroauii 2. '
2.4.Ilpu 0OydYeHHH IO YETBEPTSAM IIOCTE KAXKIOTO Y4eOHOrO IepHoja ClaeayroT KaHUKYJIBI
(YeTBepTH YepemyIoTCsl ¢ KAHUKYIaMH). ;
2.5. TIpoJoKHTENbHOCTE yueGHOTo roja, KaHWKYJl yCTaHABIIMBAETCS TOJOBBIM KaTCHIAPHBIM
Y4eOHBIM rpaduKOM, YTBEP)KAEHHEIM IPHKA30M JUPEKTOpA IIKOJIEL.
2.6. YapexaeHHe opraHusyeT o6pa3oBaTeTbHbIH IIPOIIECC B OZIHY CMEHY.
2.7. O6Gy4eHHe B ILIKOJIE BEIETCS:
- ¢ 1 mo 11 xnacce o 5-Tu nHEBHOM yueGHOM Henee:




2.8 Продолжительность  академического часа   составляет 45 минут. 

2.9. В соответствии с требованиями «Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.2.2821-10» для облегчения процесса адаптации  детей к требованиям общеобразовательного учреждения в 1-ом классе применяется ступенчатый метод постепенного наращивания учебной нагрузки:

- сентябрь,- октябрь – 3 урока по 35 минут каждый;

- ноябрь- декабрь- 4 урока по 35 минут каждый;

-январь – май – 4 урока по 40 минут каждый. 

В середине учебного дня проводится динамическая пауза продолжительностью 45 минут.

Обучение проводится без домашних заданий и бального оценивания знаний обучающихся.

2.10. Учебные занятия в школе начинаются в 8часов 15минут
2.11. После каждого урока  учащимся предоставляется перерыв не менее 10 минут. Для организации питания обучающихся в режим учебных занятий вносятся не менее 2-х перемен, продолжительностью не менее 20 минут ( после 3-го и после 4-го уроков)

2.12.Расписание звонков:
	1 смена

	№ урока п/п
	       Время урока
	   Перемена

	1 урок
	8.15 – 9.00
	10 мин

	2 урок
	9.10 -  9.55
	10 мин

	3 урок
	10.15 –11.00
	20 мин

	4 урок
	11.20 - 12.05
	20 мин

	5 урок
	12.15 – 13.00
	10 мин

	6 урок
	13.10 – 13.55
	10 мин

	7 урок
	14.05 – 14.50
	 45мин 

	 Внеурочные занятия

	
	15.35 – 17.00
	


2.13.Расписание занятий составляется  в соответствии с   гигиеническими требованиями к расписанию уроков, с учетом  умственной работоспособности обучающихся в течение дня и недели.
2.14. В начальных классах  плотность учебной работы  обучающихся на уроке по основным предметам  не должна превышать  80%. С целью профилактики  утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках проводятся физкультминутки и гимнастика для глаз при обучении письму, чтению, математике.
2.15.При составлении расписания уроков  чередуются  различные по сложности  предметы в течении дня и недели: для обучающихся  начального основного образования основные предметы (математика, русский и иностранный язык, чтение, окружающий мир) чередуются с уроками музыки, изобразительного искусства, технологии, физкультуры, а для обучающихся основного общего  и среднего образования – предметы естественно- математического и гуманитарного циклов.
2.16. Для обучающихся 1-го класса  ниболее сложные предметы проводятся на 2-ом уроке; 2-4 классов – 2-3 уроках; для обучающихся 5 – 11-ых классов на 2-4-ом уроках.

2.17. В начальных классах и среднем звене сдвоенные уроки не проводятся.

2.18. В течение учебного дня проводится не более одной контрольной работы. Контрольные работы рекомендуется проводить на 2-4 уроках.

2.19. Продолжительность непрерывного использования компьютнра с жидкокристаллическим монитором на уроках  составляет: для учащихся1-2го классов – не более 20 минут, для учащихся 3-4 классов- не более 25 минут, для учащихся 5-6 классов – не более 30 минут, для учащихся 7 – 11 классов – 35 минут(утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015г. №81).
2.20.Объем домашних заданий (по всем предметам) не должен превышать следующие затраты времени на его выполнение ( в астрономических часах): в

- во 2-3 классах – 1,5 часа,

в 4 -5 классах – 2 часа, 

в 6-8 классах – 2,5 часа, 

в 9 – 11 классах – до 3,5 часов.

3.Режим каникулярного времени.

3.1. Продолжительность каникул в течение  учебного года составляет не менее 30 календарных дней. 

3.2. Продолжительность летних каникул составляет не менее 8 недель. 

3.3. Для обучающихся в первом классе  устанавливаются  в течение года дополнительные недельные каникулы.

4. Организация обучения на дому.

4.1.Обучение на дому может быть организовано по письменному заявлению родителей (законных представителей) обучающегося на имя директора школы на основании медицинского заключения. 

4.2.Для обучающихся на дому приказом по школе определяется индивидуальный учебный план и расписание занятий.

4.3. Для организации занятий на дому  на основании приказа ОУ определяется расписание занятий и персональный состав педагогических работников, которые будут заниматься с учащимися.

 5. Режим внеурочной деятельности.
5.1.Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием  работы группы продленного дня, кружков, секций, детских общественных объединений.

5.2.Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия  устанавливается  в соответствии с календарно- тематическим планированием и планом воспитательной работы.

Выход за пределы школы разрешается только  после издания соответствующего приказа директора школы, Ответственность за жизнь и здоровье детей при проведении подобных мероприятий несет учитель, воспитатель, который назначен приказом директора.
5.3.Факультативные, групповые, индивидуальные занятия, занятия объединений дополнительного образования начинаются через 45 минут после окончания уроков.

5.4. Часы факультативных, групповых  и индивидуальных занятий входят в объем  максимально допустимой нагрузки.

5.5.При проведении внеурочных занятий организуются перемены - 10минут для отдыха со сменой вида деятельности.

6. Организация работы ГПД.

6.1.В школе для обучающихся начальных классов по запросам родителей (законных представителей)  работает группа продленного дня.

6.2. Группа продленного дня создается при наличии не менее 25 обучающихся.и начинает свою работу  после окончания уроков.

6.3. Режим работы группы продленного дня утверждается приказом директора школы.

6.4.В группе продленного дня  продолжительность прогулки для младших школьников должна составлять не менее 1,5 часов. Двигательная активность на воздухе должна быть организована в виде подвижных и спортивных игр. 

7.Аттестация  , обучающихся.
7.1.Промежуточная аттестация обучающихся 2-8, 10 классов проводится в рамках учебного года, согласно Положению.

7.2.Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших основные общеобразовательные программы основного и среднего общего образования, проводятся в соответствии со ст. 59 ФЗ РФ «Об образовании в Российской Федерации» от  29.12.2012 г. №273 –ФЗ, Положением о формах и порядке проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших основные общеобразовательные программы основного и среднего общего образования,  утвержденным приказами Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 декабря 2013 г. №1394 и другими  нормативными документами.
7.3.Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, освоивших общеобразовательные программы основного и среднего общего образования, ежегодно устанавливаются приказами Министерства образования и науки Росийской Федерации.
Обсуждено и принято

на заседании педагогического совета школы

(протокол № 1 от 30.08.2019 г.)

