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Групп

а 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1(1)м

л. 

 

1.1. / Мир природы1,3/ 

Пр. и соц. мир 2,4неделя  

 9.00-9.10 

2.Рисование 

15.30-15.40 

 

1.Лепка 

9.00-9.10 

 

2.Физическая культура  

16.10-16.20 

 

1.ФЭМП /Сенсорика 1,3 

неделя/ Констр. 2,4 неделя 

9.00-9.10 

 

2.Музыка 

15.30-15.40 

 

1.Развитие речи 

9.00-9.10 

 

2.Физич. культура 

15.30-15.40 

 

1.Музыка 

9.00-9.10 

 

2.Чтение худ.  лит. 

15.30-15.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2млад

шая 

1.Лепка 1, 3 

неделя/аппликация 2,4 

неделя 

9.00 -9.15 

 

2.Физич. культура (в 

зале)  

9.30-9.45 

1. Мир природы 1 неделя/ 

Познание предметного и 

соц. 

мира/Конструирование 

9.00 -9.15  

 

2.Музыка 9.25-9.40 

 

 

1.ФЭМП 1,3 

неделя/Сенсорика 2,4 

неделя 

9.00-9.15 

 

2.Чтен. худ. лит. 

9.25-9.40 

1.Музыка 

 9.00-9.15 

 

2.Развитие речи 9.30-9.45 

 

3.Физич. культура 

10.50-11.05 

1.Рисование 

9.00-9.15 

 

2.Физич. культура (в 

зале) 9.55-10.10 

Средн

яя 

1.Познание 

предметного и  

социального мира/ Мир 

природы 

 9.00-9.20 

 

2.Физическая культура 

(в зале) 

9.50-10.10 

1.Музыка 9.00-9.20 

 

2.Лепка/аппликация 

9.35-9.55 

1.Развитие речи 

9.00-9.20 

 

2.Чтение худ. литер. 

9.30-9.50 

Физическая культура (на 

улице) 

11.05-11.30 

1.ФЭМП 

9.00-9.20 

 

2.Музыка 9.30-9.50 

1.Рисование 9.00-9.20 

 

2.Физическая культура (в 

зале)  

9.30-9.50 

 

Стар 

шая 

1.Мир природы 1,3 

неделя/Познание 

предметного и  

социального мира 2,4  

9.00-9.25 

 

2.Лепка/аппликация 

9.35-10.00 

 

3.Физическая культура 

(в зале) 10.15-10.40 

1. ФЭМП 

9.00-9.20 

 

2.Музыка  

9.40-10.05 

 

3.Физическая культура 

(на прогулке)  

11.35-12.00 

1.Развитие речи 

9.00-9.25 

 

2.Конструирование 

9.40-10.05 

1.Обучение грамоте 

9.00-9.25 

 

2.Музыка  

9.55-10.20 

 

3.Чтение худ. литер. 

15.30-15.55 

1.Рисование 

9.00-9.25 

 

2.Физическая культура (в 

зале)  

10.15-10.40 

Подго

тов. 

к 

школ

е 

1.  Мир 

природы/Познание 

предметного и  

социального мира 

9.00-9.30 

 

2.Лепка/аппликация 

.9.40-10.10 

 

3.Физическая культура  

10.50-11.20 

 

 

 

1.ФЭМП 

9.00-9.30 

 

2.Рисование 

9.40-10.10 

 

3.Музыка 

10.30-11.00 

1.Развитие речи  

9.00-9.30 

 

2.Обучение грамоте 

9.40-10.10 

 

3.Физическая культура (на 

улице) 

10.20-10.50 

1.ФЭМП  

9.00-9.30 

 

2.Чтение худ.литературы 

.9.45-10.15 

 

3.Музыка 

10.25-10.55 

1.Конструирование 

9.00-9.30 

 

2.Физическая культура 

 (в зале)  

10.50-11.20 
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