Учебный план

начального общего образования для 1 класса
МОБУ «Оброченская СОШ»
	Предметные
области
	Учебные предметы
	1 класс
	Форма промежуточной аттестации

	Обязательная часть

	Русский язык и
литературное
чтение
	Русский язык
	4
	Комплексная контрольная работа

	
	Литературное
чтение
	4
	Комплексная контрольная работа

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	1
	Контрольная работа

	
	Литературное чтение на родном языке
	-
	

	Иностранный
язык
	Иностранный язык
	-
	

	Математика и информатика
	Математика
	4
	Комплексная контрольная работа

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	Комплексная контрольная работа

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	-
	

	Искусство
	Музыка
	1
	Тестирование

	
	Изобразительное
искусство
	1
	Проектная

 работа

	Технология
	Технология
	1
	Практическая работа

	Физическая
культура
	Физическая
культура
	2
	Сдача нормативов

	Итого:
	
	20
	

	Часть, формируемая участниками  образовательных отношений


	Учебный курс
	
	
	

	«Учимся писать красиво»
	1
	

	Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	21
	


Учебный план

начального общего образования для 2 - 4 класса
МОБУ «Оброченская СОШ»
	Предметные
области
	Учебные
предметы
	2 класс
	3 класс
	4 класс
	Форма промежуточной аттестации

	
	Классы
	Количество часов в неделю/год

	Обязательная часть

	Русский язык и
литературное
чтение
	Русский язык
	4
	4
	3
	Комплексная контрольная работа

	
	Литературное
чтение
	4
	4
	3
	Комплексная работа

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык
	1
	1
	1
	Контрольная работа

	
	Литературное чтение на родном языке
	-
	-
	-
	

	Иностранный
язык
	Иностранный язык
	2
	2
	2
	Контрольная работа

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	4
	Комплексная работа

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	Комплексная работа

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	1
	Проектная 

работа



	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	Тестирование

	
	Изобразительное
искусство
	1
	1
	1
	Проектная

 работа

	Технология
	Технология
	1
	1
	1
	Практическая работа

	Физическая
культура
	Физическая
культура
	2
	2
	2
	Сдача нормативов

	Итого:
	
	22
	22
	21
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Учебный курс
	
	
	
	

	Эрзянский язык
	1
	1
	1
	

	Русский язык
	
	
	1
	

	Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	23
	23
	23
	


Учебный план

основного общего образования для 5 класса
МОБУ «Оброченская СОШ»
	Предметные
области
	Учебные
предметы
	Количество часов в неделю
	Форма промежуточной аттестации

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	Диктант

	
	Литература
	3
	Тестирование

	Родной язык и
родная литература
	Родной язык
	1
	Тестирование

	
	Родная
литература
	-
	

	Иностранные
языки
	Иностранный
язык
	3
	Контрольная работа

	
	Второй
иностранный язык
	-
	

	Математика и информатика
	Математика
	5
	Контрольная работа

	
	Алгебра
	-
	Контрольная работа

	
	Геометрия
	-
	Контрольная работа

	
	Информатика
	-
	Тестирование

	Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

	
	1
	Проектная работа

	Общественно-
научные
предметы
	История России.
Всеобщая история
	2
	Тестирование

	
	Обществознание
	-
	Тестирование

	
	География
	1
	Тестирование

	Естественно-
научные
предметы
	Физика
	-
	Контрольная работа

	
	Химия
	-
	Контрольная работа

	
	Биология
	1
	Тестирование

	Искусство
	Музыка
	1
	Тестирование

	
	Изобразительное искусство
	1
	Проектная работа

	Технология
	Технология
	2
	Проектная работа

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятель​ности
	Основы
безопасности
жизнедеятельности
	
	Тестирование

	
	Физическая
культура
	2
	Сдача нормативов

	Итого
	28
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Учебный курс
	
	

	Мордовский язык
	1
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5​дневной учебной неделе
	29

	


Учебный план

основного общего образования для 6-9 классов

МОБУ «Оброченская СОШ»
	Предметные
области
	Учебные
предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	6
класс
	7
класс
	8
класс
	9 
класс
	Форма промежуточной аттестации

	
	Классы
	
	
	
	
	

	Обязательная часть

	Русский язык и литература
	Русский язык
	6
	4
	3
	3
	Диктант

	
	Литература
	3
	2
	2
	3
	Тестирование

	Родной язык и
родная
литература
	Родной язык
	1
	1
	1
	1
	Тестирование

	
	Родная
литература
	-
	-
	-
	-
	

	Иностранные
языки
	Иностранный
язык
	3
	3
	3
	3
	Контрольная работа

	
	Второй
иностранный
язык
	-
	1
	1
	1
	Контрольная работа

	Математика и информатика
	Математика
	5
	-
	-
	-
	Контрольная работа

	
	Алгебра
	-
	3
	3
	3
	Контрольная работа

	
	Геометрия
	-
	2
	2
	2
	Контрольная работа

	
	Информатика
	-
	1
	1
	1
	Тестирование

	Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России
	
	-
	-
	-
	-
	

	Общественно-
научные
предметы
	История России.
Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	Тестирование

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	Тестирование

	
	География
	1
	2
	2
	2
	Тестирование

	Естественно-
научные
предметы
	Физика
	-
	2
	2
	3
	Контрольная работа

	
	Химия
	-
	-
	2
	2
	Контрольная работа

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	Тестирование

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	-
	Тестирование

	
	Изобрази-
тельное
искусство
	1
	1
	
	
	Проектная работа

	Технология
	Технология
	2
	2
	1
	-
	Проектная работа

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятель​ности
	Основы
безопасности
жизнедеятельности
	-

	-
	1
	1
	Тестирование

	
	Физическая
культура
	2
	2
	2
	2
	Сдача нормативов

	Итого
	29
	31
	32
	32
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Учебный курс
	
	
	
	
	

	Мордовский язык
	1
	
	
	
	

	Биология
	
	1
	
	
	

	Курсы по выбору
	
	
	
	
	

	Индивидуальный проект
	
	
	
	0,5
	

	«Землеведение»
	
	
	0,5
	
	

	«Основы овощеводства»
	
	
	0,5
	
	

	«Агрокласс»
	
	
	
	0,5
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка при 5​дневной учебной неделе
	30

	32

	33

	33

	


Учебный план универсального профиля в МОБУ «Оброченская СОШ»

	Предметная область
	Учебный предмет
	Уровень
	Количество часов
	Формы промежуточной аттестации

	
	
	
	10-й класс 
	11-й класс 
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык 
	Б
	1
	1
	Контрольная работа

	
	Литература
	Б
	3
	3
	Тестирование

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	Б
	
	
	Контрольная работа

	
	Родная литература
	Б
	
	
	Тестирование

	Математика и информатика
	Математика 
	Б
	4
	4
	Тестирование

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	3
	Тестирование

	Естественные науки
	Физика
	Б
	2
	2
	Контрольная работа

	
	Химия
	Б
	1
	1
	Тестирование

	
	Биология
	Б
	1
	1
	Сдача нормативов

	Общественные науки
	История
	Б
	2
	2
	Тестирование

	
	Обществознание
	Б
	2
	2
	Контрольная работа

	Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	2
	2
	Контрольная работа

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Б
	1
	1
	Тестирование

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений

	Дополнительные учебные предметы
	Русский язык
	ДП
	1
	1
	Тестирование

	
	Химия
	ДП
	1
	1
	Тестирование

	
	Биология
	ДП
	1
	1
	Тестирование

	
	География
	ДП
	1
	1
	Тестирование

	
	Информатика
	ДП
	1
	1
	Тестирование

	
	Астрономия
	ДП
	0,5
	0,5
	Тестирование

	
	МХК
	ДП
	1
	1
	Тестирование

	
	Технология 
	ДП
	1
	1
	Проект

	
	Физическая культура
	ДП
	1
	1
	Сдача нормативов

	Курсы по выбору
	«Русский язык в формате ЕГЭ»
	ЭК
	0,5
	
	

	
	«Шаг за шагом. Подготовка к ЕГЭ
	
	
	1
	

	
	История в лицах
	
	1
	
	

	
	Подготовка к ЕЭ по обществознанию
	
	
	1
	

	
	«Земледелие»
	ЭК
	
	0,5
	

	
	«Ландшафтный дизайн»
	ЭК
	1
	1
	

	
	Индивидуальный проект
	ИП
	1
	
	Проект

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе 
	
	34/1156
	34/1156
	



