Календарно – тематическое планирование курса «Физика» 10 класс (2 ч)
	№

п/п
	Наименование разделов и тем
	Вид

занятия
	Количество часов
	Виды самостоятельной

работы
	Дата проведения занятия

	
	
	
	
	
	Планируемая 
	Фактическая 

	
	КИНЕМАТИКА ТОЧКИ
	
	7
	
	
	

	1. 
	ТБ. Общие сведения о движении. Материальная точка. Система отсчета
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	2. 
	Прямолинейное равномерное движение. Решение задач
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	3. 
	Относительность движения. Решение задач
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	4. 
	Прямолинейное равноускоренное движение. Решение задач
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	5. 
	Свободное падение тел. Ускорение свободного падения. Решение задач
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	6. 
	Равномерное движение точки по окружности. Решение задач
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	7. 
	К/р № 1 «Кинематика точки»
	урок контроля и коррекции знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	
	КИНЕМАТИКА ТВЕРДОГО ТЕЛА
	
	1
	
	
	

	8. 
	Анализ к/р № 1. Движение тел. Поступательное движение. Вращательное движение твердого тела. Угловая и линейная скорости тела
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	
	ДИНАМИКА
	
	8
	
	
	

	9. 
	Тела и их окружение. Законы Ньютона
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	10. 
	Закон всемирного тяготения. Сила тяжести. Искусственные спутники Земли 
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	11. 
	Вес тела. Невесомость
	комбинированный урок

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	12. 
	Деформация. Закон Гука
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	13. 
	Сила трения. Сила сопротивления при движении твердых тел в жидкостях и газах 
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	14. 
	Решение задач на динамику
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	15. 
	ТБ. Л/р № 1 «Изучение движения тела по окружности»
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	выработка умения применять знания на практике


	
	

	16. 
	К/р № 2 «Динамика точки»
	урок контроля и коррекции знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	
	ЗАКОНЫ СОХРАНЕНИЯ В МЕХАНИКЕ
	
	6
	
	
	

	17. 
	Анализ к/р № 2. Импульс тела. Закон сохранения импульса. Реактивное движение
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	решение задач
	
	

	18. 
	Работа силы тяжести и силы упругости. Мощность. Энергия
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	19. 
	Закон сохранения энергии в механике
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	20. 
	Решение задач на закон сохранения импульса и энергии
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	21. 
	ТБ. Л/р № 2 «Изучение закона сохранения механической энергии»
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	выработка умения применять знания на практике


	
	

	22. 
	К/р № 3 по теме «Законы сохранения в механике»
	урок контроля и коррекции знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	
	ЭЛЕМЕНТЫ СТАТИКИ
	
	1
	
	
	

	23. 
	Анализ к/р № 3. Условия равновесия твердого тела. Момент силы. Решение задач
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	
	ОСНОВЫ МКТ
	
	2
	
	
	

	24. 
	Основные положения МКТ. Основное уравнение газа в МКТ
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	25. 
	Решение задач на основное уравнение МКТ
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	
	ТЕМПЕРАТУРА. ЭНЕРГИЯ ТЕПЛОВОГО ДВИЖЕНИЯ
	
	2
	
	
	

	26. 
	Температура – мера средней кинетической энергии. Измерение скоростей молекул газа. Опыт Штерна
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	27. 
	Решение задач на связь температуры с кинетической энергией. Определение скоростей молекул газа
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	
	УРАВНЕНИЕ СОСТОЯНИЯ ИДЕАЛЬНОГО ГАЗА. ГАЗОВЫЕ ЗАКОНЫ
	
	5
	
	
	

	28. 
	Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы и их законы
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	29. 
	Решение задач на уравнение состояния идеального газа и газовые законы
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	30. 
	ТБ. Л/р № 3 «Экспериментальная проверка закона Гей-Люссака»
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	выработка умения применять знания на практике


	
	

	31. 
	Решение задач на основу МКТ
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	
	решение задач
	
	

	32. 
	К/р № 4 по теме «Основы МКТ идеального газа»
	урок контроля и коррекции знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	
	ВЗАИМНЫЕ ПРЕВРАЩЕНИЯ ЖИДКОСТЕЙ И ГАЗОВ
	
	1
	
	
	

	33. 
	Анализ к/р № 4. Насыщенный пар. Влажность воздуха.  Решение задач 
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	
	ТВЕРДЫЕ ТЕЛА
	
	1
	
	
	

	34. 
	Виды твердых тел. Их свойства с точки зрения МКТ. Механические свойства твердых тел
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	
	ОСНОВЫ ТЕРМОДИНАМИКИ
	
	7
	
	
	

	35. 
	Внутренняя энергия. Работа в термодинамике. Количество теплоты. Уравнение теплового баланса
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	36. 
	Решение задач на определение внутренней энергии и количества теплоты
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	37. 
	Законы термодинамики. Применение первого закона термодинамики к изопроцессам
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	 

	38. 
	Решение задач на первый закон термодинамики
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	39. 
	Принцип действия тепловых двигателей. КПД тепловых двигателей. Решение задач
	комбинированный урок

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	40. 
	Решение задач на основы термодинамики
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	41. 
	К/р № 5 по теме «Основы термодинамики»
	урок контроля и коррекции знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	
	ЭЛЕКТРОСТАТИКА
	
	9
	
	
	

	42. 
	Анализ к/р № 5. Электрический заряд и элементарные частицы. Закон Кулона
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	43. 
	Электрическое поле. Напряженность ЭП
	комбинированный урок

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	44. 
	Решение задач на закон Кулона и  напряженность ЭП
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	45. 
	Проводники и диэлектрики в ЭП
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	46. 
	Потенциальная энергия заряженного тела в однородном ЭП.  Потенциал ЭП и разность потенциалов 
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	47. 
	Решение задач потенциальную энергию заряженного тела, на связь между напряженностью ЭП и разностью потенциалов
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	48. 
	Электроемкость. Конденсаторы. Энергия заряженного конденсатора. Решение задач
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	49. 
	Решение задач на электростатику
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	50. 
	К/р № 6 по теме «Электростатика»
	урок контроля и коррекции знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	
	ЗАКОНЫ ПОСТОЯННОГО ТОКА
	
	11
	
	
	

	51. 
	Анализ к/р № 6. Электрический ток. Закон Ома для участка цепи
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	52. 
	Электрические цепи. Параллельное и последовательное соединения проводников
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	53. 
	Решение задач на электрические цепи
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	54. 
	Работа и мощность тока. Закон Джоуля – Ленца
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	55. 
	Решение задач на работу и мощность тока
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	56. 
	ТБ. Л/р № 4 «Изучение последовательного и параллельного соединения проводников»
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	выработка умения применять знания на практике


	
	

	57. 
	ЭДС. Закон Ома для полной цепи
	комбинированный урок

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	58. 
	Решение задач на Закон Ома для полной цепи
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	59. 
	ТБ. Л/р № 5 «Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока»
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	выработка умения применять знания на практике


	
	

	60. 
	Решение задач на законы постоянного тока
	урок совершенствования знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	61. 
	К/р № 7 по теме «Законы постоянного тока»
	урок контроля и коррекции знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	
	ЭЛЕКТРИЧЕСКИЙ ТОК В РАЗЛИЧНЫХ СРЕДАХ
	
	7
	
	
	

	62. 
	Анализ к/р № 7. Электрический ток в металлах. Зависимость сопротивления проводника от температуры. Сверхпроводимость
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	63. 
	Электрический ток в полупроводниках. Полупроводники p- и  n- типов
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	64. 
	Электрический ток в вакууме
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	65. 
	Электрический ток в жидкостях. Закон электролиза
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	66. 
	Электрический ток в газах
	урок изучения и первичного закрепления знаний

	1
	работа с учебником, ответы на контрольные вопросы, работа по карточкам, устный опрос


	
	

	67. 
	К/р № 8 по теме «Электрический ток в различных средах»
	урок контроля и коррекции знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	

	68. 
	Итоговая контрольная работа
	урок контроля и коррекции знаний, умений и навыков

	1
	решение задач
	
	


