ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану начального общего образования 
для 1-4 классов МБОУ «Лицей №1» р.п. Чамзинка
 Чамзинского муниципального района Республики Мордовия
 в соответствии с требованиями ФГОС НОО
на 2018-2019 учебный год

Учебный план составлен с учётом следующих документов:
Федеральный закон «Об образовании в РФ», № 273-ФЗ, от 21.12.2012 г. (с изменениями);
Закон Республики Мордовия от 08.08.2013 г. №53-З «Об образовании в Республике Мордовия» (в ред. Закона республики Мордовия от 19.12.2014 № 103-З);
Федеральный государственный образовательный стандарт  начального  общего образования (приказ Министерства образования России (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 373 от 06.10.2009 г., зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г.), изменения внесены следующими приказами: приказ Минобрнауки России от 26 ноября 2010 г. № 1241; приказ Минобрнауки России от 22 сентября 2011 г. № 2357; приказ Минобрнауки России от 18 декабря 2012 г. №1060; приказ Минобрнауки России от 29 декабря 2014 г. №1643; приказ Минобрнауки России от 18 мая 2015 г. № 507; приказ Минобрнауки России от 31 декабря 2015 г. № 1576;
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях"» (зарегистрирован в Минюсте России 3 марта 2011 г.), постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 24 декабря 2015 года №81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10;
Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 
Порядок организации и осуществлении образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования (утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013г. №1015);
Примерная основная образовательная программа начального общего образования, разработанная в соответствии с требованиями федеральных государственных образовательных стандартов начального общего образования, одобренная Федеральным учебно- методическим объединением по общему образованию (протокол   заседания от 08.04.2015 № 1/15);
Примерная адаптированная основная образовательная программа начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 22.12.2015 № 4/15);
Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических рекомендациях органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, осуществляющим государственное управление в сфере образования, по вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в составе Российской Федерации».
Рекомендации по организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 408/13-13 от 20.04.2001)
Об организации обучения в первом классе четырехлетней начальной школы (Письмо МО РФ № 202/11-13 от 25.09. 2000);
Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации № 220/11-13 от 20.02.1999 «О недопустимости перегрузок обучающихся в начальной школе»;
Письмо МО РФ № 1561/14-15 от19.11.1998 Министерства образования и науки Российской Федерации «Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе»;
Приложение к письму Министерства образования и науки Российской Федерации № 957/13-13 от 17.2.2001 «О введении иностранного языка во 2-х классах начальной школы». 
Региональный Базисный учебный план общеобразовательных организаций Республики Мордовия, реализующих основные общеобразовательные программы начального общего образования (далее – Региональный БУП НОО), на 2017 – 2018 учебный год (1-4 классы) (Приложение к приказу Министерства образования Республики Мордовия от  03.08.2017г.    №  652).
Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана начального общего образования, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10.
В 2018-2019 учебном году продолжительность учебного года в начальном звене обучения составляет в 1 классе – 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 учебные недели. Учебная неделя в 1-4 классах составляет 5 дней.
Учебный план осуществляет основные направления в образовательной подготовке учащихся согласно федеральному государственному стандарту общего образования (примерный учебный план НОО ФГОС, вариант 1).
Учебный план направлен на создание условий развития функционально грамотной, физически, психически и нравственно здоровой личности, обладающей прочными знаниями, умениями и навыками в пределах федерального государственного образовательного стандарта и расширение возможности социализации учащихся.   Содержание образования распределено следующим образом: Русский язык и литературное чтение, Родной язык и литературное чтение на родном языке, Иностранный язык, Математика и информатика, Обществознание и естествознание (Окружающий мир), Основы православной культуры и светской этики,  Искусство, Технология, Физическая культура.
Обучение в 1-4 классах ведется по УМК ОС «Школа 2100» (4А), УМК «Перспективная начальная школа» (1Б, 2Б, 3В, 4Г), УМК «Школа России» (1А, 1В, 2А,В, 3А,Б, 4Б,В). Осуществляется по рабочим программам, разработанным на основе обязательного минимума содержания образования. 
Учебный план 1-4 классов состоит из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса. Относительно данных частей учебный план сбалансирован, соблюдены нормативы максимальной учебной аудиторной нагрузки обучающихся: количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана общеобразовательного учреждения, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса,  не превышает в  совокупности величину недельной образовательной нагрузки.
В 1-2 классах осуществляется преподавание предметной области «Родной (русский)  язык и литературное чтение на родном языке». Выбор языка носит добровольный характер, осуществляется по выбору родителей (законных представителей) по заявлению с указанием языка, являющегося родным для обучающегося (в соответствии с ч.3 ст.44 Федерального закона об образовании «Об образовании в Российской Федерации»). 
В параллели четвертых классов осуществляется преподавание курса ОРКСЭ в количестве 1 часа в неделю, который состоит из 2 модулей: «Основы православной культуры», «Основы светской этики». Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлен родителями (законными представителями) учащихся. 
[bookmark: _GoBack]Время, отведенное на  часть учебного плана, формируемого участниками образовательных отношений, использовано на изучение государственного языка Республики Мордовия, мордовского (эрзянского) языка и реализуется средствами учебного курса «Эрзянский язык» - 1 час в неделю во 2А, 2Б, 2В, 3А, 3Б, 3В, 4А, 4Б, 4В, 4Г классах. 
Реализация учебного плана обеспечена необходимыми кадрами специалистов соответствующей квалификации и программно-методическими комплексами.
Дидактическое и методическое обеспечение образовательной программы начального общего образования определяется федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) Министерством образования и науки Российской Федерации к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях, на 2017/ 2018 учебный год (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «О внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию» № 581 от 20.06.2017 г., № 535 от 08.06.2017 г., № 629 от 05.07.2017 г.).
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней. Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 
Продолжительность урока составляет:
• в 1 классе — 35 минут (1 полугодие), 40 минут (2 полугодие)
• во 2-4 классах—45 минут 
С целью снижения аудиторной нагрузки учащихся, в середине учебного дня проводится динамическая пауза длительностью 30 минут для учащихся 2-4-х классов и 40 минут для учащихся 1 класса, перед началом уроков - комплекс утренней зарядки, на каждом уроке – физкультминутки. 

