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Интеллектуальное развитие старших дошкольников через информационно-коммуникативные технологии»

1.Актуальность и перспективность. 
           Процесс модернизации современного дошкольного образования ориентирован, прежде всего, на становление и развитие личности дошкольника. Вопрос полноценного развития личности ребенка невозможен без развития  интеллектуальных и познавательных способностей. В дошкольном возрасте быстрым темпом идет накопление знаний, формируется речь, совершенствуются познавательные процессы, ребенок овладевает простейшими способами умственной деятельности. Несмотря на то, что проблема интеллектуального развития у дошкольников исследуется различными авторами на протяжении десятилетий, она и сегодня является одной из актуальных и сложнейших психолого-педагогических проблем.

           В соответствии с ФГОС ДО мы должны выпустить из ДОО человека любознательного, активного, обладающего способностью решать интеллектуальные и личностные задачи, а также овладевшего универсальными предпосылками учебной деятельности – умением работать по правилу, по образцу, по инструкции. Готовность ребенка к школьному обучению в значительной мере зависит от развития его интеллекта. Ведь важно не только какими знаниями владеет ребенок ко времени поступления в школу, а готов ли он к получению новых знаний, умеет ли рассуждать, фантазировать, делать самостоятельные выводы, анализировать, обобщать, строить замыслы рисунков, сочинений. Исследования показали, что значительная часть трудностей, возникающих перед детьми в ходе начального обучения, связана с тем, что у старших дошкольников недостаточно развиты познавательные процессы. Роль развития познавательных процессов при этом невозможно переоценить. Чтобы школьник не испытывал трудности буквально с первых уроков и ему не пришлось учиться с нуля, уже сейчас, в дошкольный период, необходимо готовить ребенка соответствующим образом. 

Существующие развивающие образовательные программы дают огромные возможности для развития детей. Однако приходится констатировать, что использующиеся методы и средства в обучении дошкольников в ДОО реализуют далеко не все возможности заложенные в них. Внедрение эффективных методов и разнообразных форм обучения детей в ДОО может разрешить это противоречие.

Мы живём в стремительно меняющемся мире, в эпоху информации, компьютеров, спутникового телевидения, мобильной связи, интернета. Нашу повседневную жизнь уже больше невозможно представить себе без информационно-коммуникативных технологий. Использование ИКТ в воспитательно-образовательном процессе в ДОО— это одна из самых новых и актуальных проблем в отечественной дошкольной педагогике. Следует понимать, что информационные технологии, это не только компьютеры и их программное обеспечение, под ИКТ подразумевается использование интернета, телевизора, видео, DVD, CD, мультимедиа, аудиовизуального оборудования, то есть всего того, что может представлять широкие возможности для коммуникации. Информационно-коммуникативные технологии дают нам новые возможности. Наших сегодняшних воспитанников ждёт интересное будущее. А для того, чтобы они были успешными, умело  ориентировались в постоянно растущем потоке информации, нужно научить их легко и быстро воспринимать информацию, анализировать её, применять в освоении нового, находить неординарные решения в различных  ситуациях. В отличие от обычных технических средств обучения информационно-коммуникационные технологии позволяют не только насытить ребенка большим количеством готовых, строго отобранных, соответствующим образом организованных знаний, но и развивать интеллектуальные, творческие способности, умение самостоятельно приобретать новые знания. Способность компьютера воспроизводить информацию одновременно в виде текста, графического изображения, звука, речи, видео, запоминать и с огромной скоростью обрабатывать данные позволяет создавать для детей новые средства деятельности, которые принципиально отличаются от всех существующих игр и игрушек, что в свою очередь закладывает потенциально обогащенное развитие личности.

Использование информационно-коммуникативных технологий  в педагогическом процессе позволяет перестроить образовательную деятельность, перейти от привычных занятий с детьми к познавательной игровой деятельности. Таким образом, можно сделать следующий вывод: сегодня существует необходимость искать новые пути, открывающие дополнительные резервы интеллектуального развития детей старшего дошкольного возраста. 
2.Условия формирования.  
На сегодняшний день в современном обществе отмечается резкий рост числа детей среди дошкольников   с недостаточным уровнем развития познавательных процессов. В условиях информатизации дошкольного образования открываются новые возможности для развития методов и организационных форм обучения и воспитания детей. 
Изучив педагогическую  литературу (Новоселовой Л.С, И. Пашелите, Г.П. Петку) и передовой опыт (Г.А. Репиной, Л.А. Парамоновой, Чайновой и других) поучавствовав в вебинарах на сайте Мерсибо по данной теме я убедилась, что  использование информационно-коммуникативных технологий открывают перед педагогом-психологом  новые перспективы повышения эффективности интеллектуального  развития дошкольников, служат современным наглядным материалом, решают задачи, обеспечивающие готовность к обучению (оптико-пространственная ориентация, зрительно-моторная координация), формирование учебной мотивации, развитие самостоятельности, произвольности. Таким образом, ученые, отечественные и зарубежные исследователи придерживаются такой точки зрения, что при грамотном использовании технических средств компьютерные программы для дошкольников могут широко использоваться на практике без риска для здоровья детей.

Важно, только, чтобы проблема формирования информационных представлений у детей дошкольного возраста решалась с учетом психологических, физиологических и интеллектуальных возможностей детей. 


Поэтому наряду с привычными формами работы я стала использовать  современные технологии, включая информационные и цифровые образовательные ресурсы, что отвечает требованиям, предъявляемым к современному педагогу-психологу. Сегодня я вижу  необходимость их использования для себя, для детей и в работе с родителями и педагогами.     
      Средствами   ИКТ  в нашем детском саду являются:

· Компьютер
· Ноутбук
· Мультимедийный проектор
· Экран
· Принтер

· Магнитофон

· Фотоаппарат

· Видеокамера
· Интерактивная доска
Для меня, как педагога-психолога ИКТ полезны для повышения профессиональной компетентности через сеть Интернет (это поиск информации, обмен опытом работы и дистанционное обучение), ведения электронного портфолио, документации; проведения методической работы: консультаций, семинаров.
Основная идея моего педагогического опыта заключается в соединении современных технологий с традиционными методами интеллектуального развития ребенка.
3.Теоретическая база
В условиях динамично меняющегося мира, постоянного совершенствования и усложнения технологий информатизация сферы образования приобретает фундаментальное значение. Данное направление развития образовательной отрасли, как подчёркивается в государственных документах, признаётся важнейшим национальным приоритетом.

Так, например, в "Концепции модернизации российского образования на период до 2020 года", в главе 2, посвящённой приоритетам образовательной политики, говорится следующее: "Для достижения нового качества образования будет осуществляться информатизация образования и оптимизация методов обучения", "…компьютерные технологии призваны в настоящий момент стать не дополнительным "довеском" в обучении и воспитании, а неотъемлемой частью целостного образовательного процесса, значительно повышающей его качество" (Из "Концепции долгосрочного социально-экономического развития РФ на период до 2020 года").

Под информационными технологиями понимают программно – аппаратные средства и устройства, функционирующие на базе микропроцессорной и вычислительной техники, а также современных средств и систем информационного обмена, обеспечивающих операции по сбору, продуцированию, накоплению, хранению, обработки и передаче информации. Возникновение информационных технологий связано со следующими достижениями: появление новых средств накопления информации, развитие средств связи, возможность автоматизированной переработки информации с помощью компьютера.

Более удачным термином для технологий обучения, использующих компьютер, является компьютерная технология. Компьютерные (новые информационные) технологии обучения - это процесс подготовки и передачи информации обучаемому, средством осуществления которых является компьютер.

К ИКТ относят компьютеры, программное обеспечение и средства электронной связи. 

Информационные технологии можно классифицировать по их функциональному назначению. А. В. Дворецкая выделяет следующие виды информационных технологий: презентации, обучающие игры и развивающие программы, дидактические материалы, программы – тренажеры, системы виртуального эксперимента, электронные учебники, электронные энциклопедии.

Презентации – это наиболее распространенный вид представления демонстрационных материалов. Презентации – это электронные диафильмы, но, в отличие от обычных диафильмов, они могут включать в себя анимацию, аудио- и видеофрагменты, элементы интерактивности, то есть может быть предусмотрена реакция на действия пользователя. Презентации особенно интересны тем, что их может создать любой педагог, который имеет доступ к компьютеру, с минимальными затратами времени.
Современные исследования в области дошкольной педагогики свидетельствуют о возможности овладения компьютером детьми в возрасте 5-6 лет. Как известно, этот возраст совпадает с периодом интенсивного развития мышления ребенка, подготавливающего переход от наглядно-образного к абстрактно-логическому мышлению. На этом этапе компьютер выступает особым интеллектуальным средством для решения задач разно​образных видов деятельности. Мышление является интеллектуальной базой развития деятельности, а сам процесс овладения обобщенными способами решения задач деятельности ведет к ее осуществлению на все более высоком уровне. И чем выше интеллектуальный уровень осуществления деятельности, тем полнее в ней происходит обогащение всех сторон личности. 

4.Технология опыта.
 Основная идея моего педагогического опыта заключается в соединении современных технологий с традиционными методами интеллектуального развития ребенка. В поисках новых путей и методов организации коммуникативной деятельности, я обратилась к стандартным средствам Microsoft Office (майкрософт офис), а именно, к программе PowerPoin (Пауэр Поинт). 

Цель:  развитие интеллектуальных способностей старших дошкольников через систему информационно-коммуникативных технологий (интерактивных развивающих игр и упражнений, мультимедийных презентаций)
Задачи:
1.Развивать познавательную потребность детей, психические процессы (мышление, память, восприятие, речь, воображение) и мелкую моторику рук.

2.Способствовать совершенствованию умения самостоятельно и творчески подходить к решению задач.

3.Формировать личностные качества – настойчивость, доброжелательное отношение к сверстникам, уверенность в себе и др.

При построении занятий с детьми с использованием ИКТ руководствуюсь следующими принципами дидактики: принцип активности, принцип научности, принцип наглядности, принцип доступности.

Принцип активности ребенка в процессе обучения является одним из основных в моей работе, он стимулирует познавательную активность детей, интерес к занятиям. 

         Руководствуясь принципом научности, педагогической целесообразности  я преследую одну цель – помочь детям усвоить реальные знания, правильно отражающие действительность: реалистичные, не искаженные информационные материалы (репродукции картин, фотографии, видеофрагменты, звукозаписи). 

Принцип  наглядности привносит в занятия эффект объемной наглядности и помогает детям усвоить материал быстрее и в полном объеме. На основе принципа доступности учитывается уровень развития детей и их возрастных особенностей при подборе материала и организации детской деятельности. 

Начиная работу по данной теме, стараюсь вводить компьютер в коррекционно-развивающий процесс через игру. 

В  своей работе с детьми старшего дошкольного возраста во время занятий использую мультимедийные  презентации, интерактивные  и развивающие игры.

        Работа по данному направлению организуется по подгруппам (8-10 человек) 1 раз в неделю в первой половине дня, продолжительность занятия составляет 25 мин., причем работа на компьютере  - не более 15 мин. Эти нормативы регламентируются «Гигиеническими требованиями к персональным электронно-вычислительным машинам и организации работы. СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03».

Каждая непосредственно образовательная деятельность  структурно разделена на три части: подготовительная, основная, после компьютерная. 

Основная задача на подготовительном этапе — в умело созданной проблемной ситуации вызвать желание думать, анализировать, изобретать, познавать, сформировать интеллектуальную готовность к работе с компьюте​ром. Для этого используются разнообразные дидактические игры, развивающие игровые задания, беседы по определенной тематике, рассматривание иллюстра​ций, чтение небольших художественных произведений, загадывание загадок и т.д.


На этапе самостоятельной работы за компьютером или на интерактивной доске (основной этап) организуется деятельность в игровой ситуации. При грамотном подборе и использовании обучающих и развивающих интерактивных игр у старших дошкольников успешно развиваются: восприятие, зрительно-моторная координация, образное мышление; познавательная мотивация, произвольная память и внимание; 

“знаковая функция сознания”;  умение построить план действий, принять и выпол​нить задание,


Компьютерные игры помогают детям лучше усваивать знания и стимулируют приобретение новых, являются своеобразным, но точным диагностическим средством; выявляют пробелы в тех или иных видах деятельности; обеспечивают достижение детьми определенного уровня ин​теллектуального развития, необходимого для дальнейшей учебной деятельности.

На после компьютерном этапе необходимо помочь детям физически разрядиться,  снять зрительное напряжение (используется гимнастика для глаз), для снятия мышечного и нервного напряжения проводится смена деятельности, физкультминутки, психогимнастика, релаксация под музыку.
При составлении учебно-тематического плана работы с детьми, планируя и распределяя содержание материала, я учитывала ряд требований:

-психофизиологические особенности дошкольников,

-психологическую готовность к обучению в школе (эмоциональную, со​циальную и интеллектуальную),

-требования ФГОС.

В процессе работы мною создан банк мультимедийных презентаций по следующим направлениям работы: развитие мышления (анализ, синтез, классификация, обобщение); развитие восприятия, развитие внимания; овладение элементами грамоты;  развития и обогащения словаря, развитие связной речи.
Работу начала с развития познавательных процессов для этого подобрала интерактивные игры и презентации: «Четвертый лишний », «Найди закономерность», «Продолжи ряд» «Инструменты» и др. 
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Они не только демонстрируют какие-то явления или предметы, но и воссоздают необходимые слуховые ассоциации. Материал предлагается детям в доступной (игровой) форме, хорошо усваивается. Яркие, объемные картинки, привлекают внимание детей и помогают легко и быстро запомнить предлагаемую информацию. Игровая форма деятельности пробуждает у детей интерес к заданию, способствует ориентировке в окружающем.
Для развития мышления и обогащения словаря, подготовила презентации по лексическим темам: «Профессии», «Времена года», «Детская одежда», «Головные уборы», «Посуда», которые  знакомят детей с предметами и их назначением, с временными представлениями, дети учатся классифицировать предметы по общему признаку. 

[image: image6.emf]Интерактивная дидактическая игра

для развития процессов обобщения и классификации
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Старшие дошкольники сами подбирают нужные картинки и слова, соединяют части предметов стрелками, что стимулирует развитие их речи, активизирует внимание, память, познавательную деятельность.                 

Мной были разработаны мультимедийные дидактические игры «Овощи», «Фрукты», «Собери ягоды».
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С целью профилактики зрительного утомления детей после просмотра презентаций я предлагаю детям выполнить комплекс упражнений для глаз. Для большей привлекательности провожу их в игровой форме. Использование электронных цветовых физкультминуток для глаз снимает зрительное утомление и повышает настроение. Сотрудничество с семьей ребенка в вопросах  использования ИКТ дома, особенно компьютерных игр, является важным направлением  моей работы.

5. Анализ результативности.  

Формы контроля: стартовая и итоговая диагностика. Стартовая (сентябрь) и итоговая (апрель) диагностика проводится в соответствии со стандартными методиками для детей 6-7 лет. По данным стартовой диагностики набирается группа детей, имеющих сходные результаты – средний уровень психического развития, соответствующий возрастным нормам или имеющий небольшие отклонения в развитии, т.е. несколько ниже среднего уровня.

В качестве диагностического материала используются следующие методики: 
«Десять слов» (автор Истомина) – оценка развития оперативной, кратковременной и долговременной памяти.

 «Четвертый лишний» – оценка сформированности операций обобщения, классификации.

«Проставь знаки» - оценка устойчивости  внимания.

«На что это похоже?» (автор Дьяченко) – диагностика воображения.
«Найди закономерность» -оценка логического мышления.

Также на диагностическом этапе я  использую  интерактивные средства обучения при проведении  диагностических мероприятий. Для этого использую мультимедийные презентации позволяющие определить уровень развития познавательных процессов.
Итоговая диагностика проводится по тем же методикам только на другом стимульном материале, что позволяет сравнить средние баллы, полученные каждым ребёнком в начале и при окончании развивающей работы, тем самым есть возможность проследить динамику развития детей и объективно оценить результат деятельности. 
Результаты и выводы. 
2014-2015 учебный год
Подготовительные группы (6 -7лет) 56 детей 
	Познавательные процессы
	Начало учебного года
	Конец учебного года

	
	норма, выше нормы
	ниже нормы
	норма, выше нормы
	ниже нормы

	
	%
	%
	%
	%

	зрительная память
	72 %
	28%
	96%
	4%

	слуховая память
	71%
	29%
	95%
	5%

	внимание
	69%
	31%
	92%
	8%

	словесно-логическое мышление
	65%
	35%
	89%
	11%

	наглядно-образное мышление
	66%
	34%
	94%
	6%

	воображение
	69%
	31%
	87%
	13%

	восприятие
	90%
	10%
	97%
	3%

	речь
	60%
	42%
	95%
	5%


При интерпретации полученных данных, наблюдались следующие трудности в развитии познавательных процессов: 

- мышление/речь – трудность в классификации предметов, в группировке и уровне обобщающих понятий; установление причинно-следственных связей; трудность в составлении рассказа по серии последовательных картинок; скудность словарного запаса; 

- память – недостаточный объем слуховой памяти; 

-внимание – недостаточно сформированы устойчивость, концентрация, распределение и переключение внимания; 

-воображение – трудности при создании образов на основе заданных элементов, 

	показатели готовности
	Начало учебного года(56 детей)
	Конец учебного года(56 детей)

	
	норма, выше нормы
	ниже нормы
	норма, выше нормы
	ниже нормы

	
	кол-во
	%
	кол-во
	%
	кол-во
	%
	кол-во
	%

	Мотивация
	46  
	82 %
	10
	18%
	56
	100%
	-
	-

	Произвольность поведения
	42
	75%
	14
	25%
	54
	%
	2
	3%

	Познавательная сфера
	46
	82%
	10
	18%
	56
	100%
	-
	-


 Итоговый результат на начало года

	Кол-во обследуемых детей
	готов
	Условно готов
	Не готов

	
	кол-во
	%
	кол-во
	%
	кол-во
	%

	
	46
	82%
	7 
	12%
	3
	6%


 Итоговый результат на конец года

	Кол-во обследуемых детей
	готов
	Условно готов
	Не готов

	
	кол-во
	%
	кол-во
	%
	кол-во
	%

	
	56
	96%
	2
	3%
	-
	-


При интерпретации полученных данных, видно, что поступающие в школу дети имеют в целом достаточный уровень общего психического развития, умеют подчинять свою деятельность определенным правилам. Мотивы учения сформированы в достаточной степени, у большинства детей преобладают познавательные мотивы учения. Недостаточно сформированна регуляция поведения, недостаточно хорошо развита зрительно – моторная координация. 

Результат: Эффективность использования информационно-коммуникационных технологий в интеллектуальном развитии старших дошкольников доказывают полученные результаты. Результатом проделанной работы является  повышение уровня развития психических процессов и некоторых аспектов личностного развития (в частности, самооценки). За это время составила себе четкое представление о том, что использование информационно-коммуникативных технологий (мультимедийных презентаций, интерактивных развивающих игр и упражнений) способно развивать интеллектуальную и познавательную сферу ребенка – дошкольника лучше, чем какие – либо другие формы образовательной деятельности. 

  Наблюдая за своими воспитанниками, я с уверенностью могу сказать, что использование ИКТ в детском саду позволяет развивать умение детей ориентироваться в информационных потоках окружающего мира, овладевать практическими способами работы с информацией, развивать умения, позволяющие обмениваться информацией с помощью современных технических средств.  Также знания, которые дети получили  в детском саду на занятиях с использованием ИКТ, помогут им быть успешными в школе, а  умение работать с компьютером,  придаст им уверенности в себе и в своих силах. 
6. Трудоемкость опыта.
За время работы по данному направлению, не от всех родителей я находила отклик во взаимном сотрудничестве. 
Данную работу может провести любой заинтересованный педагог-психолог дошкольного образовательного учреждения. Многие рекомендации могут использовать так же родители, воспитатели и педагоги.
Для организации работы в данном направлении необходимы определенные знания и средства для продуктивного использования конкретного материала, а именно необходимо иметь технические возможности для использования ИКТ: компьютер, ноутбук, мультимедийный проектор, экран, принтер, магнитофон, фотоаппарат, видеокамера, интерактивная доска, медиатека.

Какие навыки необходимы для применения интерактивной доски и комьтерных технологий:
· Начальные знания устройства компьютера

· Работа в программах: Word, PowerPoint

· Практика работы в Интернете (для поиска изображений, готовых презентаций и обучающих программ).
Трудности при применении данного опыта использования информационно-коммуникативных технологий могут заключаться в следующем: 

-планирование и построение системы знаний с учетом вопросных и индивидуальных особенностей детей;

-подборе оборудования и материала;

-применение методов и приемов работы с детьми, исходя из их индивидуальных особенностей;

-разработке критериев отслеживания уровня освоения знаний, умений детей.
Ошибки, возникающие при использовании ИКТ:

· недостаточная методическая подготовленность педагога;
· неправильное определение дидактической роли и места ИКТ на занятиях;
· бесплановость, случайность применения ИКТ;
· перегруженность занятия демонстрацией.
7. Адресность опыта.

Данный опыт работы рекомендован как начинающим педагогам, так и уже опытным специалистам. 
Средства ИКТ можно использовать при:

1. Подборе иллюстративного материала к  занятиям и для оформления стендов, группы, кабинетов (сканирование, Интернет; принтер, презентация).

2.Подборе дополнительного познавательного материала к занятиям, знакомство со   сценариями праздников и других мероприятий.

3.Обмене опытом, знакомстве с периодикой, наработками других педагогов России и зарубежья.

4.Оформлении документации, отчетов, так как компьютер позволит не писать отчеты и анализы каждый раз, а достаточно набрать один раз схему и в дальнейшем только вносить необходимые изменения.

5.Создании презентаций в программе Рower Рoint для повышения эффективности образовательных занятий с детьми и педагогической компетенции у родителей в процессе проведения родительских собраний.

Я знакомлю со своим опытом работы родителей воспитанников и педагогов детского сада. Занятия с использованием ИКТ представляла на методических обьединениях педагогов-психологов Рузаевского муниципального района. 
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