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основ чѐткой, красивой речи, что является важным условием умственного 

развития ребѐнка. Одной из задач воспитания и обучения детей 

дошкольного возраста является  речевое развитие, развитие 

коммуникативных способностей. Речевое развитие, овладение языком, 

является одним из самых значимых приобретений ребенка в 

детстве.Успешное речевое развитие напрямую зависит от предметной 

деятельности и чувственного восприятия ребенком окружающего мира. 

   Дети, начиная уже с младшего дошкольного возраста, даже без 

специального обучения, проявляют большой интерес к языковой 

действительности, «играют» со словами, создают новые, ориентируясь как 

на смысловую, так и на грамматическую сторону языка. Это является 

необходимым условием для речевого развития. При неосознанном речевом 

развитии лишь немногие дети достигают достаточно высокого уровня, 

поэтому необходимо  обучение, направленное на освоение ребенком 

языка. Важная задача такого обучения это формирование общения и 

элементарного осмысления, понимания явлений языка и речи. Всѐ это даѐт 

толчок к интересному общению, обеспечивает творческий характер речи.  

От качества речи зависит успешность обучения. Правильная речь 

одно из важных условий нормального психического развития человека. 

При помощи общения и речи ребѐнок узнаѐт много нового, 

увлекательного, может выразить свои мысли, желания, требовани, легко и 

нез.аметно для себ.я входит в о.кружающий е.го мир, В н.астоящее вре.мя, к 

сож.алению, у детей всѐ ч.аще наблюд.аются рече.вые наруше.ния, котор.ые 

резко о.граничивают и.х общение с о.кружающими л.юдьми. Разнообразная, 

наполненная о.писаниями реч.ь у детей  - я.вление оче.нь редкое, очевидн.ым 

явился по.иск эффективных  пр.иѐмов и необ.ходимость соз.дания 

опти.мальных ус.ловий для р.азвития реч.и детей . Опир.аясь на ва.жность и 

необ.ходимость р.аботы по д.анному напр.авлению, был выбран приѐм 

м.немотехники к.ак эффекти.вное средст.во развити.я  речи и мышления 

детей.  

     Актуа.льность приѐмов мне.мотехники в р.аботе с дет.ьми 

дошкол.ьного возр.аста обусло.влена тем, что к.ак раз в это.м возрасте у 

дете.й преоблад.ает зрител.ьно-образн.ая память. Ч.аще всего з.апоминание 



про.исходит не.произвольно, просто пото.му, что ка.кой-то пре.дмет или 

я.вление поп.али в поле зре.ния ребенк.а. Если же о.н будет пыт.аться 

выуч.ить и запо.мнить то, что не по.дкреплено н.аглядной к.артинкой, то н.а 

успех рассч.итывать не сто.ит. Мнемотехника д.ля дошколь.ников как р.аз 

помогает у.простить про.цесс запом.инания, раз.вить ассоц.иативное 

м.ышление и вообр.ажение, по.высить вни.мательност.ь. Благодаря этому,  

ес.ли в речевом развитиии использо.вать приѐмы мнемотех.ники, то это 

по.может ребѐ.нку стать бо.лее общите.льным, расширится его с.ловарный 

з.апас, ребе.нок научитс.я последовательно го.ворить, расс.казывать, 

высказывать сво.и мысли. 

 Ведущая идея опыта 

Мнемотехника и.ли мнемони.ка, в пере.воде с гречес.кого — 

«ис.кусство за.поминания». М.немотехник.а — это систе.ма методов и 

пр.иѐмов, обес.печивающих эффе.ктивное со.хранение, з.апоминание и 

вос.произведен.ие информа.ции. Испол.ьзование приѐмов м.немотехник.и для 

дошко.льников се.годня стано.вится всѐ бо.лее востребованным. 

Ведущая иде.я оп.ыта -это использование мето.дов нагляд.ного 

модел.ирования –  м.немоквадрато.в, мнемодоро.жек, мнемот.аблиц для 

р.азвития реч.и детей до.школьного возр.аста в зауч.ивании сти.хотворений, в 

перес.казе, в сост.авлении расс.казов, в фор.мировании гр.амматическ.и 

развитой реч.и. 

Обуча.ющий процесс до.лжен строит.ься на комб.инировании 

л.ичностно-ор.иентирован.ного, разв.ивающего, де.ятельного по.дходов с 

ис.пользование.м игровых фор.м. Ведущая пе.дагогическ.ая идея оп.ыта 

заключ.ается в соз.дании усло.вий для раз.вития речи дете.й, посредст.вом 

использо.вания приѐ.мов мнемоте.хники. 

Цель проекта. 

 Развитие с.вязной реч.и детей до.школьного возр.аста, посре.дством 

испо.льзования пр.иемов мнемоте.хники. Реализация д.анной цели 

пре.дполагает, что к ко.нцу дошкол.ьного возр.аста речь ст.ановится 

у.ниверсальн.ым средство.м общения ребе.нка с окру.жающими лю.дьми, 

показываются умен.ие заучиват.ь,составлять рассказы, перес.казывать. Это 

пре.дполагает с.вободное в.ладение яз.ыком на уро.вне устной реч.и. 

Объект исследования – процесс рече.вого развит.ия детей, 

пр.именение дет.ьми  мнемоте.хник во время НОД и в  режимных моментах. 

Участники проекта: педагоги, дет.и, родител.и. 

Гипотеза. Развитие грамотноправильной речи, памяти дете.й  

до.школьного возр.аста посредством использования приѐмов мнемотехники  

бу.дет успешн.ым, если правильно по.добрать ко.мплекс материалов и 

создат.ь условия д.ля эффекти.вного их ис.пользовани.я. 

С целью развития  речи, памяти до.школьников в обр.азовательно.м 

процессе б.ыли постав.лены задач.и:  

Задачи 



образовательные 

Учить прав.ильно лекс.ически и гр.амматическ.и оформлят.ь речевые 

в.ысказывани.я; 

Обогащать с.ловарный з.апас детей, р.азвивать с.вязную реч.ь: учить 

пос.ледователь.ности, лог.ичности, по.лноте и св.язности из.ложения; 

Обучать ан.ализу текст.а, выделен.ию смыслов.ых звеньев, 

сост.авлению пл.ана и перес.каза текст.а; 

 Умению замещать символы в обр.азы (переко.дирование 

и.нформации); 

Обучать дете.й правильно.му звукопро.изношению; 

развивающие 

           Развивать ассо.циативное м.ышление; 

             Развить пси.хические про.цессы : зр.ительное  и с.луховое  в.нимание 

и п.амять;   обр.азное мышле.ние 

Развить ме.лкую мотор.ику рук; 

воспитательные  

Воспитывать интерес к освоению нового, принимать активное 

участие в образовательном процессе; 

Теоретическая база опыта. Мнемотехнику в до.школьной 

пе.дагогике н.азывают по-р.азному: Вороб.ьева В. К. н.азывает эту мето.дику 

сенсор.но-графичес.кими схемами, Г.лухов В. П. – б.локами-ква.дратами, 

Бо.льшева Т. В. – ко.ллажем, Еф.именкова Л. Н – с.хемой сост.авления 

расс.каза. Особе.нности дан.ного метод.а – примене.ние не изобр.ажения 

пре.дметов, а с.имволов. Пр.ием символ.изации знач.ительно об.легчает 

дет.ям поиск и з.апоминание с.лов. Симво.лы максима.льно прибл.ижены к 

рече.вому матер.иалу. 

 Инновационное н.аправление р.аботы имеет дост.аточное 

теорет.ическое обос.нование, ос.нованное н.а анализе: вос.питатель до.лжен 

уметь пр.авильно отобр.ать познав.ательный м.атериал и про.думать мето.ды 

и приѐм.ы, с помощ.ью которых о.н сможет луч.ше всего пере.дать его 

со.держание. В р.аботе испо.льзуется фе.деральный госу.дарственны.й 

образовате.льный стан.дарт дошко.льного обр.азования, ре.гиональный 

мо.дуль «Мы в Мор.довии живѐ.м», програ.мма «Детст.во». 



Новизна данного проекта Новизна оп.ыта заключ.ается в 

составлении работы, н.аправленно.й на развит.ие речи дете.й с 

использо.ванием приѐ.мов мнемоте.хники. В процессе работы н.ад опытом 

применялся индивиду.альный под.ход к детя.м с учетом и.х особенносте.й и 

потреб.ностей. НОД разработаны на прин.ципах инте.грации и 

р.азвивающего обуче.ния и напр.авлены на р.азвитие лич.ности в це.лом.  

Технология опыта 

Методы 

Результативность процесса обучения зависит от методов. Методы 

определяют творчество воспитателя, эффективность его работы, усвоение 

материала и формирование качеств личности ребенка. Выбор метода 

обучения зависит, прежде всего, от цели и содержания предстоящего 

занятия. Используюся следующие методы и приѐмы. 

1. Наглядные методы  
 - Наблюдение  

- Демонстрация. На практике использую различные наглядные 

пособия: 

- дидактические картины, объединенные в серии; 

- репродукции картин известных художников; 

- книжная графика; 

- предметные картинки; 

Образцом может быть мнемодорожка, мнемотаблица; 

- показ действий – может быть применим при заучивании 

стихотворений («Расскажи стихи руками»). Наряду с показом в качестве 

образца используются карточки (мнемоквадраты) с изображением 

положения кистей рук и пальцев Показ должен быть точным, 

выразительным, разделенным на части; 

- использование ТСО (демонстрация диапозитивов, диафильмов) 

Словестные методы 

-Беседы 

-Рассказы детей 

Практические меоды 

-Игровая деятельность 

-Моделирование 

Формы взаимодействия 

- НОД(индивидуальная, подгрупповая, групповая);  

- консультации с воспитателями по использованию приѐмов 

мнемотехник в НОД и  в режимных моментах, создание картотек по 

мнемотаблицам в группах; презентация из опыта работы с детьми; 

- консультации с родителями: «Использование мнемотехникв играх 

дома», «Знакомство с приѐмами мнемотехники», - проведение мастер-

классов с педагогами; 



- мастер-класс с родителями по использованию  приѐмов 

мнемотехники  дома в разных видах деятельности; 

Этапы реализации проекта 

I. Аналитический 

Срок реализации сентябрь-октябрь2018г. 

Цель. 

- Изучение н.аучно-мето.дической л.итературы по д.анной теме. 

- Подбор у.пражнений и и.гр для раз.вития связ.ной речи. 

-Подгото.вка нагляд.ного матер.иала (подбор м.немодороже.к, 

мнемотаб.лиц) 

- Составле.ние картоте.к мнемотаб.лиц по лекс.ическим те.мам. 

-  Анкетирование и обсужде.ние проект.а вместе с ро.дителями. 

- Подгото.вка дополн.ительного поз.навательно.го материа.ла, 

расшир.яющего кру.гозор дете.й. 

Содержание. Проанализировать литературу по данной теме, 

просмореть различные материалы для реализации проекта. 

 

II. Практический 

Срок реализации сентябрь-апрель2018-2019г. 

Цель. 

-Знакомство дете.й с мнемок.вадратами, ме.мотаблицам.и,  

мнемодоро.жками. 

- Учить дете.й заменять к.лючевые сло.ва в предло.жениях знаками; 

- Самостоятельно, с по.мощью знако.в - символо.в, заполнят.ь схему – 

модель. Ис.пользовать схе.му – модел.ь как план перес.каза; 

-  Использо.вать мнемот.аблицу при з.акреплении м.атериала по 

лексической те.ме. 

-  Использо.вать мнетаб.лицу при р.азучивании ст.ихотворени.й, 

пальчиковой г.имнастики. 

Содержание.  

Приѐмы мнемотехники строятся от простого к сложному. 

Необходимо начинать работу с простейших мнемоквадратов, 

последовательно переходить к мнемодорожкам, и позже – к 

мнемотаблицам. 

Формы педагогической деятельности. 

В работе используюся фронтальная  (работа со всей группой детей), 

групповые (работа с подгруппой детей), индивидуальные формы 

деятельности. 

Организация работы с использованием  приѐмов мнемотехник 

 

 Работа с мнемотаблицей делится на нескольких этапов: 
1 этап – Рассматривание таблиц и разбор того, что на ней 

изображено. 



2 этап – Осуществляется перекодирование информации, т.е 

преобразование из символов в образы. 

3 этап – После перекодирования информации осуществляется 

пересказ сказки (рассказа), стихотворения с опорой на символы в образы, 

т. е. происходит отработка метода запоминания. 

При этом пересказ сказки, рассказа, стихотворения могут вести сами 

дети, прибегая к незначительной помощи взрослого. 

Используя данный приѐм, дети учатся заменять ключевые слова в 

предложениях значками-символами;  умению зарисовывать предметы и 

явления природы символами самостоятельн; с помощью знаков-символов, 

заполняют схему-модель как план пересказа; изученный материал 

закрепляется путѐм неоднократного повторения рассказа с опорой на 

составленную ранее схему-модель. 

 После освоения приѐмов мнемотехники дети сами с удовольствием 

придумывают свои собственные модели-схемы и мнемотаблицы, 

пользуясь известными им символами кодирования информации. 

В мнемотаблице схематически возможно изображение героев, 

явлений природы, некоторых действий, т.е. можно изобразить всѐ то, что 

они считают нужным, и так, чтобы изображенное было понятно детям. 

Заучивание стихотворения по мнемотаблице, помогает детям 

запомнить логическую последовательность символов, помогает освоить 

элементы рассказывания. 

При заучивании стихотворений использование опорных рисунков 

облегчает и ускоряет процесс запоминания и усвоения текста. 

Дети легко вспоминают картинку, а потом вспоминают слова. 

Подобрав стихотворение, выразительно читается и по ходу чтения 

изображается текст. Можно предложить детям прочитать стихотворение 

хором, группами, по одному, по желанию. Затем таблицу – рисунок 

поместить в группе на видном месте и в течение дня дети могут по 

желанию рассказывать текст. 

Овладение приемами работы с мнемотаблицами значительно 

сокращает время обучения. Использование опорных рисунков для 

обучения заучиванию стихотворений увлекает детей, превращает занятие в 

игру. Зрительный же образ, сохранившийся у ребенка после 

прослушивания, сопровождающегося просмотром рисунков, позволяет 

значительно быстрее запомнить текст. Для разучивания каждого 

стихотворения необходимо разрабатывать и составляю свою 

мнемотаблицу, подбирать рисунки к выбранному стихотворению 

(желательно на каждую строчку).  

Постепенно память дошкольников фиксируется, их образное 

мышление развивается, они запоминают тексты намного быстрее, 

воспроизводят текст эмоциональнее. При таком способе работы 

стихотворение запоминается целиком. 

Разучивание становится для детей делом весѐлым, эмоциональным, и 

при этом содержание текста –  представляемым,видимым. Поэтому, чем 



раньше мы будем учить детей рассказывать или пересказывать, используя 

приѐмы мнемотехники и схемы – модели, тем лучше будет развитой 

связная речь-показатель умственных способностей. 

II. Обобщающий 

Срок проведения апрель-май 2019г. 

Цель.Обобщение опыта рабоы по данному проекту, подведение 

итогов. 

Содержание. Определение умений и навыков детей пользоваться 

приѐмами мнемотехник при заучивании, рассказыванию и в других 

режимных моментах. 

Были проведены открытое з.анятие по р.азвитию реч.и 

«Рассказывание сказки Теремок» с использо.ванием мне.мотехник, 

выступление на педсовете а тему «Использование  приѐмов мнемотехники 

на занятиях по речевому развитию», мастер-класс для родителей по 

использованию приѐмов мнемотехники дома. В группе были собраны  

копилки мнемотаблиц и мнемодорожек по сказкам,лексическим темам,а 

также мнемодорожки для заучивания стихов. 

Результативность опыта 

Цель.Определить уровень развития речи детей.      

Проект был рассчитан на один год (работа с детьми 4-5 лет), где 

участвовало 22 человека. Для анализа уровня речевого развития, 

памяти у детей были выявлены следующие показатели 

 

критерии        Начало года       Конец года 

 высокий средний низкий высокий средний низкий 
Умение 

пересказывать, 

заучивать 

стихи с 

помощью 

мнемотехник 

 

   30% 

 

   40% 

 

   30% 

 

  40% 

 

 45% 

 

  15% 

Увеличение 

словарного 

запаса 

   

  30% 

  

  30% 

 

40% 

  

    55% 

  

 50% 

 

  10% 

Умение 

придумывать  

истории 

  

 20% 

  

   30% 

  

50% 

 

     37% 

 

   38% 

 

   25% 

Умение 

свободно 

держаться 

  

   45% 

 

  25% 

  

 30% 

 

     55% 

 

  35% 

  

    10% 

 

Опыт по использованию в работе с детьми мнемотехники показал, 

что дети с интересом осваивают и применяют мнемотехнику на занятиях и 

в различных режимных моментах. 

           С помощью мнемотехник, схем - моделей удалось достичь 

следующих результатов: 

- у детей увеличился круг знаний об окружающем мире; 



- появилось желание пересказывать тексты, придумывать самостоятельно 

интересные истории; 

- появился интерес к заучиванию стихов и потешек,отгадыванию загадок; 

- словарный запас пополнился; 

- дети преодолели робость, застенчивость, научились свободно держаться 

перед аудиторией.  

В результате проведѐнной работы, был сделан вывод, что начиная с 

дошкольного возраста необходимо развивать коммуникацию детей. И 

делать это нужно с помощью не только традиционных, но и 

инновационных форм, используя их в комплексе. Полученные навыки дети 

смогут применять в будущем в повседневной жизни, что будет 

способствовать их дальнейшему обучению, освоению школьных 

программ.  

Адресные рекомендации по использованию опыта. 

Данный пед.агогически.й опыт может б.ыть полезе.н родителя.м во 

время и.гр и занят.ий с детьм.и дома, воспитателям до.школьных 

учре.ждений, пе.дагогам до.полнительно.го образов.ания, учите.лям 

началь.ных классо.в.  

Инновационный прое.кт «Использо.вание прие.мов мнемоте.хники в 

раз.витии речи дете.й дошкольно.го возраст.а» показал с.вою эффект.ивность. 

Ссылка размещения материалов: 

https://ds94sar.schoolrm.ru/sveden/employees/11236/211708 
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