                         Советы логопеда.

        Что такое  общее недоразвитие речи ( ОНР)?

Под общим недоразвитием речи ( ОНР) у детей с нормальным слухом и первично сохранным интеллектом следует понимать такую форму речевой аномалии, при которой нарушается формирование каждого из компонентов речевой системы: фонетики, лексики, грамматики.

При этом отмечается нарушение как смысловой, так и произноси – 

тельной стороны речи. Речевое недоразвитие у дошкольников может проявляться в разной степени: от полного отсутствия общеупотре-

бительной речи до развёрнутой фразовой речи с выраженными элемен-

тами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недораз

вития.

В связи с этим существует условное деление речевого развития на три уровня. 
ОНР-3-это сложное речевое расстройство, при котором дети в своей речи:
- пропускают отсутствующие звуки;

-заменяют их на  уже существующие;

-смешивают уже сформированные звуки;

-искаженно произносят звуки.

Логопедическая работа направлена на преодоление дефекта речи, на формирование звуковой стороны речи, развитие словаря, грамматичес

кого строя, развёрнутой фразовой речи, что необходимо для общего психического развития ребёнка и для его последовательного поступления в школу.

Для эффективности логопедической работы необходимо участие ро-
дителей:

- каждодневные занятия с ребёнком.

-систематическое выполнение домашних заданий;

-выполнение артикуляционной гимнастики, которая очень важна при

 постановке звуков;

-чёткость и правильность при произнесении каждого звука и слова;

-необходимость следить за речью ребёнка.
                     Советы логопеда
            Как заниматься с ребёнком дома?

Одно из основных условий хороших результатов коррекцион-

ной работы с детьми по исправлению речи-систематическое

выполнение домашних заданий.

Занятия с ребёнком дома не должны превышать 30-и минут.

Лучше заниматься в утренние часы . Вечером заниматься с 

ребёнком лучше после прогулки. Ребёнка необходимо усадить так, чтобы тетрадь ,картинки, зеркало и другие пособия для занятия были хорошо освещены. Во время занятий следите за правильной осанкой ребёнка.
Приучайте детей во время занятий смотреть в лицо говоря – 

щему. Если во время выполнения задания необходимо вырезать и наклеить картинки, приучайте ребёнка делать это самостоятельно.
Старайтесь говорить неторопливо, чётко произнося каждое слово голосом средней силы. Родителям у которых имеются дефекты звукопроизношения заниматься с детьми нельзя.

Систематическое выполнение домашних заданий воспиты-

вает у детей чувство ответственности .Это очень поможет

ребёнку, когда он будет учиться в школе.

          При постановке звуков важную роль играет

           АРТИКУЛЯЦИОННАЯ ГИМНАСТИКА.

- артикуляционная гимнастика проводится по 3-5 минут несколько раз в день;

-выполняется сидя или стоя перед зеркалом;

-необходимо добиваться чёткого, точного, плавного выполне-

ния движений;

-вначале артикуляционные движения выполняются медленно,

неторопливо, но постепенно, по мере овладения ими, темп их увеличивается.

-комплекс артикул. гимнастики неуклонно усложняется, и рас

ширяется за счёт вновь отобранных с логопедом упражнений.

-каждое упражнение выполняется по несколько раз.  
У детей с ОНР-3 наблюдается выраженная картина недоразвития каждого из компонентов языковой системы: лексики, грамматики, фонетики. Специальное обследование лексических значений позволяет выявить ряд специфических недочётов: полное незнание значений ряда слов, неточное  понимание и употребление ряда слов. Среди лексических ошибок выделяются следующие:
а) замена названия части предмета названием целого предмета;

б) подмена названий профессий названиями действия;

в) замена видовых понятий родовыми и наоборот (воробей-птичка)

г) взаимозамещение признаков ( высокий, широкий-большой)

В свободных высказываниях дети мало пользуются прилагательными и наречиями, допускают ошибки в словообразовании.

Среди ошибок грамматического оформления речи наиболее специфичны следующие:

а) неправильное согласование прилагательных с существительными в роде, числе, падеже;

б) неправильное согласование существительных с числительными;

в) ошибки в использовании предлогов;

г)ошибки в употреблении падежных форм множественного числа.
Фонетическое оформление речи у детей с ОНО-3 значительно отстаёт от возрастной нормы: наблюдаются все виды нарушения звукопроизношения. Отмечаются стойкие ошибки в звуконаполняемости слов, нарушения слоговой структуры в наиболее трудных словах.

Недостаточное развитие фонематического слуха и восприятия приводит к тому, что у детей самостоятельно не формируется готовность к звуковому анализу и синтезу слов, что впоследствии не позволяет успешно овладеть грамотой в школе без помощи логопеда.

