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          Весна идет – 

       Весне – дорогу!

Газета для родителей       №2
«Капельки»                  

Второй квартал /2016
        В этом выпуске мы представляем  Вам, читатели нашей газеты, все разнообразие жизни в дошкольном учреждении: активность педагогов, их участие в  городских мероприятиях; наши праздники; занятия с детьми  как итог проводимой воспитательно-образовательной работы; участие воспитанников в мероприятиях города. 
       Особенно приятно освещать совместную работу педагогов и родителей по созданию условий комфортного пребывания детей в детском саду: участие родителей в субботнике, проводимом в ДОУ; совместной работе по озеленению территории; создании экологических пространств – цветников, огородов, площадок для отдыха.  Мы рады видеть родителей не только на утренниках и праздниках, но и на родительских собраниях.

С пониманием и участием мы всегда готовы говорить Вам о детях. 
        В воспитании детей   очень важно  предъявлять единые требования со стороны окружающих взрослых – педагогов  и родителей.  А для этого необходимо уметь слушать и слышать друг друга, доверять друг другу  проблемы, возникающие в процессе воспитания, задавать вопросы,  с готовностью и желанием поддерживать друг друга.  
Вспомним слова известного педагога  
 А.С. Макаренко: «Для воспитания нужно не большое время, а разумное использование малого времени».
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Памятка для родителей по воспитанию экологической культуры дошкольников
Редакционная коллегия:
воспитатели

Смирнова Ольга Клавдиевна

Зинюшина Ирина Ивановна

   Веселая суббота

  Субботник – добровольное и бесплатное  коллективное выполнение в сверхурочное время общественно-полезного трудового задания, происходившее первоначально по субботам 
( откуда и происходит название).
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      Официально считается, что субботники возникли весной 1919 года, в период Гражданской войны и военной интервенции, в ответ на призыв Владимира Ильича Ленина улучшить работу железных дорог. Инициатором первого субботника выступила партийная ячейка депо Москва-Соритовочная  Московско-Казанской железной дороги. В ночь на субботу 12 апреля 1919 года 15 коммунистов депо, проработав безвозмездно 10 часов, отремонтировали 3 паровоза.
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       В нашем  ДОУ весь месяц  апрель сотрудники и родители принимали участие в работе по благоустройству территории. 
   Наши   усилия  воплотились  в  аккуратные цветники и клумбы, эстетичные и художественно оформленные площадки для прогулок. Они радуют ребят и доставляют эстетическое  удовольствие взрослым.
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 Выражаем большую благодарность всем родителям, принявшим участие в благоустройстве территории детского сада.

Благодаря Вашим стараниям, уважаемые родители,  наш сад стал чище и красивее. 
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   ВСЕГДА   ИНТЕРЕСНО

Движение – жизнь!
          Становясь взрослее, мы также   говорим  о важности сохранения здоровья с малых лет, выполнении утренней зарядки, важности соблюдения культурно-гигиенических процедур  и др. Н о часто не выполняем сами и не учим детей беречь свое здоровье.
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      Физкультурно-оздоровительной работе  в дошкольных учреждениях всегда уделяется особое внимание. 
Ребенок,  находясь в детском саду,  соблюдает режим дня, выполняет физкультурные  мероприятия: утреннюю зарядку, играет в подвижные игры, посещает физкультурные занятия. 
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Во время занятий проводятся физкультурные минутки, упражнения на снятие мышечного напряжения, дыхательная и пальчиковая гимнастика.
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Ребята спят днем, так как отдых детскому организму необходим не только ночью. 
Правильное питание и приготовление  пищи с соблюдением технологии тоже влияет на здоровье ребенка. Рацион дошкольника в ДОУ удовлетворяет  потребности в белках, жирах и углеводах.   
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 Эмоциональное состояние  человека,  позитивное отношение к  окружающему  миру, умение  радоваться,  желание  улыбаться  также оказывают влияние на общее состояние организма.  

          Наше творчество
      Большое значение для развития личности ребёнка имеет среда, способствующая его самовыражению в процессе художественной деятельности. При всём разнообразии видов художественной деятельности особое место занимает изобразительная деятельность. 
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В апреле месяце наши дети, родители и воспитатели принимали участие в Х Всероссийском конкурсе  по дизайну 2015-2016 года «Воздушный шар».
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Дети очень любят театр. Через театр ребёнок получает информацию об окружающем мире, у него формируются творческие способности, развивается воображение, память. Дети учатся сочувствовать героям, распознавать эмоциональное состояние по мимике, жесту, интонации и передавать с помощью выразительных средств разнообразные эмоции. В детском саду  уделяется большое внимание развитию творческих способностей детей. Мы проводим с воспитанниками театрализованные игры, представления, инсценировки, в которых  они исполняют  главные роли.
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На  праздник Пасхи воспитатели подготовили с детьми инсценировку сказки «Курочка Ряба». Все были очарованы игрой детей.           
Театральные представления, игры, инсценировки являются средством сохранения эмоционального здоровья ребёнка, средством предупреждения эмоциональных расстройств.


УВЛЕКАТЕЛЬНЫЙ  МИР      
  С детьми проводятся занятия по всем  направлениям развития – познавательное, художественное, музыкальное и др. На занятиях определяются не только уровни усвоения программы, но и причины неусвоения  детьми знаний, намечаются  цели и пути преодоления выявленных недостатков.
    В нашей группе прошло занятие  «В гости к тетушке Забавушке». Дети рассказывали 
потешки и прибаутки, стихи про домашних животных и птиц, познакомились с лисенком – мордовским символом, с мордовским костюмом. 
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На занятии «Путешествие в заколдованный лес» дети помогали Лесовичку разбудить весенний лес. Они показали знания названий птиц, деревьев, правила поведения в лесу. 
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 Дети показали свои знания и умения соответственно возрастным показателям.  Этот учебный год прошел для  воспитанников и педагогов   результативно и познавательно.  

          Весенние поделки
 Наши мамы мастерицы
Им без дела не сидится!

Руки мамы просто клад

Все творят, творят, творят!

        Дорогие мамы! Мы прекрасно понимаем вашу занятость, нехватку времени, огромное количество проблем, которые обрушиваются на ваши хрупкие плечи. Поэтому мы бесконечно благодарны всем, кто принимает участие в жизни нашей группы, показывает пример активной жизненной позиции своим детям.
[image: image30.jpg]



[image: image31.jpg]


[image: image32.jpg]


[image: image33.jpg]



Спасибо Вам за добрые дела,
Пускай здоровы будут Ваши дети,

И пусть сияют радостно глаза

У всех детей и взрослых на планете!

         НАШИ  ПРАЗДНИКИ

                   8 Марта
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            День Земли – 22 апреля
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        День мордовского языка
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        Праздник Светлой Пасхи
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9 Мая -  День  Великой Победы         
      был и остается всенародным, дорогим для каждого россиянина праздником, объединяющим поколения. Этот праздник - олицетворение мужества, стойкости и героизма. Победа в Великой Отечественной войне - величайший подвиг нашего народа, свидетельство его духовной силы, ратной доблести и стойкости. 
       В  детском саду мы  много рассказываем  и  славим тех, кто на фронтах войны отстоял свободу и независимость Родины, одержал победу над фашизмом. Наш долг - свято хранить и бережно передавать из поколения в поколение летопись Подвига родной страны. 
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СОВЕТУЕТ  СПЕЦИАЛИСТ

Памятка для родителей по воспитанию экологической культуры дошкольников

          Все дошколята – почемучки. Любознательность является их естественным качеством и основным побуждающим средством познания окружающего мира. От взрослых требуется только не подавить эту любознательность, а , наоборот, развивать ее и находить наиболее доступные для детей-дошкольников средства познания окружающего мира.
    Для  того, чтобы услышать первое почему из уст ребенка, достаточно сообщить ему название растения. У ребенка вызовет интерес название растения. А если помочь ребенку и развить эту любознательность, то мы получим весьма  ощутимый эффект для развития речи, приобщении ребенка к миру природы. Помните, надо не просто сообщить ребенку информацию, а сохранить или разбудить познавательный интерес. Главное – пример вашего собственного отношения, удивления, восхищения, изумления перед силами Природы и гением народа-языкотворца, давшего такие удивительные названия всему сущему. Ваше собственное отношение к природе, широкий кругозор, любознательность, желание  передать свои знания о природе и узнать новое -составляющие   не только вашего экологического сознания , но и помощники в формировании  экологического сознания  вашего ребенка.
    Знакомя детей с природой, важно сформировать понимание опасности и безопасности окружающего мира. Растения и плоды нельзя пробовать на вкус без разрешения взрослых. Важно, чтобы при этом дети поняли: вредных растений не бывает. То, что вредно и опасно для человека, нередко полезно для некоторых животных. В природе все 
целесообразно. Большинство растений, которые мы называем лекарственными, могут быть ядовитыми, если не знать, как их использовать.
    У любого  взрослого и ребенка  может быть разное отношение к природе. Можно любить и восхищаться, заботиться и сохранять. Плохо делать наоборот -  не задумываться над своим отношением к окружающему.

        Но есть ряд правил, которых необходимо соблюдать каждому в процессе общения с природой и ее представителями. Ребенка дошкольного возраста необходимо не только знакомить с природой,  объектами природы, но и правилами  поведения в природе. 
       Основные правила поведения в природе
Не торопись брать руками незнакомое растение. Некоторые из них могут быть ядовитыми, могут  уколоть или обжечь!
Не пробуй незнакомые ягоды! Они могут представлять опасность.
Не подходи к трухлявым деревьям, они могут представлять опасность!

Прислушайся к животному или растению. Рассмотри его внимательно, поделись своими наблюдениями с другими людьми!
Обращай внимание на состояние животного или растения. Если животное раздражено, не спеши брать его в руки – это опасно!
По состоянию растения можно определить, нужна ли ему помощь человека!
Зарисуй или сфотографируй то, что удивило и восхитило тебя!
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