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3.7. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня  для детей 3-4 лет не превышает 30, для детей 4-5 лет не превышает 40 минут соответственно.  В середине времени, отведенного на непрерывную непосредственно образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности – не менее 10 минут.
3.8. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статистического характера проводятся физкультурные минутки.
3.9. Образовательную деятельность, требующую  повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.
3.10. В мае 2 последние недели (3 и 4 ) отводится на мониторинг качества освоения образовательной программы:
для детей от 2 до 3 лет, от 3 до 4 лет, от 4 до 5 лет, от 5 до 6 лет – промежуточные  результаты освоения программы;
для детей от 6 до 7 лет – планируемые итоговые результаты освоения программы.
3.11. Летне-оздоровительная работа продолжается с 01 июня по 31 августа. В летний период непосредственно образовательная деятельность осуществляется в образовательной области физкультура и музыка.
3.12. Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах. Для достижения достаточного объема двигательной активности детей используются все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр,  спортивных упражнений.
С детьми раннего возраста занятия по физическому развитию в рамках реализации основной программы дошкольного образования осуществляются по подгруппам 2-3 раза в неделю. Занятия по физическому развитию в рамках реализации основной программы дошкольного образования воспитанников от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю.
В теплое время года непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию детей организуется по возможности на открытом воздухе

3.13. В середине учебного года (январь)  для детей организуются недельные каникулы, во время которых   непосредственно образовательная деятельность не проводится. Занятия проводятся в игровой форме (в виде викторин, дидактических игр, тематических праздников, развлечений, драматизаций и т.п.).
3.14.  Кружковая работа проводятся с учетом индивидуальных особенностей детей, их интересов,  потребностей  и желания родителей.
Режим занятий дополнительного образования устанавливается дополнительным расписанием.
3.15. Конкретный режим посещения ребенком детского сада  устанавливается договором об образовании, заключаемом между детским садом и родителями (законными представителями) ребёнка.

4.Ответственность
4.1.Аминистрация дошкольного образовательного учреждения, воспитатели, младшие воспитатели, педагоги-специалисты несут ответственность за жизнь, здоровье детей, реализацию в полном объеме учебного плана, качество реализуемых образовательных программ, соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям детей.
4.2.Программы, методики и режимы воспитания и обучения в части гигиенических требований допускаются к использованию при наличии санитарно – эпидемиологического заключения о соответствии их санитарным правилам
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Hos10kenue o pekive 3aHsTHIl BOCOIMTAHHIKOB
MBJIOY «/ly6énckuii gercknii cax KOMOMHIPOBAHHOTO BHAA «CONHBINIKO

1. Ofmme noaosxenns

L1 Pexum saustuii  BOCHHTAHHMKOB MYHHIUIIAIBHOTO  OFOMKETHOTO  JOLIKOJILHOIO
00pa3oBaTeNBHOroO yupeskieus «/lyGeHckuii netckuii cax KOMOMHHPOBAHHOTO BuA" «COMHBILIKOY
paspaboTan B COOTBETCTBHM ¢ (De/epanbHbIM 3aK0HOM 0T 29.12.2012r. Ne 273-03 «O6 ob6pazosannm
B Poccuiickoit Mesepauniny. tpeGosanusvu CaulTuH 2.4.1. 3049-13, Verasom JIOVY. yueGrbiv
TIAHOM 00pa30BATETBHOTO YUPEIKACHUS 1 APY MU HOPMATHBHO — MPABOBBIMH aKTaMHM [0 BOMPOCAM
00pa3sOBaHUsL, COUMANBHOI 3AUTHTHI TPAB U HH IePECOB JeTeH.

1.2. Tlonoxenue periamMeHTHpyer pexiM 3aHATHH BOCIHTAHHUKOR MBJIOY  «Jly6énckuit
AeTCKUH can KOMOHHHPOBAHHOTO Bia «CONHbIITKOY.

2. Pesum dynxumonnposanus MBJOY «Jlydéncknit merckmii cax
KOMOMHUPOBaHHOro Buaa «CoHbIIKo»

2.1. JlomkosnbHoe 06pazoBaTenbHoe YapesKienne paboTaeT o S-Ti QHEBHOM paGoueii Heierte.

2.2. Pesunm pabothi ¢ 7-00 10 19-00 (12 4acos).

2.3. B cy660Ty. BOCKpecerne u NPA3ANITHDBIC IHM I0UIKOJIBHOE 00pa3oBaTeNbHOE yupek/ieHne
He paboTaer.

2.4.© O6pazosatenbHblii  nponece  ocyllecTRiseTcs B COOTBETCTBHH  C  OCHOBHO#
06pazoBaTeTLHOI IPOrpaMMOii 10KOALHOTO obpazosanust MBJIOY.

2.5. BaHATHS MPOBOJATCS B COOTBETCTRUM ¢ CaHUTAPHO-TUITHEHHYECKUMH [IPABMIAMH U
BO3PACTOM  BOCHMTAHHMKOB,  DACHHCAHUEM HEMOCPEACTBEHHO 06PA30BATENHHOI JIEATETbHOCTH,
YTBEPIKACHHBIM MPHKA30M 3aBE/1VIOWIEr0.

3. Pesnm sansruii u yueonoii HATPY3KH BOCHTAHHUKOB
3.1. OBpasoBatenbHblii nporece npoBOHTCS BO Bpems yueGHOro roa u ammtes ¢ 1 centsops
1o 31 mas.
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[ponomiurensrocts yueGHoro roja s nereit PaHHEro BO3pacTa COCTaBiIseT 35 Heneb,
MU I€TEH OUIKOILHOTO BO3pacTa — 37 Hejen.

3.3, Jlns BOCTMTAHHMKOR TpyMIbI panHero BO3pacTa yCTAHABIMBACTCS aaNTalMOHHBIA
TIEPHOL B NIEPBBIC JIBE HENCM CCHTAOPS. :

3.4. Henocpesicteenno oGpasoBatesibnas 1eaTebHoCTb HAUHHAIOTCS B 9.00 "acos yrpa.

35. lns nmereit o1 2 q0 3 aeT  ATHTENBHOCTH HETPEePLIBHOH  HEMOCPEICTBEHHO
00pazoBaTeNbHOI  ACATEILHOCTI  He J0JKHA fipespiiath 10 mun.  Jlomyckaeres ocymiecTsisTh
()6pa30BaT€HbH/\’&O ACATEARHOCTL B NEPBYIO. M BO BTOPYIO MONOBMHY 1mHi (1m0 8-10 MMHYT).
Jlonyckaercs OcymecTBsTh 00pa3oBaTEIbHYIO JESITENBHOCTL HA MIPOBOH MUIomasKe Bo BpeMsI
MPOryJIKH.

3.6. TIpoMOmKHTELHOCTL HenpephIBHOf HEMOCPENICTBEHHO 00pa3oBaTeNbHON AeATeLHOCTH
ATt AeTed ot 3 10 4-x net - He Gonee 15 MHHYT. Ul AeTei oT 4-X 10 5-Th et - "e Gonee 20 MUHYT,
LU IeTei 0T 570 6-TH JieT He Gollee 25 MUHYT. U1 AeTeii o1 6-Ti 20 7-MH 1IeT - He Gosee 30 MumyT.





