Рекомендации к дистанционным урокам 
в 7, 8,9,10,11 классах (с 1апреля по 6 мая 2020 г.)

	1
	Используемые электронные образовательные ресурсы
	Электронный журнал (дневник);
Образовательные онлайн платформы:
- Учи.ру;
- ЯКласс;
- Российская Электронная школа;

	2
	Необходимые технические средства
	Компьютер с выходом в интернет

	3
	Количество дистанционных уроков 
(по предметам)]
 Физика 7 класс- 8 уроков
  Физика 8класс -8 уроков
  Физика 9 класс-12 уроков
  Физика 10 класс-8 уроков
  Физика 11 класс-8 уроков

	



Тематическое планирование

	Дата
	Предмет
	Тема урока
	Электронный образовательный ресурс (ссылка)
	Контроль знаний 

	01.04.2020г

	Физика(7)
	Плавание судов. Воздухоплавание.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/7-klass/davlenie-tverdykh-tel-zhidkostei-i-gazov-11881/vytalkivaiushchaia-sila-ukhoplavanie-11891v-gazakh-vozd
	Пар.54, проверочная работа в ЯКлассе

	03.04. 2020г
	Физика(7)
	Меаническая работа. Единицы работы.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/7-klass/rabota-i-moshchnost-energiia-11875/mekhanicheskaia-rabota-11876
	 Пар.55, Стр.166 упр. 30№3,№4

	08.04. 2020г

	Физика(7)
	Мощность. Единицы мощности.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/7-klass/rabota-i-moshchnost-energiia-11875/moshchnost-11877
	Пар.56, Стр.169 упр.31 №2, №3

	10.04.2020г

	Физика(7)
	Простые механизмы. Рычаг. Равновесие сил на рычаге.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/7-klass/rabota-i-moshchnost-energiia-11875/rychag-prostye-mekhanizmy-11878
	Пар.57-60,проверочная работа в ЯКлассе

	02.04.2020г
	Физика(8)
	Магнитное поле катушки с током.Электромагниты.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/8-klass/elektromagnitnye-iavleniia-18851/elektromagnity-i-ikh-primenenie-230017
	Пар.57, проверочная работа в ЯКлассе

	04.04.2020г
	Физика (8)
	Постоянные магниты.
Взаимодействие постоянных магнитов.Магнитное поле Земли.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/8-klass/elektromagnitnye-iavleniia-18851/postoiannye-magnity-magnitnoe-pole-zemli-293777
	Пар.60, проверочная работа в ЯКлассе

	09.04.2020г
	Физика (8)
	Действие магнитного поля на проводник с током.Электрический двигатель.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/8-klass/elektromagnitnye-iavleniia-18851/deistvie-magnitnogo-polia-na-provodnik-s-tokom-elektrodvigatel-dinamik-i_-321442
	Пар.62, стр. 185 Проверь себя

	01.04.2020г
	Физика (9)
	Конденсатор. Колебательный контур. Получение электромагнитных колебаний.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/elektromagnitnoe-pole-535026/kondensator-kolebatelnyi-kontur-poluchenie-elektromagnitnykh-kolebanii-534819
	Пар.49, стр.212, упр 46

	02.04.2020г
	Физика (9)
	Принципы радиосвязи и телевидения.
	https://videouroki.net/video/48-printsip-radiosviazi-i-tielievidieniia.html
	Пар.50, стр. 215, упр.47

	03.04.2020г
	Физика (9)
	Электромагнитная природа света.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/elektromagnitnoe-pole-535026/elektromagnitnaia-priroda-sveta-568278
	Пар.52, стр.224    вопросы

	08.04.2020г
	Физика (9)
	Преломление света.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3005/main/
	Пар.53, Стр.228 упр.48№1,№3

	
09.04.2020г
	Физика (9)
	Типы оптических спектров
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/elektromagnitnoe-pole-535026/dispersiia-sveta-tipy-opticheskikh-spektrov-596973/re-88ab65e0-043e-448a-ad3e-da172109e159
	Пар.55, проверочная работа в ЯКлассе

	10.04.2020г
	Физика (9)
	Поглощение и испускание света атомами. Происхождение линейчатых спектров.
	https://youtu.be/1RCVlRMm1e8
	Пар. 56.стр.244 №8-10

	02.04.2020г
	Физика (10)
	Электроемкость.Единицы электроемкости. Конденсатор. Энергия заряженного конденсатора.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3753/train/48788/
	Пар.97,98,99,тренировочные задания

	07.04.2020г
	Физика (10)
	Электрический ток. Сила тока. Закон Ома для участка цепи. Сопротивление.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/5901/train/48879/
	Пар.100,101,Тренировочные задания

	09.04.2020г
	Физика (10)
	Электрические цепи. Последовательное и параллельное соединение проводников.
	https://www.youtube.com/watch?v=rsDnlddk8ds&feature=youtu.be
https://youtu.be/0hFWeR8ybxs
	Пар.102,103, стр.342 №1, №2

	
	Физика (10)
	Работа и мощность постоянного тока.
	https://www.youtube.com/watch?v=yP1V4Zzjl6Q
	Пар.104,стр.345А1-А3

	02.04.2020г
	Физика (11)
	Строение атома. Опыты Резерфорда.

	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3910/train/48362/
	Пар.74, тренировочные задания

	04.04.2020г
	Физика (11)
	Квантовые постулаты Бора. Модель атома водорода.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/5908/train/197864/
	Пар.75, тренировочные задания

	07.04.2020г
	Физика (11)
	Строение атомного ядра. Ядерные силы.

	https://resh.edu.ru/subject/lesson/5845/train/151654/
	Пар.78, тренировочные задания

	11.04.2020г
	Физика (11)
	Энергия связи атомных ядер.
	https://youtu.be/Wncnx19a2HQ
	Пар.80.81,стр.309 А1,А2

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	[bookmark: _GoBack]22.04.2020
	Физика 7
	Момент силы.Рычаги в технике, быту и природе.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/7-klass/rabota-i-moshchnost-energiia-11875/rychag-prostye-mekhanizmy-11878
	Пар. 59, 60,проверочная работа в ЯКлассе 

	24.04.2020г 
	Физика 7
	Применение закона равновесия рычага к блоку.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/7-klass/rabota-i-moshchnost-energiia-11875/blok-11879
	Пар. 61,62 проверочная работа в ЯКлассе

	29.04.2020
	Физика 7
	Центр тяжести тела. Условия равновесия тел.
	https://www.youtube.com/watch?v=d348jsnU5i8
	Пар. 63,64, проверочная работа в ЯКлассе

	06.05.2020г
	Физика 7
	Коэффициент полезного действия механизмов.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/7-klass/rabota-i-moshchnost-energiia-11875/koeffitcient-poleznogo-deistviia-11880
	Пар.65, проверочная работа в ЯКлассе

	08.05.2020г
	Физика 7
	Энергия. Потенциальная и кинетическая энергия.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/7-klass/rabota-i-moshchnost-energiia-11875/energiia-12347
	Пар. 66,67 проверочная работа в ЯКлассе

	13.05.2020
	Физика 7
	Превращение одного вида механической энергии в другой.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/7-klass/rabota-i-moshchnost-energiia-11875/energiia-12347
	Пар.68 проверочная работа в ЯКлассе,

	23.04.2020
	Физика 8
	Источники света. Распространение света.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/8-klass/svetovye-iavleniia-131515/istochniki-sveta-priamolineinost-rasprostraneniia-sveta-131516
	Пар. 63,64 проверочная работа в ЯКлассе,

	25.04.2020г
	Физика 8
	Отражение света. Закон отражения света. Плоское зеркало.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/8-klass/svetovye-iavleniia-131515/otrazhenie-sveta-zakon-otrazheniia-ploskoe-zerkalo-156192
	Пар. 65,66, проверочная работа в ЯКлассе

	30.04.2020г
	Физика 8
	Преломление света. Закон преломления света.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/8-klass/svetovye-iavleniia-131515/prelomlenie-sveta-161123
	Пар.67 проверочная работа в ЯКлассе,

	07.04.2020г
	Физика 8
	Линзы. Оптическая сила линзы.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/8-klass/svetovye-iavleniia-131515/linza-fokusnoe-rasstoianie-linzy-postroenie-izobrazhenii-davaemykh-tonko_-163989
	Пар.68 проверочная работа в ЯКлассе,

	14.04.2020г
	Физика 8
	Изображения, даваемые линзой.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/8-klass/svetovye-iavleniia-131515/linza-fokusnoe-rasstoianie-linzy-postroenie-izobrazhenii-davaemykh-tonko_-163989
	Пар.69, проверочная работа в ЯКлассе

	16.04.2020
	Физика 8
	Глаз и зрение. Близорукость, дальнозоркость. Очки.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/8-klass/svetovye-iavleniia-131515/opticheskaia-sila-linzy-glaz-kak-opticheskaia-sistema-opticheskie-pribory-174789
	Пар.70, проверочная работа в ЯКлассе

	22.04.2020г
	Физика 9
	Радиоактивность как свидетельство сложного строения атома. Модели атомов. Опыт Резерфорда.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/stroenie-atoma-i-atomnogo-iadra-344899/radioaktivnost-kak-dokazatelstvo-slozhnogo-stroeniia-atoma-opyty-rezerfo_-344900
	Пар.57, проверочная работа в ЯКлассе

	23.04.2020г
	Физика 9
	Радиоактивные превращения атомных ядер.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/stroenie-atoma-i-atomnogo-iadra-344899/radioaktivnye-prevrashcheniia-atomnykh-iader-539874
	Пар.58 проверочная работа в ЯКлассе 

	24.04.2020г
	Физика 9
	Экспериментальные методы исследования частиц.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/stroenie-atoma-i-atomnogo-iadra-344899/metody-nabliudeniia-i-registratcii-chastitc-v-iadernoi-fizike-551054
	Пар.59, проверочная работа в ЯКлассе

	29.04.2020г
	Физика 9
	Открытие протона. Открытие нейтрона.
	https://www.yaklass.ru/p/fizika/9-klass/stroenie-atoma-i-atomnogo-iadra-344899/protonno-neitronnaia-model-iadra-fizicheskii-smysl-zariadovogo-i-massovo_-344902
	Пар.60, проверочная работа в ЯКлассе

	30.04.2020г
	Физика 9
	Состав атомного ядра. Массовое число.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/2990/start/
	Пар.61 Тренировочные задания

	06.05.2020
	Физика 9
	Ядерные силы. Энергия связи.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/1544/start/
	Пар.62, Тренировочные задания

	21.04.2020г
	Физика 10
	Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/5900/start/49362/
	Пар.105,106, Тренировочные задания

	23.04.2020г
	Физика 10
	Электронная проводимость металлов. Сверхпроводимость.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3775/start/107857/
	Пар.108,109, Тренировочные задания

	28.04.2020г
	Физика 10
	Электрический ток в полупроводниках. Собственная и примесная проводимости.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/6294/start/
	Пар.110, Тренировочные задания

	05.05.2020г
	Физика 10
	Электрический ток в вакууме.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3787/start/197482/
	Пар.112 Тренировочные задания 

	21.04.2020г
	Физика 11
	Радиоактивность.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/3889/start/151606/
	Пар.82,Тренировочные задания

	25.04.2020г
	Физика 11
	Закон радиоактивного распада. Период полураспада.
	https://www.youtube.com/watch?v=SmiN_VsQe-4
	Пар.84, Тренировочные задания

	28.04.2020г
	Физика 11
	Методы наблюдения и регистрация элементарных частиц.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/5909/start/48492/
	Пар.86, Тренировочные задания

	05.05.2020
	Физика 11
	Искусственная радиоактивность. Ядерная реакция. Цепная реакция деления.
	https://resh.edu.ru/subject/lesson/4918/start/48463/
	Пар.87,8 8 Тренировочные задания 



