ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
Доп. образование «СЕАНСЫ ЗДОРОВЬЯ»

	Неделя месяца
	сентябрь
	октябрь

	I
	1) “Цветы и дождь”
2) “На полянке”
	1) “Пылесос”
2) “Волшебный сон”

	II
	1) “Загораем”
2) “На полянке”
	1) “Олени”
2) “Волшебный сон”

	III
	1) “Спортсмены”
2) “Порхание бабочки”
	1) “Гуси”
2) “Водопад”

	IV
	1) “Облака”
2) “Порхание бабочки”
	1) “Резиновые игрушки”
2) “Водопад”

	 
	ноябрь
	декабрь

	I
	1) “Мыльные пузыри ”
2) “Воздушный шарик”
	1) “Шишки”
2) “Снежинки”

	II
	1) “Шарик»
2) “Воздушный шарик”
	1) “Одежда”
2) “Снежинки”

	III
	1) “Ныряльщики”
2) “Полет птицы”
	1) “Воздушный шар”
2) “Лентяи”

	IV
	1) “Солнышко и тучка”
2) “Полет птицы”
	1) “Клякса”
2) “Лентяи”

	 
	январь
	февраль

	I
	1) “Кулачки”
2) “Тихое озеро”
	1) “Цветок распустился”
2) “Радуга”

	II
	1) “Сосулька”
2) “Тихое озеро”
	1) “Жарко-холодно”
2) “Радуга”

	III
	1) “Ледяные фигуры”
2) “Облака”
	1) “Штанга” (стихи)
2) “Ручей”

	IV
	1) “Снеговик”
2) “Облака”
	1) “Бабочка”
2) “Ручей”

	 
	март
	апрель

	I
	1) “Вьюга и сугроб”
2) “Отдых на море”
	1) “Насос и мяч”
2) “На полянке”

	II
	1) “Мячики”
2) “Отдых на море”
	1) “Тряпичная кукла и солдат”
2) “На полянке”

	III
	1) “Холодный-теплый”
2) “Волшебный сон”
	1) “Муравей”
2) “Водопад”

	IV
	1) “Самолеты”
2) “Волшебный сон”
	1) “Холодно-жарко”
2) “Водопад”

	 
	май
	

	I
	1) “Спящий котенок”
2) “Воздушный шарик”
	

	II
	1) “Прогулка”
2) “Воздушный шарик”
	

	III
	1) “Улыбнись-рассердись”
2) “Порхание бабочки”
	

	IV
	1) “Грибок”
2) “Порхание бабочки”
	














