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2021 г.
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Рабочая программа по предмету «Мир природы и человека» составлена на основе ФГОС ОВЗ образования обучающихся с задержкой психического развития  (вариант 2), утвержденного приказом Минобрнауки России от 11 февраля 2015 года  и Адаптированной основной общеобразовательной программы  образования обучающихся с задержкой психического развития  (вариант 2) МБОУ «СОШ №10» Рузаевского муниципального района и учебным планом на 2021 – 2022 учебный год.
Программа реализуется   через учебники: Н.Б. Матвеева, И.А. Ярочкина, М.А. Попова, Т.О. Куртова«Мир природы и человека» 4 класс, в 2-х частях: учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы», (Просвещение, 2021г.)


Занятия по этому учебному предмету имеют интегративный характер, рассматриваются как коррекционные. Их целью является направленное исправление дефектов общего и речевого развития детей, их познавательной деятельности.

      
У учащихся формируются элементарные представления и понятия, необходимые при обучении другим учебным предметам, расширяется и обогащается представление о непосредственно окружающем мире, они получают некоторые представления о мире, который находится вне поля их чувствительного опыта.


Предмет «Мир природы и человека» является частью предметной области «Естествознание», относится к обязательной  части учебного плана. Программа рассчитана на 34 учебных недель, 68 часов (2 часа в неделю).


Возможны уменьшения количества часов, в зависимости от изменения годового календарного учебного графика, сроков каникул, выпадения уроков на праздничные дни.
ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА

Для детей с умственной отсталостью не может быть единого стандарта, так как возможности в развитии, коррекции и адаптации каждого ребенка строго индивидуальны. Освоение  обучающимися  программы, которая создана на основе ФГОС, предполагает достижение ими двух видов результатов: 
· Личностных;
· Предметных. 

Личностные результатыосвоения  программы включают:

· индивидуально-личностные качества 

· социальные (жизненные ) компетенции обучающейся

· социально значимые ценностные установки.


Личностные результаты формируются за счет реализации программ отдельных предметов, ку3рсов коррекционно-развивающей области, курсов внеурочной деятельности, так и программ формирования базовых учебных действий, воспитания обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни, коррекционной работы.

Личностные результаты освоения программы:
	Требования ФГОС образования обучающихся с УО

(интеллектуальными нарушениями) к личностным результатам
	Индикаторы достижения требований личностных результатов

(содержание показателя)



	Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве природной и социальной частей; 
	Бережно относиться к окружающему миру (через трудовое и экологическое воспитание: дежурство, поручения). 



	Формирование уважительного отношения к иному мнению, 
	Уметь выслушать иное мнение. 



	Развитие адекватных 

представлений о собственных возможностях 
	Ориентироваться в классе, школе (знать, где классный кабинет, спортзал, столовая, расписание уроков и т.д.). 

	Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире 
	Уметь обратиться с просьбой (например, о помощи) или сформулировать просьбу о своих потребностях. 

	
	Знать и соблюдать нормы и правила поведения в общественных местах. 

	Овладение социально бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни 
	Выполнять поручения в школе ( выполнить уборку, провести дежурство и т.д.»). 

	
	Выполнять насущно необходимые действия (бытовые навыки: самостоятельно поесть, одеться, и т.д.). 

	Владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия 
	Участвовать в повседневной жизни класса и школы. 

	
	Уметь адекватно общаться со сверстниками и взрослыми 

	Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей 
	Уметь корректно привлечь к себе внимание. 

	
	Уметь выразить свои чувства: отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, просьбу 



	Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности 
	Участвовать в процессе обучения в соответствии со своими возможностями. 

	
	Формирование мотивации к обучению 

	
	Знать и выполнять правила учебного поведения. 

	Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях 


	Уметь работать в группе сверстников: принимать и оказывать помощь, адекватно высказывать свое мнение и выслушивать чужое. Адекватно оценивать свою работу и работу других 

	
	Уметь сотрудничать со взрослыми: принимать помощь, адекватно общаться и реагировать на замечания. 

	Развитие этических чувств, доброжелательности 
	Проявлять в отношениях со взрослыми и сверстниками доброжелательность, отзывчивость, сопереживание. 


Предметные результаты освоения программы определяет два уровня: 

· минимальный 

· достаточный. 

          Достаточный уровень не является обязательным. 
Предметные результаты освоения  с учетом особенностей и возможностей обучающихся.

Минимальный и достаточный уровни

усвоения предметных результатов по предмету «Мир природы и человека» в 4  классе

	Уровень освоения предметных результатов

	Минимальный уровень 
	Достаточный уровень

	представления о назначении объектов изучения; 

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;

отнесение изученных объектов к определенным группам; 

представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе; 

знание требований к режиму дня школьника и понимание необходимости его выполнения;

знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни;

ухаживание за комнатными растениями; кормление зимующих птиц;

составление повествовательного или описательного рассказа из 2-3 предложений об изученных объектах по предложенному плану;(с направляющей помощью учителя)

адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в учебных ситуациях; адекватно поведение в классе, в школе, на улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации. 

правильно называть изученные объекты и явления;

различать растения сада, огорода,  леса, поля, знать их названия; различать культурные и дикорастущие цветковые растения;

правильно ухаживать за растениями сада, различать плоды и семена растений, используемых в быту;

 различать домашних и диких животных и птиц, описывать их повадки, образ жизни, определять их значение в жизни человека;

соотносить сезонные изменения в неживой природе с изменениями, происходящими в живой природе;

определять время года, описывать его основные признаки; признаки месяцев, составляющих его; особенности жизни растений, животных, человека;


	правильно и точно называть изученные объекты, явления, их признаки; 

различать объекты живой и неживой природы; 

выделять части растений; узнавать в природе и на рисунках деревья, кусты, травы; 

называть наиболее распространённых диких и домашних животных; 

называть и показывать органы  человека, объяснять их назначение; 

представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире; 

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях;

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для классификации; 

знание отличительных существенных признаков групп объектов;

знание правил гигиены;

знание некоторых правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных особенностей;

ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, проявление желания рассказать о предмете изучения или наблюдения, заинтересовавшем объекте;

выполнение задания без текущего контроля учителя (при наличии предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы и одноклассников, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы;

проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном общении с детьми; адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира;

соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм;

выполнение доступных природоохранительных действий;

готовность к использованию сформированных умений при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы

правильно называть изученные объекты и явления;

сравнивать и различать растения сада, огорода, леса, поля, рассказывать об их использовании человеком;

различать диких и домашних животных, птиц, описывать их повадки, определять их значение в жизни человека;

бережно относиться к природе и людям;

соотносить времена года, названия месяцев и их основные признаки, особенности жизни растений, животных человека в разное время года.


СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «МИР ПРИРОДЫ И ЧЕЛОВЕКА»

НЕЖИВАЯ ПРИРОДА – 7 ч.

Почва. Состав почвы: песок, глина, камни.

Простейшие составы почвы, их значение для растений. Способы обработки почвы: рыхление, полив и т.д.

Формы поверхности Земли: равнины, низменности, холмы, горы.

Обобщение наблюдений, полученных во время экскурсии. Найти в учебнике те объекты, которые наблюдали, назвать увиденные объекты, попытаться определить, какие из них живые, а какие нет.

СЕЗОННЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ (ВРЕМЕНА ГОДА) –  19 ч.

Выявить причину сезонных изменений осенью, зимой, весной, летом (с помощью схемы деревьев, данной в учебнике); познакомить с признаками осени, зимы, весны, лета. Познакомить с месяцами времен года, изменениями в «жизни» растений. Животных. Познакомить с понятием «листопад». Учить выбирать одежду по погоде. Учить рассказывать о занятиях людей в разные времена года. Обобщение полученных знаний о влиянии солнца на изменения в природе (температура воздуха, воды, количество тепла), на смену времен года. Чередование времен года. Закрепление знаний о названиях месяцев.

Формирование представлений о явлениях в неживой природе: замерзание рек (ледостав), иней, изморозь, моросящий дождь, ледоход, проталина, разлив, ливень, град, роса, туман.

Продолжение наблюдений за погодой, их описание.

Календарь. Знакомство с календарем. Названия месяцев.

       Растения и животные в разное время года.

Дикие и домашние животные в разные времена года.

Сад, огород, поле, лес в разное время года.

Труд людей города и села в разное время года.
ЖИВАЯ ПРИРОДА - 42  ч.
1. Растения. 

Растения сада, огорода, леса, их сравнение. Растения культурные и дикорастущие (по 2-3 наиболее распространенных). Уход за цветами в саду. Лекарственные растения: календула, зверобой. Редкие растения и их охрана. Парк (сквер). Создание человеком парков. Растения поля. Рожь, пшеница, овес и др. Уход человека за полевыми растениями, их значение в жизни человека. Строение полевых растений: корень, стебель-соломина, лист, колос, метелка. Влияние сезонных изменений на жизнь полевых растений.

2.
 Животные.

Домашние животные: лошадь, овца, свинья, корова. Разведение человеком домашних животных, уход за ними. Ферма. Разнообразие пород домашних животных. Птицы. Разнообразие птиц. Птицы – друзья сада; охрана птиц. 

Домашние птицы: курица, гусь, утка. Внешний вид, повадки, забота о потомстве. Уход за ними.

Дикие птицы: утка, гусь, лебедь. Внешний вид, образ жизни. Сравнение с домашними уткой и гусем.

 Насекомые. Внешний вид, образ жизни, питание.

Полезные насекомые. Разведение и использование человеком пчел. Пасека.

Насекомые-вредители.

3.
 Человек.

Голова и мозг человека.

Профилактика травматизма головного мозга.

Режим дня. Предупреждение перегрузок, правильное чередование труда и отдыха.

Состояние природы и ее влияние на здоровье человека. Забота человека о чистоте воды, воздуха, забота о земле. Охрана редких растений и исчезающих животных. Зоопарк. Заповедник. Лесничество.

ПОВТОРЕНИЕ –  2 ч.

       Закрепить понятия живой и неживой природы, их признаков. Закрепить признаки различных времен года, названий месяцев, особенностей животного и растительного мира в различные времена года. 
Национально-региональный компонент

           Включение национально-регионального компонента в образовательный процесс несёт познавательную, воспитательную и развивающую функции.  Учащиеся  узнают о своем родном крае:  животном и растительном мире; историческом прошлом коми – пермяков; фольклоре (пословицы, поговорки, народные песни, былины, легенды, сказки);  о  жизни и быте; коми – пермяцком языке; символике своего края; памятниках  архитектуры;  декоративно-прикладном искусстве; народных традициях и обычаях; знаменитых людях своего края (композиторы, поэты, писатели).
Тематически план
	№ урока
	Наименование разделов, тем


	Количество часов
	Практические работы

	1.
	Сезонные изменения в природе.
	2
	

	2.
	Живая природа. Растения.
	6
	+

	3.
	Безопасное поведение.
	4
	+

	4.
	Сезонные изменения в природе.
	3
	

	5.
	Животные.
	5
	

	6.
	Живая природа.
	4
	

	7.
	Неживая природа.
	4
	+

	8.
	Человек.
	5
	+

	9.
	Повторение пройденного за год.
	1
	

	Итого
	34
	
	


Оценка достижения планируемых результатов

Так как в первом классе безотметочное обучение, а также в течение первого полугодия второго класса, поэтому используется качественная оценка деятельности обучающегося через словесное и эмоциональное поощрение. Ожидаемые результаты обучения на данном этапе: 
появление значимых предпосылок учебной деятельности, способность к ее осуществлению под непосредственным контролем педагога. 

- развитие определенной доли самостоятельности во взаимодействии с педагогом и одноклассниками. 

Систематический и регулярный опрос обучающихся является обязательным видом работы на занятиях. Необходимо приучить учеников давать развёрнутые объяснения, что содействует развитию речи и мышления, приучают к сознательному выполнению задания, к самоконтролю. 

При необходимости выполнении письменных заданий, обучающиеся работают в рабочих тетрадях, возможны выполнения заданий по карточкам. Качество работы зависит от умения детьми работать в тетради, ориентироваться на листе, от развития мелкой моторики. 

Оценка достижения планируемых результатов по предмету «Мир природы и человека» базируется на принципах: 

• индивидуального подхода; 

• дифференцированного подхода. 

Балльная оценка свидетельствует о качестве усвоенных знаний и ориентирована на следующие критерии: 

- соответствие / несоответствие усвоения научных знаний и использование их в практике (полнота и надежность знаний); 

- «верно» / «неверно» усвоены предметные результаты с точки зрения достоверности, свидетельствует о частотности допущения тех или иных ошибок, возможных причинах их появления, способах их предупреждения или преодоления.; 

- прочность усвоения знаний (удовлетворительные, хорошие и очень хорошие (отличные). 

Устный опрос является одним из методов учета знаний, умений и навыков обучающихся специальной (коррекционной) образовательной школы № 8 с. Ксолан. При оценивании устных ответов по учебным предметам образовательного цикла (география, история, экология, обществознание и др.) принимается во внимание: 

- правильность ответа по содержанию, свидетельствующая об осознанности усвоения изученного материала; 

 - полнота ответа; 

- умение практически применять свои знания;
- последовательность изложения и речевое оформление ответа. 
Календарно-тематический план
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