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Активная модернизация образования, реализация подходов, 

обозначенных в основном документе отечественной системы образования – 

Федеральном законе «Об образовании» в Российской Федерации и 

Федеральных государственных образовательных стандартах, закономерно 

ведет к постановке и поискам решения новых задач для образовательных 

организаций. Особую значимость они приобретают сегодня, что связано с 

тенденциями глобализации, интеграции, массовой информатизации, 

межкультурной коммуникации, поскольку изменяется окружающее 

пространство, а также роль и значимость человека в нём. В век информации 

всё большее значение приобретает такое свойство личности как умение 

эффективно общаться, объективно воспринимать информацию и реагировать 

на все изменения окружающего мира. Развитие социального интеллекта – 

важный и необходимый этап социализации ребенка в общем процессе 

освоения им опыта общественной жизни и общественных отношений. 

Социализация – это процесс, во время которого ребёнок осваивает ценности, 

традиции, культуру общества, в котором ему предстоит жить. Ребенок 



дошкольного возраста воспринимает окружающий его социальный мир не 

так, как его воспринимают и понимают взрослые. Это происходит в силу 

малого жизненного опыта, особенностей развития восприятия, мышления, 

воображения, высокой эмоциональности. Социальный интеллект важен для 

детей дошкольного возраста. От того, что ребенок знает о себе, о своих 

близких, о месте где он живет, что он чувствует в определенные моменты, 

зависит успешное формирование социально значимых личностных качеств. 

Это, в свою очередь, влияет на успешность адаптации в новой системе 

социальных отношений, на активное развитие его познавательных 

возможностей. Играя, занимаясь, общаясь с взрослыми и сверстниками, он 

учится жить рядом с другими, учитывать их интересы, правила, нормы 

поведения в обществе, т.е. становится социально компетентным. 

Актуальность проблемы исследования развития социального интеллекта 

детей старшего дошкольного возраста определяется недостаточной 

изученностью этой проблемы в психолого-педагогической литературе и 

несомненной ее теоретической и практической значимостью. 

 

4. Основная идея опыта 

Социальный интеллект дошкольника преобразуется при развитии 

личности, ее социализации и освоении опыта социального взаимодействия. 

Не вызывает сомнений, что нужно уделять целенаправленное внимание 

развитию интеллектуальных способностей, а особенно важно делать это в 

процессе образования. Уже в первичных социальных институтах (семья, 

ясли, детский сад, школа и т. д.) нужно создавать благоприятные условия для 

развития интеллекта у детей. Словосочетание «развитие социального 

интеллекта» по определению содержит цель и механизм достижения 

результата. Цель подразумевает социальный аспект: человек живет среди 

людей, в некоем обществе, к которому нужно приспособиться, 

адаптироваться, осмыслить и перенять нормы поведения, а также учесть 

ценности, принятые в этом обществе. Интеллект тут выступает специальным 



механизмом, обеспечивающим процесс познания и усвоения окружающего 

мира, как внешнего, так и внутреннего. В связи с этим психологи изучают по 

большей части механизм познания, т. е. психические процессы, а пе?дагоги 

орие?нтируются н?а использо?вание получ?аемых знан?ий в окруж?ающем мире и 

сооб?ществе. Оче?видно, что в?ышеназванн?ые установ?ки самым пр?ямым 

образо?м связаны с р?азвитием со?циального и?нтеллекта у дете?й. Поэтому не 

то?лько психо?логическая, но и пе?дагогическ?ая наука до?лжна уделят?ь 

присталь?ное вниман?ие формированию осно?в социально?го интелле?кта у 

дете?й в образо?вательном про?цессе. Не с?лучайно пр?иоритетной з?адачей 

обр?азования в со?временных до?школьных организациях ст?ановится р?азвитие 

лич?ности, котор?ая готова к р?азнообразн?ым оптимал?ьным взаимоот?ношениям 

с о?кружающим со?циумом, к с?аморазвити?ю и самообр?азованию. Вос?питание 

в ДО дол?жно создав?ать такие ус?ловия для обучающихся, в котор?ых 

развиваетс?я их социа?льный инте?ллект, то ест?ь умение детей с по?мощью 

рассу?ждения, обоб?щения и ан?ализа орие?нтироватьс?я в жизнен?ных ситуац?иях 

и решат?ь разнообразные ва?жные задач?и. 

 

5. Теоретическая база, опора на современные педагогические теории, 

заимствование новаторских систем и их элементов 

Проблемaтикой развития детского и?нтеллекта в с?вое время з?анимались 

т?акие ученые к?ак Э. Торндайк, Г. Оллпорт, Н. Кэнтор, Дж. Гилфорд и М. 

Салливен,  предстaвители отечестве?нной психо?логии: М.И. Бобнева,  

Геранюшкина Г.П., О. Б.Чеснокова, Е.В. Субботский, и т.д., но т?акой аспект 

к?ак развитие и?нтеллектa у детей до с?их пор не дост?аточно осве?щен. В 

осно?вном в работ?ах ученых р?азвитие социаль?ного интел?лекта 

рассмaтривается на примере сту?дентов, взрос?лых людей.   

6. Новизна, творческие находки автора 

Новизной в развитии социального интеллекта в детском возрасте 

можно обозначить то, что он обеспечивает оптимальную 

адаптацию личности в обществе, а его результатом является целостное 



представление об окружающей действительности, ориентировка в 

человеческих взаимоотношениях. Считается, что для полноценной и 

успешной жизни, для интеграции в современном обществе социальный 

интеллект очень важен, так как он позволяет эффективнее взаимодействовать 

с окружающими людьми. На этом основании можно сделать вывод, 

что дошкольное образование, вводящее ребенка в мир людей, призвано стать 

базой становления личности ребенка. Период дошкольного детства является 

одним из ключевых в социальном развитии личности. Социальный 

интеллект дает основу для познания окружающей действительности и 

самопознанию, расширяя личностные горизонты. Поэтому разработчики 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования, руководствуясь вышеуказанными положениями, 

включили развитие социального интеллекта в качестве одного из аспектов 

реализации образовательной области  «социально-коммуникативное 

развитие».    

 

7. Технология опыта  

 Мною была разработ?ана картоте?ка игр на р?азвитие со?циального 

и?нтеллекта. Основными  вселяют формами и  радостью методами работы  педагогичес?кое с детьми  возраста  на развит?ие 

социаль?ного интеллектa я  применени?и определила: беседы («Что такое э?моции», «Я и 

мо?и эмоции»), чтение  художестве?нной литер?атуры (В. Осеева «?Печенье»), 

игры и упр?ажнения на фор?мирование у?мения любит?ь окружающ?их («Я 

посы?лаю добро», «С?пасибо и по?жалуйста»), и?гры на раз?витие воспр?иятия, 

вни?мания, наб?людательност?и («Разведч?ики», «Хоро?ший слух», «?В стране 

л?адошек», «?Необычная про?гулка», «Штур?м крепости»), игры, 

способст?вующие фор?мированию механизма прео?доления эго?центризма 

л?ичности («Что чувст?вует мама (?папа, если.», «?Я тебя пон?имаю», «Уг?адай 

настрое?ние»), рисование в п?арах, трой?ках, подгру?ппах с творчес?кими 

задан?иями («Цвет?ик-семицветик», «Дружес?кие караку?ли», «Мале?нькие 

волшеб?ники», «Од?ин и вместе», «?Наша сказк?а», «Вареж?ки для Дед?а 



Мороза», «?Картинки по кру?гу», «Необ?итаемый остро?в», «Дом дру?жбы»), «В 

гостях у с?казки» (пок?аз спектак?лей, инсце?нировок с це?лью оказан?ия помощи 

в ос?воении раз?ных социал?ьных ролей), слушание муз?ыки. 

В работе с дошкольниками я ис?пользую раз?личные мето?ды и прием?ы: 

одномоментности, обследов?ания, нагл?ядности, с?ловесный, пр?актический, 

э?вристическ?ий, частич?но-поисков?ый, пробле?мно-мотива?ционный, мето?д 

«подмастер?ья», сотворчест?во; мотива?ционный, жест ру?ки. Знания, котор?ые 

приобрет?ают дети, с?кладываютс?я в систему.  

 

8. Результативность опыта 

 

Исследование про?водилось н?а базе МАДОУ «ЦРР – детский сад №58». 

Ц В не?м приняли уч?астие 17 обучающихся ст?аршей груп?пы. 

На начало учебного года у большинст?ва детей из гру?ппы преоблада?ют 

низкий уро?вень социа?льного инте?ллекта и эмпатии. Дети малочувст?вительны 

к нуждам и проб?лемам окру?жающих, без особо?го интерес?а относятс?я к 

людям. И?м не нравит?ься «читат?ь» их лица и «з?аглядывать» в и?х будущее, 

о?ни эмоцион?ально не отз?ывчивы, не об?щительны, п?лохо устан?47jавливают 

ко?нтакты с о?кружающими и не н?аходят общ?ий язык. Т?аким образо?м, 

выявлен?ные данные х?арактеризу?ют данную гру?ппу, как не с?пособную к 

эмпатии. 

Таким образо?м, у значите?льного кол?ичества ст?арших дошко?льников в 

резу?льтате диа?гностики б?ыли выявле?н низкий уро?вень развит?ия социаль?ного 

интел?лекта. Это с?видетельст?вует о необ?ходимости р?азработки и ре?ализации 

про?граммы зан?ятий, напр?авленной н?а развитие со?циального и?нтеллекта 

до?школьников. 

По результ?атам контро?льного наб?людения по?лучены поз?итивные 

из?менения. Положительная д?инамика из?менений в р?азвитии со?циального 

и?нтеллекта дете?й 5-7 лет, по?лученная н?ами при ко?нтрольном н?аблюдении, 



поз?воляет сде?лать вывод о необ?ходимости и воз?можности осу?ществления 

це?ленаправле?нной разви?вающей работ?ы с детьми. 
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